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ABSTRAK 

 
Kirinyuh (Chromolaena odorata (L.) King & H.E.Robins) merupakan gulma yang 

sering dianggap merugikan karena dapat menghambat pertumbuhan tanaman 

disekitarnya, tetapi bagian daun dari kirinyuh sering digunakan sebagai obat 

tradisional dalam mengobati diabetes, penyembuhan luka, demam dan infeksi 

kulit. Penggunaan obat yang berasal dari bahan alam dalam pengobatan dianggap 

lebih aman dibandingkan dengan pengobatan modern karena memiliki efek 

samping yang lebih rendah. Review ini bertujuan untuk mengetahui dan mengkaji 

informasi dari penelitian yang telah dilakukan mengenai aktivitas farmakologi apa 

saja yang terdapat pada ekstrak daun kirinyuh (Chromolaena odorata L). Metode 

yang digunakan berupa studi literatur dengan bantuan search engine google 

scholar dan situs penyedia jurnal online Sciencedirect dan Pubmed. Hasil studi 

literatur menunjukan bahwa ekstrak daun kirinyuh memiliki aktivitas farmakologi 

sebagai antibakteri, antioksidan, antijamur, antiinflamasi, antihiperglikemia, 

antihiperkolesterolemia, antidiare dan analgetika. 

 

 

Kata kunci: Chromolaena odorata activity, daun kirinyuh, ekstrak 

 

 

 

  



 

 
 

REVIEW: PHARMACOLOGICAL ACTIVITIES OF 

KIRINYUH LEAF (Chromolaena odorata L) EXTRACT 

 

 

Mia Wati 

24041118080 

 

 

ABSTRACT 
 

Kirinyuh (Chromolaena odorata (L.) King & H.E.Robins) is a weed that is often 

considered harmful because it can inhibit the growth of surrounding plants, but 

the leaves of kirinyuh are often used as traditional medicine in treating diabetes, 

wound healing, fever, and skin infections. The use of drugs derived from natural 

ingredients in medicine is considered safer than modern medicine because it has 

fewer side effects. This review aimed to find out and examine information from 

research that has been carried out regarding what pharmacological activities are 

contained in kirinyuh leaf extract (Chromolaena odorata L). The method used was 

a literature study with the help of the Google Scholar search engine and online 

journal provider sites Sciencedirect and Pubmed. The results of the literature 

study showed that kirinyuh leaf extract had pharmacological activities as 

antibacterial, antioxidant, antifungal, anti-inflammatory, antihyperglycemic, 

antihypercholesterolemic, antidiarrheal, and analgesic activities. 
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