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LAMPIRAN 1 

TANAMAN DAUN CACAO (Thebroma Cacao l..) 

 

 

(a) 

 

(b) 

Gambar II.1 (a,b)  Daun Cacao (Theobroma cacao L.)  



50 
 

 

LAMPIRAN 2 

STRUKTUR KIMIA BENZENE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar II.2 Struktur Kimia Benzene  
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LAMPIRAN 3 

BAKTERI STREPTOCOCCUS MUTANS 

 

 

 

 

Gambar II.3 Bakteri Streptococcus mutans 

  

Bakteri 

Streptococcus 

mutans 
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LAMPIRAN 4 

HASIL DETERMINASI TAMAMAN DAUN CACAO 

(Theobroma Cacao L.) 

 

 

Gambar V.1 Hasil Determinasi Daun Cacao 
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LAMPIRAN 5 

PEMBUATAN EKSTRAK ETANOL DAUN CACAO 

(Theobroma Cacao L.) 

 

  
800 gram serbuk simplisia 

Filtrat 1 Residu 

Ekstrak 

Kental Daun 

Cacao 

Gambar IV.1 Pembuatan Ekstrak Etanol Daun Cacao 

Filtrat 2 dan 3 Residu 

 Ditambahkan dengan etanol 

96% sebanyak 4 L. 

 Maserasi Selama 1x24 jam 

sambil sesekali diaduk  

 Disaring dengan kertas saring 

 Residu hari pertama dan hari 

kedua dimaserasi kembali 

dengan masing – masing etanol 

96 % sebanyak 2 L. 

 Maserasi selama 1 x 24 jam 

sambil sesekali diaduk. 

 Disaring menggunakan kertas 

saring. 

Rotary 

evaporator 
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LAMPIRAN 6 

PRESENTASE EKSTRAK DAUN CACAO (Theobroma Cacao L.) 
 

Tabel V.3  

Hasil Presentasi Ekstrak Daun Cacao (Theobroma Cacao L.) 
 

Berat Simplisia (gram) Berat Ekstrak (gram) Rendemen ( % ) 

800 gram 49,68 gram 6,21 % 

 

 Perhitungan : 

 % Rendemen = 
𝐵𝑒𝑟𝑎𝑡 𝐸𝑘𝑠𝑡𝑟𝑎𝑘

𝐵𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑆𝑖𝑚𝑝𝑙𝑠𝑖𝑎
 𝑥 100 % 

 % Reendemen = 
49,68

800
 𝑥 100% 

             = 6,21 % 
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LAMPIRAN 7 

HASIL KARAKTERISTIK EKSTRAK DAUN CACAO 

(Theobroma Cacao L.) 

 

Tabel V.1 

 Hasil Karakteristik Ekstrak Daun Cacao 

 

No Pemeriksaan Hasil 

1. Kadar Air 2 % 

2. Susut Pengeringan 7,55 % 

3. Kadar Sari Larut Etanol 11,47 % 

4. Kadar Sari Larut Air 9,96 % 

5. Kadar Abu Total 6,89 % 

6. Kadar Abu Tidak Larut Asam 0,38 % 
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LAMPIRAN 7 

(LANJUTAN) 

 

1. Kadar Air 

Pengamatan 1 : 

 % kadar air = 
Hasil Kadar Air

Jumlah Sampel
 x 100 % 

    = 
0,1

200
 x 100 % 

    = 2 % 

Pengamatan 2 : 

% kadar air = 
Hasil Kadar Air

Jumlah Sampel
 x 100 % 

    = 
0,1

200
 x 100 % 

    = 2 % 

Pengamatan 3 : 

 % kadar air = 
Hasil Kadar Air

Jumlah Sampel
 x 100 % 

    = 
0,1

200
 x 100 % 

    = 2 % 

2. Susut Pengeringan 

No. Cawan Isi Konstan Cawan Kosong Konstan 

1. 35,7623 33,9135 

2. 37,9112 36,9112 

3. 57,6066 57,6066 
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LAMPIRAN 7 

(LANJUTAN) 

 

 

Pengamatan 1 : 

 σ = Bobot isi konstan – bobot isi kosong 

  = 35,7633 – 33,9135  

  = 1,8496 

 % Susut Pengeringan = 
Bobot Sampel− σ

Bobot Sampel
 x 100 % 

     = 
2,0000 −1,8496 

2,0000
 x 100 % 

     = 7,51 %     

Pengamatan 2 : 

σ = Bobot isi konstan – bobot isi kosong 

  = 37,9112 – 36,0633 

  = 1,8479 

 % Susut Pengeringan = 
Bobot Sampel− σ

Bobot Sampel
 x 100 % 

     = 
2,0000 −1,8479 

2,0000
 x 100 % 

     = 7,60 %  

Pengamatan 3 : 

σ = Bobot isi konstan – bobot isi kosong 

  = 57,6066 – 55,7577 

  = 1,8489 

 % Susut Pengeringan = 
Bobot Sampel− σ

Bobot Sampel
 x 100 % 

     = 
2,0000 −1,8489 

2,0000
 x 100 % 

     = 7,55 % 
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LAMPIRAN 7 

(LANJUTAN) 

 

3. Kadar Sari Larut Etanol 

No. Cawan Isi Konstan Cawan Kosong Konstan 

1. 72,3646 72,2472 

2. 49,0547 48,9425 

3. 60,3222 60,2075 

  

Pengamatan 1 : 

 % KSLE = 
Cawan isi konstan − Cawan isi kosong x 5

Bobot Sampel
 x 100 % 

   = 
72,3646−72,2472 𝑥 5 

5,0000
 x 100 % 

   = 11,74 %     

Pengamatan 2 : 

 % KSLE = 
Cawan isi konstan−Cawan isi kosong x 5

Bobot Sampel
 x 100 % 

   = 
49,0547−48,9425 

5,0000
 x 100 % 

   = 11,22 %  

Pengamatan 3 : 

 % KSLE = 
Cawan isi konstan−Cawan isi kosong x 5

Bobot Sampel
 x 100 % 

   = 
60,3222 − 60,2074 

5,0000
 x 100 % 

   = 11,47 % 
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LAMPIRAN 7 

(LANJUTAN) 

 

4. Kadar Sari Larut Air 

No. Cawan Isi Konstan Cawan Kosong Konstan 

1. 72,3436 72,2515 

2. 49,0480 48,9434 

3. 60,3053 60,2057 

 

Pengamatan 1 : 

% KSLA = 
Cawan isi konstan − Cawan isi kosong x 5

Bobot Sampel
 x 100 % 

   = 
72,3436−72,2515 𝑥 5 

5,0000
 x 100 % 

   = 9,48 %   

Pengamatan 2 : 

% KSLA = 
Cawan isi konstan − Cawan isi kosong x 5

Bobot Sampel
 x 100 % 

   = 
49,0480−48,9434 𝑥 5 

5,0000
 x 100 % 

   = 10,54 %   

Pengamatan 3 : 

% KSLA = 
Cawan isi konstan − Cawan isi kosong x 5

Bobot Sampel
 x 100 % 

   = 
60,3053−60,2057 𝑥 5 

5,0000
 x 100 % 

   = 9,96 % 
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LAMPIRAN 7 

(LANJUTAN) 

 

5. Kadar Abu Total 

No. Cawan Isi Konstan Cawan Kosong Konstan 

1. 62,8790 62,8022 

2. 64,4442 64,3647 

3. 60,1610 60,0824 

 

Berat abu total = Berat isi konstan – berat isi kosong 

Pengamatan 1 : 

% KAT = 
Berat abu total

𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑠𝑎𝑚𝑝𝑒𝑙
 x 100 % 

  = 
0,0768

2,0000
 x 100 % 

 ` = 3,84 % 

Pengamatan 2 : 

% KAT = 
Berat abu total

𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑠𝑎𝑚𝑝𝑒𝑙
 x 100 % 

  = 
0,0795

2,0000
 x 100 % 

 ` = 3,97 % 

Pengamatan 3 : 

% KAT = 
Berat abu total

𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑠𝑎𝑚𝑝𝑒𝑙
 x 100 % 

  = 
0,0786

2,0000
 x 100 % 

 ` = 3,93 % 
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LAMPIRAN 7 

(LANJUTAN) 

 

6. Kadar Abu Tidak Larut Asam  

No. Cawan Isi Konstan Cawan Kosong Konstan 

1. 32,8090 62,8022 

2. 64,3711 64,3647 

3. 60,9896 60,0824 

 

Pengamatan 1 : 

% KATLA = 
𝐶𝑎𝑤𝑎𝑛 𝑖𝑠𝑖 𝑘𝑜𝑛𝑠𝑡𝑎𝑛−𝑐𝑎𝑤𝑎𝑛 𝑖𝑠𝑖 𝑘𝑜𝑠𝑜𝑛𝑔

𝐵𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑠𝑎𝑚𝑝𝑒𝑒𝑙
 x 100 % 

  = 
0,,0068

2,0000
 x 100 % 

  = 0,34 % 

Pengamatan 2 : 

% KATLA = 
𝑪𝒂𝒘𝒂𝒏 𝒊𝒔𝒊 𝒌𝒐𝒏𝒔𝒕𝒂𝒏−𝒄𝒂𝒘𝒂𝒏 𝒊𝒔𝒊 𝒌𝒐𝒔𝒐𝒏𝒈

𝑩𝒆𝒓𝒂𝒕 𝒔𝒂𝒎𝒑𝒆𝒆𝒍
 x 100 % 

  = 
𝟎,𝟎𝟎𝟔𝟒

𝟐,𝟎𝟎𝟎𝟎
 x 100 % 

  = 0,32 % 

Pengamatan 3 : 

% KATLA = 
𝑪𝒂𝒘𝒂𝒏 𝒊𝒔𝒊 𝒌𝒐𝒏𝒔𝒕𝒂𝒏−𝒄𝒂𝒘𝒂𝒏 𝒊𝒔𝒊 𝒌𝒐𝒔𝒐𝒏𝒈

𝑩𝒆𝒓𝒂𝒕 𝒔𝒂𝒎𝒑𝒆𝒆𝒍
 x 100 % 

  = 
𝟎,𝟎𝟎𝟕𝟐

𝟐,𝟎𝟎𝟎𝟎
 x 100 % 

  = 0,36 % 
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LAMPIRAN 8 

HASIL PENAFISAN FITOKIMIA EKSTRAK DAUN CACAO 

(Theobroma Cacao L.) 

 

Tabel V.2 

 Hasil Skrining Fitokimia Simplisia Dan Ekstrak Daun Cacao 

 

No. Metabolit Sekunder 
Hasil pengamatan 

Simplisia Ekstrak 

1. Alkaloid + + 

2. Flavonoid + + 

3. Saponin - - 

4. Fenol + + 

5. Tanin + + 

6. Steroid / Terfenoid + + 

 

Keterangan : 

+   = Terdeteksi 

− = Tidak Terdeteksi 
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LAMPIRAN 9 

ORIENTASI AKTIVITAS ANTIBAKTERI 

EKSTRAK ETANOL DAUN CACAO (Throbrona Cacao L.) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

Gambar IV.2 Uji Aktivitas Ekstrak Daun Cacao 

 

- Teteskan pada lubang 

sumuran 

 

Diinkubasi selama

 1x24 jam dengan suhu 

370C. 

Diukur zona bening

 di sekitar sumuran. 

 

 

 

Diambil 50 𝝁l suspensi 

bakteri 

Dimasukkan media NA Dihomogenkan denga
n digoyangkan membentuk 

angka 8. 

- Dibuat sumuran 

20 mL NA Streptococcus 

mutans 

Cawan Petri 

Ekstrak Daun Cacao 

Konsentrasi 0,5 %, 1 %, dan 

2 % 

Diameter Zona Hambat 
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LAMPIRAN 10 

DIAMETER DAYA ZONA HAMBAT TERHADAP EKSTRAK ETANOL 

DAUN CACAO (Theobroma Cacao L.) 

 

Tabel V.4 

Diameter Daya Zona Hambat Terhadap Ekstrak Etanol daun cacao 

 

No. Konsentrasi 

Diameter Daya Hambat Zona (mm) 

Rata – rata 

1 2 3 

1. 0,5 % 7,8 mm 7,8 mm 8 mm 7,8 mm 

2. 1 % 8,2 mm 8,6 mm 8,7 mm 8.4 mm 

3. 2 % 10,3 mm 9,8 mm 10,1 mm 10 mm 

 

Keterangan : 

10– 20 mm = Kuat 

5 – 10 mm             = Sedang  

˂ 5 mm             = Lemah 
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LAMPIRAN 10 

(LANJUTAN) 

 

                          

(a) Konsentrasi 0,5 %                      (b) Konsentasi 1 % 

    

 

                                                 (c)  Konsentrasi 2 % 

 

 

Gambar V.2    Uji zona hambat ekstrak etanol daun cacao 
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LAMPIRAN 11 

PENGUJIAN KONSENTRASI HAMBAT MINIMUM (KHM) EKSTRAK 

ETANOL DAUN CACAO (Theobroma Cacao L.) 

 

Tabel V.5 

Hasil Uji Kadar Hambat Minimum (KHM) Ekstrak Etanol Daun Cacao 

 

Konsentrasi Hasil pertumbuhan 

0,5 % + 

1 % + 

2 % - 

  

           Keterangan : 

 (+) : Terdapat pertumbuhan bakteri 

 (-) : Tidak terdapat pertumbuhan bakteri 
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LAMPIRAN 11 

(LANJUTAN) 

 

 

                      

(a) Konsentrasi 0,5 %               (b) Konsentrasi 1 % 

   

 

(c) Konsentrasi 2 % 

 

 

 

Gambar V.3    Hasil kadar hambat minimum ekstrak etanol daun cacao 
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LAMPIRAN 12 

FORMULASI SEDIAAN MOUTHWASH DARI EKSTRAK DAUN CACAO 

(Theobroma Cacao L.) 

 

Tabel V.6 

Formulasi Sediaan Moutwash Dari ekstrak Daun Cacao 

 

Nama Bahan 
Konsentrasi Bahan 

Fungsi 
F1 F2 F3 

Ekstrak tanaman daun cacao 2 % 2 % 2 % Zat Aktif 

Gliserin 10 mL 15 mL 20 mL Humektan 

Sorbitol 5 mL 5 mL 5 mL Pemanis 

Paper mint 10 mL 10 mL 10 mL Penyegar 

Natrium benzoate 0,5 mL 0,5 mL 0,5 mL Pengawet 

Aquadest 100 mL 100 mL 100 mL Pelarut 
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LAMPIRAN 13 

PROSES PEMBUATAN SEDIAAN MOUTHWASH DARI EKTRAK 

DAUN CACAO (Theobroma Cacao L.) 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Gambar IV.4 Pembuatan Sediaan Moutwash 

 

 

Ekstrak Daun Cacao 

Gliserin Sorbitol Natrium Benzoat 

 Masukan kedalam Mortir 

 Lalu tambahkan 

Botol Kaca 

 Gerus sampai merata 

 Maasukan ke dalam 

 Ad 100 mL 

 Tambahkan 

 Kemudian 

10 Tetes Pepermint 

Evaluasi Sediaan organoleptik, pH, 

viskositas, bobot jenis, uji stabilitas, 

dan uji aktivitas antibakteri 
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LAMPIRAN 14 

HASIL EVALUASI ORGANOLEPTIK SEDIAAN MOUTHWASH DARI 

EKSTRAK DAUN CACAO (Theobroma Cacao L.) 

 

Tabel V.7 

Hasil Pengamatan Organoletik formulasi Sediaan Mouthwash 

 

Formula Pengamatan Hasil pengamatan pada hari ke - 

H-1 H-7 H-14 H-21 H-28 

F0 Rasa Pedas 

Manis 

Pedas 

Manis 

Pedas 

Manis 

Pedas 

Manis 

Pedas 

Manis 

Bau Papper

mint 

Papper

mint 

Papper

mint 

Papper

mint 

Papper

mint 

Warna Tidak 

Berwar

na 

Tidak 

Berwar

na 

Tidak 

Berwar

na 

Tidak 

Berwar

na 

Tidak 

Berwar

na 

F1 Rasa Pedas 

Manis 

Pedas 

Manis 

Pedas 

Manis 

Pedas 

Manis 

Pedas 

Manis 

Bau Ekstrak 

Papper

mint 

Ekstrak 

Papper

mint 

Ekstrak 

Papper

mint 

Ekstrak 

Papper

mint 

Ekstrak 

Papper

mint 

Warna Coklat  Coklat Coklat Coklat Coklat 

F2 Rasa Pedas 

Manis 

Pedas 

Manis 

Pedas 

Manis 

Pedas 

Manis 

Pedas 

Manis 

Bau Ekstrak 

Papper

mint 

Ekstrak 

Papper

mint 

Ekstrak 

Papper

mint 

Ekstrak 

Papper

mint 

Ekstrak 

Papper

mint 

Warna Coklat Coklat Coklat Coklat Coklat 

F3 Rasa Pedas 

Manis 

Pedas 

Manis 

Pedas 

Manis 

Pedas 

Manis 

Pedas 

Manis 

Bau Ekstrak 

Papper

mint 

Ekstrak 

Papper

mint 

Ekstrak 

Papper

mint 

Ekstrak 

Papper

mint 

Ekstrak 

Papper

mint 

Warna Coklat Coklat Coklat Coklat Coklat 

     

    Keteragan : 

    F0 : Blanko 

    F1 : Formulasi 1 

    F2 : Formulasi 2 

    F3 : Formulasi 3 
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LAMPIRAN 15 

HASIL EVALUASI PH SEDIAAN MOUTHWASH DARI EKSTRAK 

DAUN CACAO (Theobroma Cacao L.) 

 
Tabel V.8 

Pengukuran PH Sediaan Mouthwash Dari Ekstrak Daun Cacao 

 

Formula 

Pengukuran pH sediaan Mouthwash pada hari ke - 

H-1 H-7 H-14 H-21 H-28 

F0 6,14 6,27 6,32 6,15 6,49 

F1 6,16 6,37 6,58 6,71 6,85 

F2 6,21 6,43 6,57 6,61 6,88 

F3 6,54 6,77 6,86 6,96 7,00 

     

      Keteragan : 

      F0 : Blanko 

      F1 : Formulasi 1 

      F2 : Formulasi 2 

      F3 : Formulasi 3 
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LAMPIRAN 16 

HASIL EVALUASI BOBOT JENIS SEDIAAN MOUTHWASH DARI 

EKSTRAK DAUN CACAO (Theobroma Cacao L.) 

 

Tabel V.9 
Pengukuran Bobot jenis pada sediaan Mouthwash dari ekstrak Daun Cacao 

 

Formula 

Pengukuran Bobot jenis sediaan Mouthwash pada hari ke - 

H-1 H-7 H-14 H-21 H-28 

F0 1,037 1,037 1,037 1,037 1,037 

F1 1,040 1,040 1,040 1,040 1,040 

F2 1,051 1,051 1,051 1,051 1,051 

 

       Keteragan : 

       F0 : Blanko 

       F1 : Formulasi 1 

       F2 : Formulasi 2 

       F3 : Formulasi 3 
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LAMPIRAN 17 

UJI AKTIVITAS SEDIAAN MOUTHWASH EKSTRAK DAUN CACAO 

(Theobroma Cacao L.) 

 

Tabel V.10 

Hasil Pengujian Aktivitas Antibakteri  Sediaan Mouthwash Ekstrak  

Daun Cacao (Theobroma Cacao L.) 

 

NO Konsentrasi 

Diameter Daya Hambat Zona (mm) 

Rata – rata 

1 2 3 

1. F1 12,2 mm 12,6 mm 13 mm 12,6 mm 

2. F2 13.6 mm 13,6 mm 13,6 mm 13,6 mm 

3. F3 14 mm 14 mm 13,8 mm 13,9 mm 

 

Keterangan : 

10– 20 mm = Kuat 

5 – 10 mm = Sedang  

˂ 5 mm = Lemah 
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LAMPIRAN 17 

(LANJUTAN) 

 

 

 

           

(a)  Formulasi 1                     (b)    Formulasi 2 

 

(c) Formulasi 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Gambar V.4 Hasil Pengujian aktivitas antibakteri formula sediaan mouthwash 
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