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  ABSTRAK 

Tumbuhan dari famili Myrtaceae banyak digunakan sebagai tumbuhan obat, 

diantaranya adalah Syzygium malaccense atau yang dikenal nama jambu bol. 

Berdasarkan penelitian aktivitas inhibisi enzim α-amilase ekstrak etanol dan 

berbagai fraksi dari daun jambu bol diketahui bahwa fraksi etil asetat memiliki nilai 

IC50 yang paling baik dibanding fraksi lainnya. Penelitian ini dilakukan untuk 

mengetahui apakah subfraksi-subfraksi dari fraksi etil asetat mempunyai nilai IC50 

yang lebih baik daripada fraksi etil asetat daun jambu bol. Metode yang digunakan 

dalam uji aktivitas inhibisi enzim α-amilase adalah Fisher and Stein yang 

didasarkan pada pengukuran gula pereduksi yang terbentuk akibat hidrolisis pati 

oleh enzim α-amilase yang akan  bereaksi dengan asam dinitrosalisilat (DNS) 

menghasilkan warna jingga yang diukur intensitasnya dengan spektrofotometer 

visible pada panjang gelombang 478,6 nm. Subfraksinasi menggunakan metode 

Kromatografi Cair Vakum (KCV) dan diperoleh 21 tampungan yang kemudian 

digabung menjadi 6 subfraksi gabungan yaitu subfraksi A,B,C,D,E dan F 

berdasarkan kemiripan pola noda yang diamati menggunakan Kromatografi Lapis 

Tipis (KLT). Berbagai subfraksi dari fraksi etil asetat daun jambu bol menunjukan 
aktivitas inhibisi terhadap enzim α-amilase. Inhibisi paling kuat ditunjukkan oleh 

subfraksi C dan B dengan nilai IC50 sebesar 0,28 dan 0,49 ppm dibandingkan 

dengan IC50 fraksi etil asetat daun jambu bol dan akarbose berturut-turut sebesar 

0,49 ppm dan 0,25 ppm. Subfraksi B dan C menunjukkan nilai IC50 yang relatif 

sebanding dengan fraksi etil asetat sehingga aktivitas penghambatan terhadap 

aktivitas enzim α-amilase kemungkinan terutama disebabkan oleh kandungan 

senyawa aktif pada subfraksi B dan C sehingga prospektif untuk dilanjutkan ke 

tahap isolasi senyawa aktif. 
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ABSTRACT 

Plants from the Myrtaceae family are widely used as medicinal plants, one of which 

is Syzygium malaccense or known as malay apple. Based on the previous research 

it was known that the ethyl acetate fraction of malay apple leaves has the best IC50 

value compared to other fractions. This study was conducted to determine whether 

the subfractions of the ethyl acetate fraction had a better IC50 value than the  ethyl 

acetate fraction. The method used in the α-amylase inhibitory activity test was 
Fisher and Stein method which is based on the measurement of reducing sugars 

formed due to the hydrolysis of starch by the α-amylase enzyme which will react 

with dinitrosalicylic acid (DNS) to produce an orange color whose intensity is 

measured by a visible spectrophotometer at wavelength of 478.6 nm. 

Subfractionation process was carried out using the Vacuum Liquid 

Chromatography (VLC) method and obtained 21 reservoirs which were  combined 

into 6 combined subfractions, namely subfractions A, B, C, D, E and F based on 

the similarity of stain patterns observed using Thin Layer Chromatography (TLC). 

Various subfractions of the ethyl acetate fraction of malay apple leaves showed 

inhibitory activity against the α-amylase enzyme. The strongest inhibition was 

shown by subfraction C and B with IC50 of 0.28 and 0.49 ppm respectively 

compared to IC50 of ethyl acetate fractions of malay apple leaves and acarbose with 

IC50 of 0.49 ppm and 0.25 ppm respectively. The subfraction B and C showed IC50 

values. which were relatively comparable to the ethyl acetate fraction, so that the 

inhibitory activity on α-amylase enzyme activity was probably mainly due to the 

active compound content in subfractions B and C, so it was prospective to proceed 

to the isolation phase of the active compound. 
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