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ABSTRAK 
 

Nyeri merupakan permasalahan yang umum di masyarakat. Nyeri yaitu respon 

sensorik juga emosional yang tidak menyenangkan akibat adanya kerusakan 

jaringan yang aktual atau potensial. Nyeri disebabkan karena adanya kerusakan 

jaringan dalam tubuh akibat cedera, kecelakaan, maupun tindakan medis. Daun gedi 

(Abelmoschus manihot (L.) Medik) adalah tumbuhan tropis famili Malvaceae, 

secara tradisional telah lama digunakan di Sulawesi Utara sebagai pereda nyeri. 

Daun gedi memiliki berbagai aktivitas, antara lain aktivitas antidiabetes, 

antimikroba, antikanker, antiinflamasi, antioksidan dan antiplasmodial. Penelitian 

ini bertujuan untuk mengetahui dan membuktikan efek analgesik dari infusa daun 

gedi pada mencit jantan putih galur Swiss Webster yang diinduksi asam asetat 

secara intraperitoneal dan untuk mengetahui dosis efektif pada infusa daun gedi 

yang berefek analgesik. Metode yang digunakan pada penelitian yaitu metode geliat 

(Sigmund) dan diujikan pada mencit galur Swiss Webster. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa infusa daun gedi dengan dosis empiris 532, 1.063, 2.127 

mg/kgBB memiliki aktivitas analgesik dengan penurunan jumlah geliat berbeda 

bermakna terhadap kelompok kontrol positif (p<0,05). Efek analgesik terbesar 

dengan dosis efektif infusa daun gedi yaitu pada dosis 532 mg/kgBB dengan 

persentase proteksi 51% dan persentase efektivitas analgesik sebesar 142%. 

 

Kata kunci: analgesik, daun gedi, geliat (Sigmund) 
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ABSTRACT 
 

Pain is a common problem in society. Pain is an unpleasant sensory as well as 

emotional response due to actual or potential tissue damage. Pain is caused by 

tissue damage in the body due to injury, accident, or medical treatment. Gedi leaf 

(Abelmoschus manihot (L.) Medik) is a tropical plant of the Malvaceae family, 

traditionally used in North Sulawesi as a pain reliever. Gedi leaves have various 

activities, including antidiabetic, antimicrobial, anticancer, anti-inflammatory, 

antioxidant and antiplasmodial activities. This study aimed to determine and prove 

the analgesic effect of gedi leaf infusion on white male Swiss Webster mice induced 

by acetic acid intraperitoneally and to determine the effective dose of gedi leaf 

infusion that has an analgesic effect. The method used in the study was the writhing 

method (Sigmund) and tested on Swiss Webster mice. The results showed that gedi 

leaf infusion with empirical doses of 532, 1,063, 2,127 mg/kgBB had analgesic 

activity with a decrease in the number of writhing significantly different from the 

positive control group (p<0.05). The greatest analgesic effect with an effective dose 

of gedi leaf infusa is at a dose of 532 mg/kgBB with a protection percentage of 51% 

and a percentage of analgesic effectiveness of 142%. 

 

Keywords: analgesic, gedi leaf, writhing (Sigmund) 
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