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ABSTRAK

Blush on merupakan sediaan kosmetik yang dipakai untuk memberikan warna
rona pada pipi dengan sentuhan artistik sehingga bisa menimbulkan kesan estetika
dalam tata rias wajah. Salah satu contoh yang bisa dijadikan pewarna alami adalah
buah semangka (Citrullus lanatus) yang mempunyai kandungan yang bermanfaat
yaitu likopen. Likopen adalah pigmen alami yang memberikan warna merah
terang pada buah semangka. Penelitian ini bertujuan untuk membuat dan
mengevaluasi sediaan blush on dalam bentuk compact powder dengan
memanfaatkan serbuk dan ekstrak buah semangka sebagai pewarna alami blush
on yang aman. Ekstrak diperoleh dengan cara maserasi dengan menggunakan n-
heksan. Formula sediaan blush on yang dibuat dengan menggunakan serbuk buah
semangka sebagai pewarna alami dengan variasi konsentrasi 15%, 20% dan 25%,
serta menggunakan ekstrak buah semangka sebagai pewarna alami. Evaluasi
sediaan blush on yang dilakukan meliputi uji organoleptik, uji kerapuhan, uji daya
lekat, uji iritasi dan uji kesukaan. Hasil pengujian organoleptik dan kerapuhan
menunjukkan semua sediaan blush on stabil dalam masa penyimpanan 28 hari.
Hasil uji daya lekat menunjukkan sediaan blush on dari ekstrak buah semangka
menghasilkan daya lekat yang lebih baik dibandingkan dengan serbuk buah
semangka. Hasil uji iritasi menunjukkan sediaan blush on aman digunakan karena
tidak menimbulkan iritasi terhadap hewan uji. Hasil uji kesukaan menunjukkan
bahwa sediaan blush on F2 dan F5 paling disukai.

Kata kunci: blush on, compact powder, likopen, ekstrak buah semangka



FORMULATION AND EVALUATION OF BLUSH ON
PREPARATIONS FROM POWDER AND EXTRACT OF
WATERMELON AS A NATURAL COLORANT

Nurul Ismiiani
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ABSTRACT

Blush on is a cosmetic preparation that is used to give a blush color to the cheeks
with an artistic touch so that it can create an aesthetic impression in facial make-
up. One example that can be used as a natural dye is watermelon (Citrullus
lanatus) which has a useful content, namely lycopene. Lycopene is a natural
pigment that gives red color. The purpose of this research was to optimize and
evaluate blush preparations in the form of compact powder by utilizing
watermelon powder and extract as a safe natural colorant for blush. Extracts are
obtained by maceration using n-hexane. Watermelon fruit as a natural dye with
varying concentrations of 15%, 20% and 25%, and using watermelon fruit extract
as a natural dye. The evaluation of blush on preparations include the
organoleptic test, friability test, adhesion test, irritation test and preference test.
The results of organoleptic and friability tests showed that all blush preparations
were stable within a storage period of 28 days. The results of the adhesion test
showed that blush preparations made from watermelon extract produced better
adhesion compared to watermelon powder.The results of the irritation test
showed that blush preparations was safe to use because it did not cause irritation
to test animals. The results of the preference test showed that the F2 and F5 blush
preparations were the most preferred.

Keywords: blush, compact powder, lycopene, extract watermelon
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