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REVIEW: PENGARUH KONSENTRASI POLIMER PVA 

TERHADAP ELASTISITAS SEDIAAN MASKER GEL PEEL 

OFF 

Salsabila Esa Humaedi 

24041119093 

 

ABSTRAK 
Masker gel peel off merupakan sediaan perawatan kulit dalam bentuk gel 

digunakan pada kulit dalam rentang waktu tertentu dapat mengering serta 

terbentuk lapisan film yang transparan, elastis mudah dikelupas. Tujuan review 

artikel ini untuk mengetahui pengaruh variasi konsentrasi polimer PVA terhadap 

elastisitas sediaan masker gel peel off. Metode yang digunakan berupa 

penelusuran pustaka yang diterbitkan secara online dari berbagai web jurnal 

ataupun melalui mesin pencarian google diterbitkan 10 tahun terakhir. Evaluasi 

fisik yang dilakukan meliputi organoleptis, homogenitas, daya sebar, waktu 

mengering, pH, viskositas, sedangkan uji elastisitas dilakukan dengan cara 

Sediaan ditimbang sebanyak 5 gram, dioleskan di atas kaca dengan ukuran 25 x 5 

cm didiamkan selama 24 jam di suhu ruang hingga sediaan terbentuk lapisan film. 

Lapisan film diuji dengan alat texture analyzer. Lapisan film dijepit di kedua 

ujung, ditarik dengan beban sebesar 100 kg, dicatat panjang lapisan film sebelum 

putus dan panjang setelah putus. Evaluasi menunjukan semakin tinggi konsentrasi 

PVA yang digunakan, maka lapisan film semakin elastis tidak mudah pecah. 

kesimpulan dari review ini, dari kelima jurnal konsentrasi PVA pada 12% yang 

terdapat pada jurnal ke empat ekstrak bekatul beras merah memiliki nilai 

elastisitas terbaik pada angka 8,8 cm. Adanya HPMC dalam formula ini 

membantu meningkatkan viskositas dan elastisitas sediaan. 

 

Kata Kunci: elastisitas, peel off, PVA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

REVIEW: THE EFFECT OF PVA POLYMER 

CONCENTRATION ON ELASTICITY OF GEL PEEL OFF 

MASKS 

 
Salsabila Esa Humaedi 

24041119093 

 

ABSTRACT 
A peel-off gel mask is a skin care preparation in the form of gel used on the skin 

within a certain time. It can dry out, forming a transparent, elastic film easily 

peeled off. This article review aimed to determine the effect of variations in PVA 

polymer concentration on the elasticity of peel-off gel mask preparations. The 

method used is searching the literature published online from various web 

journals or the Google search engine published in the last ten years. The physical 

evaluation included organoleptic, homogeneity, dispersion, drying time, pH, and 

viscosity. At the same time, the elasticity test was carried out by weighing 5 grams 

of the preparation, smearing it on a 25 x 5 cm glass, and letting it stand for 24 

hours at room temperature until the preparation film layer was formed. The film 

layer was tested with a texture analyzer. The film layer is clamped at both ends 

and pulled with a load of 100 kg. The length of the film layer before breaking and 

the length after breaking is recorded. The evaluation showed that the higher the 

concentration of PVA used, the more elastic the film layer is, not easily broken. 

This review concludes that the five PVA concentration formulas at 12% contained 

in the formula with brown rice bran extract have the best elasticity value at 8.8 

cm. The presence of HPMC in this formula helps increase the viscosity and 

elasticity of the preparation. 
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