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ABSTRAK 
 

Manggis (Garcinia mangostana L.) memiliki senyawa turunan yaitu α-mangostin 

dengan beragam aktivitas farmakologi potensial, salah satunya sebagai antibakteri. 

Senyawa ini diketahui kurang stabil dan mudah terdegradasi dalam sistem 

penghantarannya yang menyebabkan bioavailabilitas rendah. Oleh karena itu, 

dibuat suatu pendekatan sistem penghantaran nanopartikel dengan metode gelasi 

ionik yang terdiri dari kitosan-alginat sebagai polimer dan tripolifosfat sebagai 

crosslinker agent dengan tujuan dapat diformulasikan dalam sistem penghantaran 

nanopartikel dan meningkatkan bioavailabilitas. Penelitian ini diawali dengan uji 

karakterisasi α-mangostin menggunakan spektrometri massa untuk 

mengidentifikasi kemurnian senyawa. Optimasi nanopartikel kitosan-alginat 

dilakukan dengan tiga variasi konsentrasi alginat 5 mg/mL; 6,25 mg/mL; 7,5 

mg/mL dengan hasil karakterisasi ukuran partikel terbaik 672,1 nm; indeks 

polidispersitas 0,594 pada konsentrasi alginat 5 mg/mL. Dilakukan formulasi 

nanopartikel kitosan-alginat hasil optimasi terbaik dengan variasi konsentrasi α-

mangostin berturut-turut 0,0125 mg/mL; 0,0250 mg/mL; 0,0500 mg/mL kemudian 

dilakukan karakterisasi hingga diperoleh hasil terbaik ukuran partikel 728,5 nm; 

indeks polidispersitas 0,487; efisiensi enkapsulasi > 80%. Pada penelitian ini dapat 

dinyatakan bahwa α-mangostin dapat diformulasikan kedalam sistem penghantaran 

nanopartikel dengan kitosan-alginat sebagai polimer. 

 

Kata kunci: α-mangostin, gelasi ionik, kitosan-alginat, nanopartikel 
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ABSTRACT 
 

Mangosteen ( Garcinia mangostana L.) has a derivative compound, namely α-

mangostin, with various potential pharmacological activities , one of which is one 

is an antibacterial. This compound is known to be less stable and easily degraded 

in the delivery system, which causes low bioavailability. Therefore, a nanoparticle 

delivery system approach was created using the ionic gelation method consisting of 

chitosan-alginate as a polymer and tripolyphosphate as a crosslinker agent with 

the aim of formulating a nanoparticle delivery system and increasing 

bioavailability. This research began with a characterization test of α-mangostin 

using mass spectrometry to identify the purity of the compound. Optimization of 

chitosan-alginate nanoparticles was carried out with three variations of alginate 

concentration of 5 mg/mL; 6.25 mg/mL; 7.5 mg/mL with the best particle size 

characterization results of 672.1 nm; polydispersity index 0.594 at an alginate 

concentration of 5 mg/mL. The best optimized chitosan-alginate nanoparticle 

formulation was carried out with varying concentrations of α-mangostin, 

respectively 0.0125 mg/mL; 0.0250 mg/mL; 0.0500 mg/mL then characterization 

was carried out until the best result was obtained with a particle size of 728.5 nm; 

polydispersity index 0.487; encapsulation efficiency > 80%. In this research it can 

be stated that α-mangostin can be formulated into a nanoparticle delivery system 

with chitosan-alginate as a polymer. 
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