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ABSTRAK

Paku kidang (Dicksonia blumei (Kunze) Moore) merupakan salah satu jenis
tumbuhan paku yang termasuk dalam suku Cyatheaceae, sub suku Cyatheoideae.
Tumbuhan ini sering digunakan sebagai tanaman hias atau media tanam anggrek.
Penelitian terkait potensinya dalam bidang pengobatan belum banyak dilakukan.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui aktivitas antimikroba ekstrak etanol
pelepah paku kidang dengan metode difusi cakram serta penentuan nilai
Konsentrasi Hambat Minimum (KHM) dan Konsentrasi Bunuh Minimum (KBM).
Metode yang digunakan pada penelitian ini meliputi karakteristik simplisia,
ekstraksi, penapisan fitokimia pada simplisia dan ekstrak, pengujian aktivitas
antimikroba dengan metode difusi cakram serta pengujian KHM dan KBM. Hasil
pengujian karakteristik terhadap simplisia dengan diperoleh kadar air 4%, kadar
sari larut air 3,70%, kadar sari larut etanol 2,63%, susut pengeringan 10,90%, kadar
abu total 6,5% dan kadar abu tidak larut asam 1,40%. Dari hasil penapisan fitokimia
pelepah paku kidang mengandung alkaloid, flavonoid, saponin, tanin,
steroid/triterpenoid. Aktivitas antimikroba terhadap ekstrak etanol pelepah paku
kidang dengan metode difusi cakram menunjukkan bahwa terdapat aktivitas
antimikroba terhadap bakteri Staphylococcus aureus dan Propionibacterium acnes.
Kontrol positif yang digunakan adalah kloramfenikol 1% dan kontrol negatif yang
digunakan adalah DMSO 10%. Hasil penentuan KHM dan KBM menunjukkan
bahwa ekstrak etanol pelepah paku kidang bersifat bakteriostatik.

Kata Kunci: antimikroba, paku kidang, (Dicksonia blumei (Kunze) Moore), difusi
cakram, KHM, KBM
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ABSTRAK

Paku kidang (Dicksonia blumei (Kunze) Moore) is a type of fern that belongs to the
Cyatheaceae family, sub-tribe Cyatheoideae. This plant is often used as an
ornamental plant or orchid growing medium. There has not been much research
regarding its potential in the field of medicine. This research aimed to determine
the antimicrobial activity of ethanol extract of kidang nail fronds using the disc
diffusion method and determine the Minimum Inhibitory Concentration (KHM) and
Minimum Kill Concentration (KBM) values. The methods used in this research
include characteristics of simplicia, extraction, phytochemical screening of
simplicia and extracts, testing antimicrobial activity using the disk diffusion method
and testing KHM and KBM. The results of the characteristic test on simplicia
obtained a water content of 4%, an air soluble essence content of 3,70%, an ethanol
soluble essence content of 2,63%, a drying loss of 10,90%, a total ash content of
6,5% and an acid insoluble ash content. 1,40%. From the results of phytochemical
screening, the fronds of paku kidang contain alkaloids, flavonoids, saponins,
tannins, steroids/triterpenoids. Antimicrobial activity against the ethanol extract of
kidang nail fronds using the disc diffusion method showed that there was
antimicrobial activity against the bacteria Staphylococcus aureus and
Propionibacterium acnes. The positive control used was 1% chloramphenicol and
the negative control used was 10% DMSO. The results of determining the KHM
and KBM showed that the ethanol extract of kidang fern fronds was bacteriostatic.

Kata Kunci: antimicrobial, paku kidang, (Dicksonia blumei (Kunze) Moore), disc
diffusion, KHM, KBM
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