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FORMULASI GEL PEMBERSIH GIGI DARI ETIL P-METOKSISINAMAT

(EPMS) SEBAGAI PENCEGAH KARIES GIGI

RAHMA HABIBAH HAMZAH
24041119087

ABSTRAK

Kencur (Kaempferia galanga Linn) merupakan tumbuhan yang banyak
digunakan sebagai obat tradisional. Etil p-metoksisinamat (EPMS) merupakan
senyawa mayor kencur yang diisolasi dari rimpang kencur dengan pelarut nonpolar
yaitu n-heksan. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk melakukan formulasi sediaan
gel pembersih gigi dari etil p-metoksisinamat (EPMS)sebagai pencegahan karies
gigi. Metode yang dilakukan secara eksperimental yaitumembuat formulasi gel
pembersih gigi carbopol 940, trietanolamin (TEA), sorbitol,natirum lauryl sulfat,
natrium benzoat, papermint dan aquadest dengan variasi konsentrasi carbopol 940
yaitu 0,75%, 1%, dan 1,5%. Kemudian dilakukan uji aktivitas antibakteri dengan
metode sumuran terhadap bakteri streptococcus mutans pembersih gigi lalu
dilakukan Uji Konsentrasi Hambat Minimum (KHM) dengan konsentrasi 0,01%,
0,02% dan 0,03%. Kemudian dilakukan uji aktivitas sediaan gelpembersih gigi dari
Etil p-metoksisinamat (EPMS) terhadap bakteri Streptococcus mutans dengan
menggunakan metode difusi sumuran atau Cup-plate tecnique. Hasil menujukan
variasi carbopol terbaik yaitu pada 1,5% konsentrasi paling efektif0,03%, 0,05%,
dan 0,07%. Uji konsentrasi hambat minimum 0,03% dengan formulasi gel terbaik
yaitu F2 dengan kosentrasi 0,05%. Kesimpulan semakin meningkatnya konsentrasi
Etil p-metoksisinamat maka viskositasnya semakin menurun dan sebaliknya apabila
semakin rendah konsentrasi Etil p-metoksisinamat maka viskositasnya akan
semakin meningkat.

Kata Kunci : Etil p-metoksisinamat, gel gigi, karies gigi



TOOTH CLEANING GEL FORMULATION OF ETHYL P-
METHOXYCINNAMATE (EPMS) AS APREVENTIVE FOR

DENTAL CARIES

RAHMA HABIBAH HAMZAH
24041119087

ABSTRACT

Kencur (Kaempferia galanga Linn) is a plant that is widely used as a traditional
medicine. Ethyl p-methoxycinnamate (EPMS) is a major compound of kencur
isolated from kencur rhizomes with nonpolar solvents, namely n-hexanes. The
purpose of this study was to formulate a tooth cleaning gel preparation from ethyl
p-methoxycinnamate (EPMS) as a prevention of dental caries. The method carried
out experimentally is to formulate carbopol 940, triethanolamine (TEA), sorbitol,
natirum lauryl sulfate, sodium benzoate, papermint and aquadest with variations in
carbopol 940 concentrations of 0.75%, 1%, and 1.5%. Then the antibacterial
activity test was carried out with the pitting method against streptococcus mutans
tooth cleaning bacteria and then the Minimum Inhibitory Concentration (KHM) test
was carried out with concentrations of 0.01%, 0.02% and 0.03%. Then the activity
test of tooth cleaning gel preparations from Ethyl p-methoxycinnamate (EPMS)
against Streptococcus mutans bacteria was carried out using the well diffusion
method or Cup-plate tecnique. The results showed that the best carbopol variation
was at 1.5% with the most effective concentrations of 0.03%, 0.05%, and 0.07%.
The minimum inhibitory concentration test is 0.03% with the best gel formulation
is F2 with a concentration of 0.05%. The conclusion that the increasing
concentration of Ethyl p-methoxycinnamate, the viscosity decreases and vice versa
if the lower the concentration of Ethyl p-methoxycinnamate, the viscosity will
increase.

Keywoards : Ethyl p-methoxycinnamate, dental gel, dental caries
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