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ABSTRAK 

 
Hiperurisemia adalah suatu kondisi dimana kadar asam urat dalam darah 

meningkat, meningkatnya kadar asam urat disebabkan oleh ketedakseimbangan 

antara produksi dan eksresi asam urat yang jika terjadi secara terus-menerus akan 

mengakibatkan gout. Daun sirsak (Annona muricata L.) mengandung metabolit 

sekunder alkaloid, fenol, flavonoid, tanin, kuinon, saponin dan steroid/triterpenoid 

yang berpotensi dalam menurunkan kadar asam urat. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui aktivitas antihiperurisemia dan menentukan dosis efektif dari 

fraksi etil asetat dalam menurunkan kadar asam urat pada tikus jantan galur 

Wistar. Metode yang digunakan yaitu enzimatik dengan pereaksi kit uric acid 

menggunakan alat spektrofotometri UV-Visible pada panjang gelombang 520 nm. 

Penelitian ini terdiri dari 6 kelompok hewan, yaitu kelompok kontrol positif, 

kelompok kontrol negatif, kelompok pembanding (Allopurinol dosis 1,8 

mg/KgBB), kelompok uji 1 (25 mg/KgBB), kelompok uji 2 (50 mg/KgBB) dan 

kelompok uji 3 (100 mg/KgBB). Hasil penelitian menunjukkan bahwa fraksi etil 

asetat daun sirsak (Annona muricata L.) memiliki efektivitas antihiperurisemia 

pada tikus jantan galur Wistar yang diinduksi dengan jus hati ayam dan kalium 

oksonat. Fraksi etil asetat daun sirsak dosis 25 mg/KgBB merupakan dosis efektif 

sebagai antihiperurisemia yang ditunjukkan dengan nilai rata-rata persentase 

penurunan kadar asam urat sebesar 85,47%. Hasil ini menggambarkan bahwa 

fraksi etil asetat daun sirsak (Annona muricata L.) memiliki potensi sebagai 

antihiperurisemia. 

 

 
Kata Kunci : fraksi etil asetat daun sirsak, antihiperurisemia, metode 

enzimatik, kalium oksonat, jus hati ayam
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ABSTRACT 

 
Hyperuricemia is a condition where uric acid levels in the blood increase. 

The increased uric acid levels are caused by an imbalance between the 

production and excretion of uric acid, which, if this occurs continuously, will 

result in gout. Soursop leaves (Annona muricata L.) contain secondary 

metabolites of alkaloids, phenols, flavonoids, tannins, quinones, saponins, and 

steroids/triterpenoids, which have the potential to reduce uric acid levels. This 

study aims to determine the anti-hyperuricemia activity and determine the 

effective dose of the ethyl acetate fraction in reducing uric acid levels in male 

Wistar rats. The method used is enzymatic with a uric acid reagent kit using UV- 

visible spectrophotometry at 520 nm. This study consisted of 6 groups of animals, 

namely positive control group, negative control group, comparison group 

(Allopurinol dose 1.8 mg/KgBB), test group 1 (25 mg/KgBB), test group 2 (50 

mg/KgBB) and test group 3 (100 mg/KgBB). The results showed that the ethyl 

acetate fraction of soursop leaves (Annona muricata L.) had anti-hyperuricemia 

effectiveness in male Wistar rats induced with chicken liver juice and potassium 

oxonate. The ethyl acetate fraction of soursop leaves at a dose of 25 mg/KgBB is 

an effective dose for hyperuricemia, as indicated by the average percentage 

reduction in uric acid levels of 85.47%. These results illustrate that the ethyl 

acetate fraction of soursop leaves (Annona muricata L.) has anti hyperuricemic 

potential. 

 

Keywords: ethyl acetate fraction of soursop leaves, antihyperuricemia, 

method enzymatic, potassium oxonate, chicken liver juice
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