
DWI NURUL OKTAVIANTI FRISKA AYU 

 

 

 

 

FOMULASI DAN UJI STABILITAS FISIK KRIM YANG 

MENGANDUNG EKSTRAK ETANOL PEGAGAN  
(Centella asiatica (L.) Urban) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JURUSAN FARMASI 

FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM 

UNIVERSITAS GARUT 

2013 

 



 
FOMULASI DAN UJI STABILITAS FISIK KRIM YANG  

MENGANDUNG EKSTRAK ETANOL PEGAGAN  
(Centella asiatica (L.) Urban) 

 

 

 

 

TUGAS AKHIR  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Garut, April 2013 

 

Oleh  

 

Dwi Nurul Oktavianti Friska Ayu 

2404111086 

 

 

 

Disetujui Oleh, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sebagai salah satu syarat untuk 

memperoleh gelar Sarjana Farmasi 

pada Jurusan Farmasi Fakultas 

Matematika dan Ilmu Pengetahuan 

Alam Universitas Garut   

 

Riska Prasetiawati M.Si, Apt 

Pembimbing Utama 

Shendi Suryana S.Si, Apt 

Pembimbing Serta 



 

 

LEMBAR PENGESAHAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JURUSAN FARMASI 

FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM 

UNIVERSITAS GARUT 

 

 

 

 

 

DEKAN 

 

 

 

Prof. Dr. Ny. Iwang S. Soediro 

 



 

 

 

 

 

 

 

kutipan atau sanduran, baik sebagian maupun 

seluruh naskah ini, harus menyebutkan nama 

pengarang dan sumber aslinya, yaitu Jurusan 

Farmasi, Fakultas Matematika dan Ilmu 

Pengetahuan Alam, Universitas Garut 



 

 

DEKLARASI 

 

Dengan ini saya menyatakan bahwa tugas akhir dengan judul 

“FOMULASI DAN UJI STABILITAS FISIK KRIM YANG 

MENGANDUNG EKSTRAK ETANOL PEGAGAN (Centella asiatica (L.) 

Urban)” ini beserta isinya adalah benar-benar karya saya sendiri , dan tidak 

melakukan penjiplakan atau pengutipan dengan cara-cara tidak sesuai dengan 

etika keilmuan yang berlaku dalam masyarakat keilmuan. Atas pernyataan ini, 

saya siap menanggung resiko/sangsi yang dijatuhkan kepada saya apabila 

kemudian hari ditemukan adanya pelanggaran terhadap etika keilmuan dalam 

karya ini atau ada klaim dan pihak lain terhadap keaslian karya saya ini. 

 

 

           Garut April 2013 

Yang membuat pernyataan 

 

Dwi Nurul Oktavianti Friska Ayu 

 



 

 

ABSTRAK 

Tanaman (Centella asiatica (L.) Urban) atau lebih dikenal dengan nama pegagan 

mempunyai banyak kegunaan, misalnya sebagai anti radang, diuretika, 

mempercepat penyembuhan luka, antihipertensi, tonikum, memperlancar 

peredaran darah perifer (otak), obat penyakit lepra, tbc, dan jerawat. Bahkan di 

Cina dipercaya dapat memanjangkan umur (longefity) dan digunakan sebagai obat 

geriatrik. Pada penelitian ini dibuat pengembangan sediaan krim dengan berbagai 

konsentrasi asam stearat. Pengujian dilakukan terhadap masing-masing 

konsentrasi, formulasi krim yang terbaik dan stabil selama proses penyimpanan 

kemudian dijadikan dasar basis untuk pembuatan krim yang mengandung ekstrak 

etanol pegagan dengan konsentrasi 0%, 6%, 9%, 1,2%. Pengujian stabilitas fisik 

sediaan krim meliputi pengamatan organoleptik, uji homogenitas, pH, viskositas, 

Freezy and Thaw selama waktu penyimpanan 28 hari dan uji keamanan sediaan 

dengan teknik uji terbuka (Pathc test). Hasil penelitian menunjukkan bahwa krim 

yang mengandung berbagai variasi ekstrak etanol pegagan stabil selama 

penyimpanan. Dan berdasarkan hasil dari uji kesukaan bahwa krim dengan 

formulasi ekstrak pegagan 9% yang banyak disukai. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ABSTRACT 

 

Pennywort herbs (Centella asiatica (L.) Urban) or better known as Centella 

asiatica has many uses, such as anti-inflammatory, diuretic, accelerate wound 

healing, antihypertensives, tonic, improving peripheral blood circulation (brain), 

drug leprosy, tuberculosis, and acne. Even in China is believed to extend the life 

(longefity) and used as a geriatric medicine. In this study development of dosage 

cream made with a variety of concentrations of stearic acid. Tests performed on 

each concentration, the best cream formulations and stable during the storage 

process and then used as a basis for making a base creams that contain Centella 

asiatica extract ethanol with a concentration of 0%, 6%, 9%, 1,2%. The physical 

stability testing cream preparation includes organoleptic observation, 

homogeneity, pH, viscosity, and Freezy and Thaw for 28 days storage time and 

safety test preparation with open test techniques (Pathc test). The results showed, 

that cream containing a variety of ethanol extract of Centella asiatica stable during 

storage. And based on the results of test A cream formulation that Centella 

asiatica extract 9% is much preferred. 
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