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ABSTRAK

Telah dilakukan studi etnofarmakognosi — etnofarmakologi pemanfaatan bahan
alam sebagai obat di Kampung Pulo Desa Cangkuang Kecamatan Leles
Kabupaten Garut. Hasil penelitian diketahui terdapat 30 suku tumbuhan dan 52
spesies tumbuhan yang berkhasiat sebagai obat dan kosmetik di Kampung Pulo,
dengan suku tumbuhan yang paling banyak digunakan adalah Euphorbiaceae.
Berdasarkan golongan obatnya yang paling banyak adalah obat darah tinggi.
Penggunaan bagian tumbuhan yang paling banyak adalah daun. Tumbuhan yang
digunakan sebagai obat dan kosmetik paling banyak diperoleh di pekarangan
rumah. Cara pengolahan tumbuhan paling banyak direbus. Terdapat 4 (empat)
tumbuhan obat yang telah ditemukan penelitian farmakologinya yang sesuai
dengan penggunaan empiris yaitu sadagori, jambu batu, laja, pepaya. Selain
tumbuhan penduduk Kampung Pulo juga menggunakan hewan sebagai obat
diantaranya ayam, marmot, kelelawar, kadal, ular, haremis, undur-undur, anak

tikus, laba-laba, bekicot, kutu, katak suwike, ikan gabus dan cacing kalung.



ABSTRACT

The study ethnopharmacognosy — ethnopharmacology about traditional usage of
herbal medicine in Kampung Pulo, Cangkuang, Leles at Garut District had been
studied. The result showed that there were 30 families of plants and 52 species
that identified used as traditional medicine and cosmetics in Kampung Pulo. The
most family of plants above was Euphorbiaceae. Based on classification of
medicine, hipertensi was the most use. Leaves was the plants part that the most
use and the plants obtained from yard. Infusa was most likely option to prepare
herbal medicine Kampung Pulo, Cangkuang, Lelea at Garut District. There are
four plants that have pharmacological effect mathced to empirical. There were

animal used as traditional medicine except plants i.e wizard, snake, bat, etc.
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