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LAMPIRAN 1 

 

PANDUAN WAWANCARA DALAM RANGKA INVENTARISASI 

TUMBUHAN OBAT YANG DIGUNAKAN OLEH AHLI  PENGOBATAN 

TRADISIONAL DI KECAMATAN  SAMARANG KABUPATEN GARUT 

 

Tabel 4.3 

Panduan Wawancara 

 

No Panduan Wawancara 

    1 Mengenali Nama Tumbuhan Obat Berdasarkan Ahli Pengobatan 

Tradisional  

2 Khasiat Tumbuhan Obat Berdasarkan Ahli Pengobatan 

Tradisional 

3 Bagian Tumbuhan Obat yang Digunakan Oleh Ahli Pengobatan 

Tradisional 

4 Cara Pemakaian Obat Berdasarkan Ahli Pengobatan Tradisional 
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LAMPIRAN 2 

 

DAFTAR KOMPILASI DATA  

Tabel 4.4  

Daftar Tumbuhan Obat Tradisional yang Digunakan 

 

No Data yang dikumpulkan Tumbuhan obat yang digunakan 

1 Nama tumbuhan obat berdasarkan 

nama ahli pengobatan tradisional 

Cubung 

 

2 Khasiat Rematik  

3 Bagian Yang Digunakan Daun  

4 Cara Pemakaian Digosok 

 

No Data yang dikumpulkan Tumbuhan obat yang digunakan 

1 Nama tumbuhan obat berdasarkan 

nama ahli pengobatan tradisional 

Kananga 

 

2 Khasiat Asma 

3 Bagian Yang Digunakan Bunga   

4 Cara Pemakaian Diminum 

 

 

No Data yang dikumpulkan Tumbuhan obat yang digunakan 

1 Nama tumbuhan obat berdasarkan 

nama ahli pengobatan tradisioanal 

Handarusa  

2 Khasiat Rematik  

3 Bagian Yang Digunakan Daun  

4 Cara Pemakaian Diminum 

 

No Data yang dikumpulkan Tumbuhan obat yang digunakan 

1 Nama tumbuhan obat berdasarkan 

nama ahli pengobatan tradisional 

Reundeu Beureum 

2 Khasiat Kencing Batu 

3 Bagian Yang Digunakan Daun 

4 Cara Pemakaian Diminum 

No Data yang dikumpulkan Tumbuhan obat yang  digunakan 

1 Nama tumbuhan obat berdasarkan 

nama ahli pengobatan tradisional 

Ketepeng Badak 

 

2 Khasiat Sembelit 

3 Bagian Yang Digunakan Daun 

4 Cara Pemakaian Diminum 
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No Data yang dikumpulkan Tumbuhan obat yang digunakan 

1 Nama tumbuhan obat berdasarkan 

nama ahli pengobatan tradisional 

Harendong  

 

2 Khasiat Diare  

3 Bagian Yang Digunakan Daun 

4 Cara Pemakaian Dikunyah 

 

No Data yang dikumpulkan Tumbuhan obat yang digunakan 

1 Nama tumbuhan obat berdasarkan 

nama ahli pengobatan tradisional 

Pohon Betadin 

 

2 Khasiat Luka  

3 Bagian Yang Digunakan Getah  

4 Cara Pemakaian Dioleskan 

 

No Data yang dikumpulkan Tumbuhan obat yang digunakan 

1 Nama tumbuhan obat berdasarkan 

nama ahli pengobatan tradisional 

Puring  

 

2 Khasiat Sakit Perut 

3 Bagian Yang Digunakan Daun 

4 Cara Pemakaian Dioleskan 

 

No Data yang dikumpulkan Tumbuhan obat yang digunakan 

1 Nama tumbuhan obat berdasarkan 

nama ahli pengobatan tradisional 

Lidah Mertua 

 

2 Khasiat Keseleo 

3 Bagian Yang Digunakan Daun 

4 Cara Pemakaian Dioleskan 

 

No Data yang dikumpulkan Tumbuhan obat yang digunakan 

1 Nama tumbuhan obat berdasarkan 

nama ahli pengobatan tradisional 

Pacar Cai 

 

2 Khasiat Keputihan  

3 Bagian Yang Digunakan Daun  

4 Cara Pemakaian Diminum 

 

No Data yang dikumpulkan Tumbuhan obat yang digunakan 

1 Nama tumbuhan obat berdasarkan 

nama ahli pengobatan tradisioanal 

Babadotan  

2 Khasiat Demam  

3 Bagian Yang Digunakan Daun  

4 Cara Pemakaian Diminum  
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No Data yang dikumpulkan Tumbuhan obat yang digunakan 

1 Nama tumbuhan obat berdasarkan 

nama ahli pengobatan tradisional 

Tolod  

 

2 Khasiat Luka  

3 Bagian Yang Digunakan Daun 

4 Cara Pemakaian Ditempelkan 
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LAMPIRAN 3 

 

FORMAT OBSERVASI 

Tabel 4.5  

Hasil Observasi 

 

No Data yang dikumpulkan Hasil Observasi 

1 
Tumbuhan yang berkhasiat sebagai 

obat 

Cubung 

2 
Bagian yang digunakan (buah, daun, 

bunga, getah) 

Daun  

3 

Cara Pemakaian (diminum, 

ditempelkan, dikunyah, digosok dan 

dioleskan) 

Digosok 

4    Gambar Tumbuhan Obat 

Tumbuhan Cubung  

 
 

No Data yang dikumpulkan Hasil Observasi 

1 
Tumbuhan yang berkhasiat sebagai 

obat 

Kananga  

2 
Bagian yang digunakan (buah, daun, 

bunga, getah) 

Bunga  

3 

Cara Pemakaian (diminum, 

ditempelkan, dikunyah, digosok dan 

dioleskan) 

Diminum 

4    Gambar Tumbuhan Obat Tumbuhan Kananga 

http://alamendah.files.wordpress.com/2011/03/bunga-kecubung.jpg
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No Data yang dikumpulkan Hasil Observasi 

1 
Tumbuhan yang berkhasiat sebagai 

obat 

Ketepeng Badak 

2 
Bagian yang digunakan (buah, daun, 

bunga, getah) 

   Daun 

3 

Cara Pemakaian (diminum, 

ditempelkan, dikunyah, digosok dan 

dioleskan) 

Diminum 

4 Gambar Tumbuhan Obat 

Tumbuhan Ketepeng Badak 

 
 

 

No Data yang dikumpulkan Hasil Observasi 

1 
Tumbuhan yang berkhasiat sebagai 

obat 

Handarusa  

2 
Bagian yang digunakan (buah, daun, 

bunga, getah) 

Daun  

3 

 

Cara Pemakaian (diminum, 

ditempelkan, dikunyah, digosok dan 

dioleskan) 

Diminum 

4    Gambar Tumbuhan Obat Tumbuhan Handarusa 
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No Data yang dikumpulkan Hasil Observasi 

1 
Tumbuhan yang berkhasiat sebagai 

obat 

Reundeu Beureum 

2 
Bagian yang digunakan (buah, daun, 

bunga, getah) 

Daun 

3 

Cara Pemakaian (diminum, 

ditempelkan, dikunyah, digosok dan 

dioleskan) 

Diminum 

4    Gambar Tumbuhan Obat 

Tumbuhan Reundeu Beureum 

 
 

No Data yang dikumpulkan Hasil Observasi 

1 
Tumbuhan yang berkhasiat sebagai 

obat 

Harendong 

2 
Bagian yang digunakan (buah, 

daun, bunga, getah) 

Daun 

3 

Cara Pemakaian (diminum, 

ditempelkan, dikunyah, digosok 

dan dioleskan) 

Dikunyah 

4    Gambar Tumbuhan Obat Tumbuhan Harendong 
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No Data yang dikumpulkan Hasil Observasi 

1 
Tumbuhan yang berkhasiat 

sebagai obat 

Pohon Betadin 

2 
Bagian yang digunakan (buah, 

daun, bunga, getah) 

Getah  

3 

Cara Pemakaian (diminum, 

ditempelkan, dikunyah, digosok 

dan dioleskan) 

Dioles 

4    Gambar Tumbuhan Obat 

Tumbuhan Betadin 

 
 

 

No Data yang dikumpulkan Hasil Observasi 

1 
Tumbuhan yang berkhasiat sebagai 

obat 

Puring  

2 
Bagian yang digunakan (buah, daun, 

bunga, getah) 

Daun 

3 

Cara Pemakaian (diminum, 

ditempelkan, dikunyah, digosok dan 

dioleskan) 

Dioles 

4    Gambar Tumbuhan Obat Tumbuhan Puring 
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No Data yang dikumpulkan Hasil Observasi 

1 
Tumbuhan yang berkhasiat sebagai 

obat 

   Lidah Mertua 

2 
Bagian yang digunakan (buah, daun, 

bunga, getah) 

Daun 

3 

Cara Pemakaian (diminum, 

ditempelkan, dikunyah, digosok dan 

dioleskan) 

Dioles 

4    Gambar Tumbuhan Obat 

   Tumbuhan Lidah Mertua 

 
 

No Data yang dikumpulkan Hasil Observasi 

1 
Tumbuhan yang berkhasiat sebagai 

obat 

Pacar Cai 

2 
Bagian yang digunakan (buah, daun, 

bunga, getah) 

Daun 

3 

Cara Pemakaian (diminum, 

ditempelkan, dikunyah, digosok dan 

dioleskan) 

Diminum 

4    Gambar Tumbuhan Obat Tumbuhan Pacar Cai 
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No Data yang dikumpulkan Hasil Observasi 

1 
Tumbuhan yang berkhasiat sebagai 

obat 

   Babadotan 

2 
Bagian yang digunakan (buah, daun, 

bunga, getah) 

Daun  

3 

Cara Pemakaian (diminum, 

ditempelkan, dikunyah, digosok dan 

dioleskan) 

Diminum 

4    Gambar Tumbuhan Obat 

Tumbuhan Babadotan 
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No Data yang dikumpulkan Hasil Observasi 

1 
Tumbuhan yang berkhasiat sebagai 

obat 

Tolod 

2 
Bagian yang digunakan (buah, daun, 

bunga, getah) 

Daun  

3 

Cara Pemakaian (diminum, 

ditempelkan, dikunyah, digosok dan 

dioleskan) 

Ditempel 

4    Gambar Tumbuhan Obat 

Tumbuhan Tolod 
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LAMPIRAN 4 

 

HASIL DETERMINASI TUMBUHAN

 

Gambar 4.13 Hasil determinasi tumbuhan ki tolod ( Laurentia longiflora L. ) 
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Gambar 4.14 Hasil determinasi tumbuhan babadotan ( Ageratum conyzoides 

L. ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 4.15 Hasil determinasi tumbuhan pacar air ( Impatiens balsamina 

L.) 
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Gambar 4.16 Hasil determinasi tumbuhan lidah mertua  

( Sansevieria trifasciata Prain var. laurentii (De Wildem.) 

N.E.Br. ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 4.17 Hasil determinasi tumbuhan puring ( Codiaeum variegatum L. ) 
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Gambar 4.18 Hasil determinasi tumbuhan pohon betadin  ( Jatropha 

multifida L. ) 

 

 

 

 

Gambar 4.19 Hasil determinasi tumbuhan daun kiji beling ( Strobilanthes 

crispa L. ) 
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Gambar 4.20 Hasil determinasi tumbuhan gandarusa  ( Justicia gendarusa ) 

 

 

 

 

Gambar 4.21 Hasil determinasi tumbuhan kecubung ( Brugmansia 

suaveolens ) 



65 
 

 

 

 

Gambar 4.22 Hasil determinasi tumbuhan kenanga ( Cananga odorata ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 4.23 Hasil determinasi tumbuhan ketepeng china ( Senna alata L. ) 
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Gambar 4.24 Hasil determinasi tumbuhan senggani ( Melastoma 

malabathricum L.) 

 


