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ABSTRAK 

 

Formularium Puskesmas mengacu kepada Daftar Obat Esensial Nasional (DOEN) 

dan Formularium Nasional, yang mana digunakan sebagai acuan utama bagi tenaga 

kesehatan di Puskesmas dalam memberikan terapi obat kepada pasien. Kesesuaian 

peresepan obat dengan formularium sangat penting untuk memastikan efektivitas, 

keamanan, dan efisiensi dalam pelayanan kesehatan. Evaluasi kesesuaian peresepan 

obat perlu dilakukan secara berkala untuk mengidentifikasi potensi penyimpangan 

dan meningkatkan kualitas pelayanan kesehatan. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengevaluasi peresepan obat dan mengetahui berapa besar persentase peresepan 

obat di Tiga Puskesmas Kabupaten Garut berdasarkan Formularium Puskesmas, 

serta mengidentifikasi faktor yang dapat mempengaruhi menyimpangan dalam 

peresepan. Jenis penelitian ini dilakukan secara kualitatif semi kuantitatif dengan 

metode retrospektif dan teknik sampling yang digunakan adalah simple random 

sampling. Instrumen penelitian berupa Formularium Puskesmas dan resep, dengan 

populasi pasien rawat jalan di tiga Puskesmas dan sampel yang dipakai yaitu data 

resep pasien rawat jalan yang memperoleh resep obat selama periode Januari-

Desember 2023 yang memenuhi kriteria insklusi. Analisis dilakukan berupa 

kategori kesesuaian dalam bentuk persentase (%) dan dibuat tabel menggunakan 

microsoft office excel. Berdasarkan hasil penelitian dari 900 resep yang dianalisis, 

100% peresepan sesuai dengan Formularium Puskesmas dan 0%  tidak sesuai, 

sehingga dari ke tiga Puskesmas termasuk dalam kategori baik dan telah memenuhi 

standar yang ada pada pedoman, yaitu Formularium Puskesmas.  

Kata Kunci: Formularium, obat, resep, kesesuaian resep, puskesmas 
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ABSTRACT 

 

The Puskesmas Formulary refers to the National Essential Medicines List (DOEN) 

and the National Formulary, which are used as the primary reference for 

healthcare providers at Puskesmas when prescribing medications to patients. 

Adherence to the formulary is crucial to ensure effectiveness, safety, and efficiency 

in healthcare services. Regular evaluation of prescription adherence is necessary 

to identify potential deviations and improve healthcare quality. This study aimed to 

evaluate drug prescriptions, determine the percentage of compliance with the 

formulary at three Puskesmas in Garut Regency, and identify factors that may 

influence prescription deviations. The research employs a semi-quantitative 

qualitative approach with a retrospective method using simple random sampling. 

The research instruments include the Puskesmas Formulary and prescription data, 

with the study population consisting of outpatients from three Puskesmas. The 

sample contains outpatient prescription data from January to December 2023 that 

meet the inclusion criteria.The analysis is conducted by categorizing compliance 

as a percentage (%) and presenting the results in tables using Microsoft Excel. 

Based on the study of 900 prescriptions, 100% were compliant with the Puskesmas 

Formulary, and 0% were not, indicating that all three Puskesmas meet the 

standards set by the guidelines, specifically the Puskesmas Formulary. 

Keywords: Formulary, drug, prescription, prescription suitability, puskesmas 
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