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ABSTRAK

Telah dilakukan penelitian mengenai Pengaruh Pengeringan Terhadap Kualitas
Minyak Atsiri Pada Jahe Merah (Zingiber Officinale Roscoe.Var. Suntil Val.).
Perbedaan cara pengeringan dikelompokan sesuai dengan perlakuan masing-
masing Vyaitu, (pl) pengeringan sinar matahari langsung, (p2) pengeringan sinar
matahari ditutup dengan kain hitam, (p3) pengeringan lemari pengering dan (p4)
pengeringan penyangraian. Penyulingan minyak atsri diperoleh melalui proses
destilasi sthal sedangkan analisis komponen minyak atsiri dilakukan dengan
Kromatografi Gas - Sepektrometri Massa (GC-MS). Parameter kualitas minyak
atsiri ditunjukan dengan tingginya kandungan senyawa zingiberen. Berdasarkan
hasil analisis dengan menggunakan GC-MS, kandungan zingiberen tertinggi
diperoleh oleh pengeringan lemari pengering (p3) dengan nilai rata-rata sebesar

0,89%.

Kata kunci : jahe, pengeringan, minyak atsiri, zingiberen, GC-MS



ABSTRACT

The effect of drying method to quality of red ginger (Zingiber Officinale
Roscoe.Var. Suntil Val.) essential oils had been done. Essential oil was obtained
by stahl destilation, and component of essential oil of red ginger us was analyzed
by Gas Chromatography — Mass Sepctrometry (GC-MS). The parameters essential
oil was showed by zingiberen content level. The result showed that the highest

level content of zingiberen obtained by cabinet dried (p3) wits average of 0,89 %.

Key words: ginger, drying effect, essential oils, zingiberen, GC-MS



KATA PENGANTAR

Alhamdulillah, puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Illahi Robbi,

karena berkat rahmat, dan hidayah-Nya penulis dapat menyelesaikan Tugas Akhir

yang berjudul “PENGARUH PENGERINGAN TERHADAP KUALITAS

MINYAK ATSIRI PADA JAHE MERAH (Zingiber officinale Roscoe.var.

suntil Val. )”.

Pada kesempatan ini penulis ingin mengucapkan rasa terima kasih yang

sebesar-besarnya kepada pihak yang telah membantu dan membimbing dalam

penyusunan tugas akhir ini. Ucapan terima kasih penulis sampaikan kepada:

1.

Prof. Dr. Ny. Iwang Soediro selaku dekan Fakultas Matematika dan limu
Pengetahuan Alam Universitas Garut.

Hj. Dra. Empat Fatimah, S.Pd. selaku Wakil Dekan 11l FMIPA Universitas
Garut yang selalu memberikan wejangan kepada mahasiswa/i nya.

Riska Prasetiawati, M.Si, Apt. Selaku pembimbing utama yang dengan penuh
kesabaran memberikan saran dan bimbingan selama penyusunan tugas akhir
ini.

Novriyanti Lubis, S.T, M.Si. Selaku pembimbing serta yang telah memberikan
saran dan bimbinganya.

Atun Qowiyyah, M.Si., Apt. Selaku Kepala Program Studi S1 Farmasi Fakultas
MIPA Universitas Garut, yang telah memberikan bimbingan, arahan, saran dan
masukan sehingga dapat terselesaikannya tugas akhir ini.

Bapak/Ibu seluruh Dosen dan Staf Program Studi S1 Farmasi Fakultas MIPA

Universitas Garut yang telah memberikan bekal ilmu serta bimbingannya.



7. lbunda beserta seluruh keluarga besar yang telah memberikan dukungan baik
materil maupun spiritual yang tidak ternilai oleh apapun sehingga tugas akhir
ini terselesaikan dengan baik.

8. Teman-teman angkatan 2011 Farmasi FMIPA Universitas Garut yang tidak
dapat saya sebutkan satu persatu yang senantiasa memberikan dukungan
semangat, doa dan ide—ide tambahan selama penyusunan tugas akhir ini.

9. Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu dalam lembaran ini,
yang telah membantu penulis baik secara moril maupun materil selama
penyusunan Tugas akhir ini.

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan tugas akhir ini masih jauh dari
kesempurnaan, untuk itu penulis mengharapkan saran dan kritik yang bersifat
membangun, sehingga dapat menyempurnakan penulisan selanjutnya.

Akhirul kalam, penulis berharap semoga tugas akhir ini dapat bermanfaat
khususnya bagi penulis dan umumnya bagi kita semua. Semoga amal baik semua
pihak yang telah diberikan kepada penulis memperoleh kebaikan dari Allah SWT.

Wassalamualaikum wr. wb



DAFTAR ISI

KATA PENGANTAR ..ottt
DAFTAR IS ..ot
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt
DAFTAR GAMBAR ...ttt et
DAFTAR TABEL. ..ottt ittt
PENDAHULUAN ...ttt st aase e aabeseessnessessesessenes
BAB
| TINJAUAN PUSTAKA ..ttt e e e e
1.1 Tinjauan Botani Tumbuhan Jahe Merah ..........ccooviiiiiiiiiinie,
1.2 MINYAK ATSTIT ..
L3 PENGEIINGAN ...t sba e
1.4 ANaliSIS GC-MS ..o e
1 METODE PENELITIAN. ..o
I ALAT DAN BAHAN ...t baa e
FHLL ATRL .ottt en e
THE2 BANAN ...t
IV PENELITIAN Lot
V.1 Persiapan Bahan ...
V.2 Proses PENGEIINGAN........ccuiiiiie e eiiesiee e steesne e sseesaesneesne e
IV.3 Karakteristik Simplisia Jahe Merah..........cccccoveiieiiiiiiieciie e,
IV.4 Uji Skrining Fitokimia Simplisia Jahe Merah................cccccccevvneee.
IV.5 Penetapan Kadar Minyak Atsiri Jahe Merah dengan Alat
Destilasi Stahl.........cccoiiiiiiee
IV.6 Analisis Kromatografi Gas-Spektrofotometer Massa (GC-MS) .....
V  HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN.......cccovoiiniiinnieiniennn
VI KESIMPULAN DAN SARAN ......coiiiiit e
V1L KESIMPUIAN....c.eiiiiiee s
W2 SAIAN ..

Halaman






DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran Halaman
1 HASIL DETERMINASI......coiiieieiceseeesee e 37
2 RIMPANG JAHE MERAMH (Zingiber officinale Roscoe.var.

SUNEILVAL) ... 38
3 PROSES PENGERINGAN ......cciiiiiieiiiiecie e 39
4 HASIL PENGERINGAN JAHE MERAH ..........cccovvivieiiiennn, 40
5 HASIL PENYERBUKAN JAHE MERAH.......ccc.cociuniiiinnnn, 41
6 HASIL PENYULINGAN MINYAK ATSRI DENGAN
DESTILASI STHAL ...t 42
7 HASIL KARAKTERISASI SIMPLISIA ... 43
8 HASIL SKRINING FITOKIMA ..ot 44
9 HASIL PENETAPAN KADAR MINYAK ATSIRI........cccueue. 45
10 HASIL ANALISIS GC-MS ..o 46
11 RENCANA KERJA ...ttt 47
12 BAGAN ALIR PROSES PENGERINGAN.........ccccovverieriiiennn, 48
13 BAGAN ALIR PENTAPAN KADAR MINYAK ATSIRI
JAHE MERAH DENGAN ALAT DESTILASI STAHL........... 49
14 ANALISIS GC-MS PLA ... 50
15 ANALISIS GC-MS P1B......coviiiiiieiiiiieise e na s s 51
16 ANALISIS GC-MS PLC......coiiiiiieiieiee et 52
17 ANALISIS GC-MS P2A ...t see e 53
18 ANALISIS GC-MS P2B.......ccoieeiiie e 54
19 ANALISIS GC-MS P2C......cccciiiiiiiiiiieiee et 55
20 ANALISIS GC-MS P3A ..ottt 56
21 ANALISIS GC-MS P3B......coviiiiiieiiiieieisesie e 57
22 ANALISIS GC-MS P3C......ocviiiieieieiesese e 58
23 ANALISIS GC-MS PAA ..ottt 59
24 ANALISIS GC-MS P4B.......ccccviiieiiiieise e 60
25 ANALISIS GC-MS PAC......cciiiiieiieeese e 61



DAFTAR GAMBAR

Gambar

4.1 Hasil Determinasi Tanaman Jahe Merah ............cccooviiiiinieniiicnenn,
4.2 Jahe MErah SEOAr.......cccociiiiieii et
4.3 Proses PENgEIiNGAN ........cocviiiiiinieieie et
3.4 HasSil PENGEIINGAN .....c.eeiiiiiiiieie et
4.5 Hasil Penyerbukan Jahe Merah............cccooviiiniiieiiiinin e
4.6 Hasil Penyulingan Minyak Atsiri Jahe Merah...........ccccccivevienennnne
4.7 Bagan alir rencana Kerja..........ccocvieereenesiieiieesesie e sessesee e snee e

4.8 Bagan alir proses pengeringan rimpang jahe merah (Zingiber
officinale Rosc. var suntil Val.)........c.cccocoiiiiiiiccci e,
4.9 Bagan alir penetapan kadar minyak atsiri jahe merah ...........c.c.........
4.10 Kromatogram (GC) dari Jahe Merah Perlakuan P1A..............ccceveeeene
4.11 Kromatogram (GC) dari Jahe Merah Perlakuan P1B...............ccccovnnene
4.12 Kromatogram (GC) dari Jahe Merah Perlakuan P1C .............cccccoeeneene
4.13 Kromatogram (GC) dari Jahe Merah Perlakuan P2A...............cccceeuie
4.14 Kromatogram (GC) dari Jahe Merah Perlakuan P2B ..............cccce.vee..
4.15 Kromatogram (GC) dari Jahe Merah Perlakuan P2C .............ccccoenene
4.16 Kromatogram (GC) dari Jahe Merah Perlakuan P3A........c.cccccociinnne
4.17  Kromatogram (GC) dari Jahe Merah Perlakuan P3B ............ccccceenee.
4.18 Kromatogram (GC) dari Jahe Merah Perlakuan P3C .............c..c.........
4.19 Kromatogram (GC) dari Jahe Merah Perlakuan P4A...............c..........
4.20 Kromatogram (GC) dari Jahe Merah Perlakuan P4B ..........................
4.21 Kromatogram (GC) dari Jahe Merah Perlakuan PAC .............cccccoc......

Vi

Halaman
37

48



DAFTAR TABEL

Tabel Halaman
1.1 Standarisasi Simplisia Jahe Merah Menurut Farmako Herbal
INAONESIA ...t 6
V.1 Hasil Karakterisasi SIMplisia........cccoviiiinininiiiccece 43
V.2 Hasil Skrining FItoKimia ..o 44
V.3 Hasil Penetapan Kadar Minyak AtSirl......cccooeiveiiieeiieiiieiieiieeninns 45
V.4 Hasil Identifikasi GC-MS.........cccooiiiiininiiieee e 46

vii



