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LAMPIRAN 1

TUMBUHAN UJI

GAMBAR 4.1 DAUN SIRSAK (Annona muricata L.)

48



LAMPIRAN 2

HASIL DETERMINASI

INSTITUT TEKNOLOGI BANDUNG

SEKOLAH ILMU DAN TEKNOLOGI HAYATI
Jalan Ganesha 10 Bandung 40132, Teip : (022) 251 1575, 250 0258, Fax, (022) 253 4107
emall -sith@itbacid  http//mww.sith.ith.ac.id

Omor - SO COZ 0T ® Nlaret 2013
Hal : Determinasi tumbohan

Kepada yth

Pembantu Dekan |

Fakubias M ika dan limu Pengetah Alam
Universitas Garut

Jalan Jati No 42 B, Tarogong

Garut
M hatikan surat permi Saud, dlhmm\iooulF MIPA-UNIGATTI2013
unupl 23 Februari 2013 i & dengan ini kami b

babwa sctelah dilakokan determinasi olch stal’ kami, tumbuban yang dibawa olch Sdr.
Yudiahia Putri Utami (NPM : 2404109049), adalah -

Sampel tannman | daun sirsak

Divist I Magnoliophyta

Kelas : Magnolopsida ( Dicots )

Anak kelas Magnoliidae

Bangsa I Magnolales

Nama suku / familia  ©  Annonacese

Nama jenis / species | Anvoma mrican L.

Simonim A

Nama umum . Soursop{Inggris), sirsak (1nd, ia), nangka belanda (Jawa).

Buku acuan © 1. Backer, C, A & Bakhutzen van den Brink, Jr, R.C 1963, Flnnnr
Java. Volome 1. N.V.P, Noordhoff - Gromingen, the Neth
pp. 116

2. Koesriharti. 1992, Armoma muricata L. In . Verhei), EWM. &
Coronel, R E(Eds, ) Plant Resources u( South-East Asia \o 2
Edible fruits and nuts. Prosea F d Bogor, ind

pp:75- 78
3, Ogata, Y, et ol (C i Members ). 1995, Medi I Herb
Index In Indonesia ( Second Editson ). T, Eisai Indonesia,

Jokara, pp 7
4. Cromquist, A. 1981, An Integrated System of Classification of
Flowering Plamts, Columbia Press, New York, pp Xl - XViil

GAMBAR 4.2 Hasil Determinasi Daun Sirsak (Annona muricata L.)
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LAMPIRAN 3

PEMBUATAN EKSTRAK ETANOL DAUN SIRSAK
(Annona muricata L.)

Simplisia Daun Sirsak

- Ditimbang sebanyak 500
gram

- Dimaserasi dengan etanol
95% sebanyak 5 liter,
selama 3x24 jam

- Disaring

Ekstrak Cair Daun Sirsak

- Evaporator

Ekstrak Kental Daun Sirsak

GAMBAR 4.3 Bagan pembuatan ekstrak etanol daun sirsak
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LAMPIRAN 4

RENDEMEN SIMPLISIA DAN EKSTRAK ETANOL DAUN
SIRSAK(Annona muricata L.)

Tabel 4.1
Rendemen Simplisia Daun Sirsak (Annona muricata L.)
Berat Berat Kering (gram) Rendeman (%)
Basah(gram) 949 0
4500 500 9,00
Tabel 4.2
Rendemen Ekstrak Etanol Daun Sirsak (Annona muricata L.)
Berat Kering Berat Ekstrak Pekat Rendeman (%6)
(gram) (gram)
500 43,21 8,64

51




LAMPIRAN 5

PEMERIKSAAN KARAKTERISASI DAN PENAPISAN FITOKIMIA
SIMPLISIA DAUN SIRSAK
(Annona muricata L.)

Tabel 4.3
Hasil Pemeriksaan Karakterisasi Simplisia Daun Sirsak
(Annona muricata L.)

Jenis Uji Kadar (%)
Kadar abu total 7,48%
Kadar air 8,01%
Susut pengeringan 8,32%
Tabel 4.4

Hasil Penapisan Fitokimia Simplisia daun Sirsak
(Annona muricata L.)

Senyawa Kimia Hasil Pengamatan
Alkaloid +
Flavonoid
Saponin
Tanin
Kuinon
Steroid/triterpenoid

++ |+ + |+

Keterangan: + = Terdeteksi

- = Tidak Terdeteksi
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LAMPIRAN 6

PEMERIKSAAN KARAKTERISTIK DAUN SIRSAK (Annona muricata L.)

Tabel 4.5
Hasil Karakteristik Daun Sirsak (Annona muricata L.)
Pengamatan Hasil Pengamatan daun Sirsak
Rasa Pahit
Warna Hijau
Bau Khas
Tabel 4.6
Hasil Pengamatan Organoleptik Ekstrak Etanol Daun Sirsak (Annona
muricata L.)
Pengamatan Hasil Pengamatan Ekstrak Etanol Daun
Sirsak
Warna Hijau Pekat
Bau Khas
Bentuk Ekstrak pekat
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LAMPIRAN 7

PEMBUATAN BASIS SABUN TRANSPARAN

Tabel 4.7
Formulasi Basis Sabun Transparan
Komposisi B1(%) B2(%0) B3(%0)
Asam Stearat 7,50 7,50 7,50
Minyak Kelapa 19,39 20,39 21,39
NaOH 30% 21,71 21,71 21,71
Gliserin 13,90 13,90 13,90
Etanol 16,04 16,04 16,04
Sukrosa 8,03 7,03 6,03
COCO DEA 3,32 3,32 3,32
NaCl 0,21 0,21 0,21
Asam Sitrat 3,30 3,30 3,30
Air 6,6 6,6 6,6
Keterangan :

B1:  Basis sabun transparan yang mengandung minyak kelapa 19,39% dan
sukrosa 8,03%

B2 : Basis sabun transparan yang mengandung minyak kelapa 20,39% dan
sukrosa 7,03%

B3 : Basis sabun transparan yang mengandung minyak kelapa 21,39% dan
sukrosa 6,03%
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LAMPIRAN 8

SKEMA PEMBUATAN SABUN TRANSPARAN

Asam Stearat

Minyak Kelapa

A

[ Pemanasan dan Pengadukan Suhu 70°C W

5 NaOH, Gliserin,
Etanol

Pengadukan Suhu 70°-80°C \

Sukrosa, Coco

DEA, NaCl, AsamJ Y

Sitrar, Aquadest.
a Pengadukan

A 4

Pencetakan
\ 4
BASIS
v L Dilelehkan }
Pencampuran
Ekstrak >
Etanol Daun Y
Sirsak
Pencetakan

Sedian Sabun Transparan Ekstrak
Etanol Daun Sirsak

Gambar 4.4 Bagan pembuatan sabun transparan
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LAMPIRAN 9

GAMBAR SEDIAAN SABUN TRANSPARAN

Gambar 4.5 Basis sabun transparan dengan berbagai macam konsentrasi
minyak kelapa dan sukrosa

Keterangan :

B1l:  Basis sabun transparan yang mengandung minyak kelapa 19,39% dan

sukrosa 8,03%

B2 : Basis sabun transparan yang mengandung minyak kelapa 20,39% dan
sukrosa 7,03%

B3: Basis sabun transparan yang mengandung minyak kelapa 21,39% dan
sukrosa 6,03%
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LAMPIRAN 10

HASIL PENGUJIAN BASIS SABUN TRANSPARAN

Tabel 4.8
Hasil Pengamatan Organoleptik Basis Sabun Transparan

Formula | Pengamatan Hasil Pengamatan Pada Hari Ke-

1 7 14 21 28

B1 Transparan 1 1 1 1 1
Kekerasan 1 il 1 1 1

B2 Transparan 1 1 ) 2 2
Kekerasan 1 " 1; 1 2

B3 Transparan 1 1 2 2 3
Kekerasan 1 1 1 1 2

Keterangan :

B1:  Basis sabun transparan yang mengandung minyak kelapa 19,39% dan

sukrosa 8,03%

B2 : Basis sabun transparan yang mengandung minyak kelapa 20,39% dan
sukrosa 7,03%

B3 : Basis sabun transparan yang mengandung minyak kelapa 21,39% dan
sukrosa 6,03%

1:Transparan 1 : Keras

2:Kurang Transparan 2 : Kurang Keras

3:Tidak Transparan 3 : Tidak Keras
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LAMPIRAN 10

(Lanjutan)
Tabel 4.9
Hasil Pengukuran pH Basis Sabun Transparan
Sabun Batangan Dasar Pengukuran pH
Bl 9
B2 9
B3 9

Pengukuran pH basis sabun transparan

10
9 ¢
8
7
6
5 =&—Pengukuran pH basis
4 sabun transparan
3
2
1
0 ; ; .
B1 B2 B3
Gambar 4.6 Grafik pengukuran pH basis sabun transparan
Keterangan :
B1:  Basis sabun transparan yang mengandung minyak kelapa 19,39% dan
sukrosa 8,03%
B2 : Basis sabun transparan yang mengandung minyak kelapa 20,39% dan
sukrosa 7,03%
B3 : Basis sabun transparan yang mengandung minyak kelapa 21,39% dan

sukrosa 6,03
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LAMPIRAN 11

SEDIAAN SABUN TRANSPARAN YANG MENGANDUNG BERBAGAI
KONSENTRASI EKSTRAK ETANOL DAUN SIRSAK
(Annona muricata L.)

Gambar 4.7 Sabun transparan dengan berbagai macam ekstrak etanol
daun sirsak (Annona muricata L.)

Keterangan :

FO : Formulasi sabun transparan tanpa ekstrak etanol daun sirsak

F1 : Formulasi sabun transparan yang mengandung ekstrak etanol daun sirsak 1%
F2 : Formulasi sabun transparan yang mengandung ekstrak etanol daun sirsak 3%
F3 : Formulasi sabun transparan yang mengandung ekstrak etanol daun sirsak 5%
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LAMPIRAN 12

Hasil Pengujian Sabun Transparan yang Mengandung Berbagai
Konsentrasi Ekstrak Daun Sirsak (Annona muricata L.)

Tabel 4.10
Hasil Pengamatan Organoleptik Sabun Transparan yang Mengandung
Berbagai Konsentrasi Ekstrak Daun Sirsak
(Annona muricata L.)

Hasil Pengamatan Pada Hari ke-
Formula | Pengamatan

1 n 14 21 28
Trasparan 1 1 1 1 1

FO
Kekerasan 1 1 1 1 1
Transparan 1 1 1 1 1

F1
Kekerasan 1 1 1 1 1
Transparan 1 1 1 1 1

F2
Kekerasan 1 1 1 L 1
Transparan 1 1 1 1 1

F3
Kekerasan 1 1 1 i’ 1

Keterangan:

FO : Formulasi sabun transparan tanpa ekstrak etanol daun sirsak

F1 : Formulasi sabun transparan yang mengandung ekstrak etanol daun sirsak 1%
F2 : Formulasi sabun transparan yang mengandung ekstrak etanol daun sirsak 3%
F3 : Formulasi sabun transparan yang mengandung ekstrak etanol daun sirsak 5%

1 . Transparan 1 . Keras
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LAMPIRAN 12

(Lanjutan)
Tabel 4.11
Hasil Pengukuran pH Sabun Transparan
Sabun Transparan Pengukuran pH
FO 9
F1 9
F2 9
F3 9

Keterangan :

FO :

F1:

F2 :

F3:

Formulasi sabun transparan tanpa ekstrak etanol daun sirsak
Formulasi sabun transparan yang mengandung ekstrak etanol daun sirsak 1%
Formulasi sabun transparan yang mengandung ekstrak etanol daun sirsak 3%

Formulasi sabun transparan yang mengandung ekstrak etanol daun sirsak 5%
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LAMPIRAN 12

(Lanjutan)
Pengukuran pH Formula Sabun Transparan Etanol Daun
10 Sirsak
9
8
7
6
== Pengukuran pH Sabun
5 Transparan dengan
4 Berbagai Ekstrak Etanol
Daun Sirsak
3
2
1
0 T T T 1
FO F1 F2 F3
Gambar 4.8 Grafik pengukuran pH formula sabun transparan yang
mengandung ekstrak etanol daun sirsak
Keterangan :

FO : Formulasi sabun transparan tanpa ekstrak etanol daun sirsak
F1: Formulasi sabun transparan yang mengandung ekstrak etanol daun sirsak 1%
F2 . Formulasi sabun transparan yang mengandung ekstrak etanol daun sirsak 3%

F3 : Formulasi sabun transparan yang mengandung ekstrak etanol daun sirsak 5%
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LAMPIRAN 12

Tabel 4.12
Hasil Evaluasi Sediaan Sabun Transparan Menurut SNI

%
SNI
Jenis Uji FO F1 F2 F3
Opaque
Kadar Air 21,77 22,32 24,50 25,97 Max.15
Jumlah Asam
27,09 26,69 25,19 24,50 >70
Lemak
Alkali Bebas 0,03 0,04 0,06 0,07 Max,01
Minyak Mineral | Negatif | Negatif Negatif Negatif Negatif

Keterangan:

FO : Sabun Transparan tanpa ekstrak etanol daun sirsak

F1 : Sabun Transparan yang mengandung ekstrak daun sirsak 1%

F2 : Sabun Transparan yang mengandung ekstrak daun sirsak 3%

F3 : Sabun Transparan yang mengandung ekstrak daun sirsak 5%
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LAMPIRAN 12

(Lanjutan)

hadaralr ¥
B X B B B B B B N

W maremmired miecbral et daen sk

Gambar 4.9 Diagram garis yang menggambarkan hubungan antara
konsentrasi ekstrak etanol daun sirsak dan kadar air

Keterangan:

FO : Sabun Transparan tanpa ekstrak etanol daun sirsak

F1 : Sabun Transparan yang mengandung ekstrak daun sirsak 1%
F2 : Sabun Transparan yang mengandung ekstrak daun sirsak 3%

F3 : Sabun Transparan yang mengandung ekstrak daun sirsak 5%
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LAMPIRAN 12
(Lanjutan)

275
a7 27

26,5
25

255
25

245 5
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X
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73
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Wi et sl elktrealk etsnoll chwan sk

Gambar 4.10 Diagram garis yang menggambarkan hubungan antara
konsentrasi ekstrak etanol daun sirsak dan kadar asam
lemak
Keterangan:
FO : Sabun Transparan tanpa ekstrak etanol daun sirsak
F1 : Sabun Transparan yang mengandung ekstrak daun sirsak 1%

F2 : Sabun Transparan yang mengandung ekstrak daun sirsak 3%

F3 : Sabun Transparan yang mengandung ekstrak daun sirsak 5%
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LAMPIRAN 12

(Lanjutan)

~-EE5E8 8RR ESR

e elchral mimnol dan bl

Gambar 4.11 Diagram garis yang menggambarkan hubungan antara
konsentrasi ekstrak etanol daun sirsak dan kadar alkali
bebas
Keterangan:
FO : Sabun Transparan tanpa ekstrak etanol daun sirsak
F1 : Sabun Transparan yang mengandung ekstrak daun sirsak 1%

F2 : Sabun Transparan yang mengandung ekstrak daun sirsak 3%

F3 : Sabun Transparan yang mengandung ekstrak daun sirsak 5%
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LAMPIRAN 13

HASIL PENETAPAN ICso

Tabel 4.13
Hasil Penetapan 1Cso Pada sabun Transparan yang Mengandung
Berbagai Konsentrasi Ekstrak Etanol daun Sirsak Dengan Berbagai
Konsentrasi Vitamin C Pada Panjang Gelombang 517 nm Sebagai

Pembanding
ICso (ppm) (hari ke-)
Formula

1 7 14 28
F1 85,59 88,37 91,68 110,62
F2 69,47 78,17 80,07 101,83
F3 6,.07 66,67 71,86 80,44
F4 72,40 73,11 75,28 80,36
F5 66,95 69,09 73,94 77,63
F6 62,06 65,46 6,.99 74,16

Keterangan :

F1 : Sabun transparan dengan ekstrak etanol daun sirsak 1%
F2 : Sabun transparan dengan ekstrak etanol daun sirsak 3%
F3 : Sabun transparan dengan ekstrak etanol daun sirsak 5%
F4 : Sabun Transparan dengan Vitamin C 1%
F5 : Sabun Transparan dengan Vitamin C 3%
F6 : Sabun Transparan dengan Vitamin C 5%
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LAMPIRAN 13

(Lanjutan)
120.00
100.00
——F1
80.00 -
= —&-F2
£
Q.
g 60.00 w3
o
=>6=\/itC 1
40.00
== VitC 2
20.00 —®—\/itC 3
0.00 ; ; ; .
1 7 14 21 28
Waktu (Hari ke-)

Gambar 4.12 Grafik pengaruh waktu penyimpanan terhadap nilai 1Cso
sabun transparan ekstrak etanol daun sirsak
(Annona muricata L.)

F1 : Sabun transparan dengan ekstrak etanol daun sirsak 1%
F2 : Sabun transparan dengan ekstrak etanol daun sirsak 3%
F3 : Sabun transparan dengan ekstrak etanol daun sirsak 5%
F4 : Sabun transparan dengan vitamin C 1%
F5 : Sabun transparan dengan vitamin C 3%
F6 : Sabun transparan dengan vitamin C 5%
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LAMPIRAN 14

UJl KESUKAAN

Tabel 4.14
Hasil Pengujian Kesukaan Terhadap Panelis
Umur F1 | F2 | F3 Keterangan:
L/P Panelis Waktu

L 25 2 2 1 2 2 2 2 2 2 )
i >7 1 > 5 > > 5 > 5 > mengandung ekstrak etanol daun sirsak 1
L 26 1 2 2 2 2 2 2 2 2 %
L 28 2 1 1 2 2 1 2 2 2
L 29 2 1 1 2 1 1 2 2 2 F2 : Sabun Transparan yang
L 26 1 2 1 2 2 2 2 2 2 .
3 > 1 5 2 5 1 i i > 5 (r)nengandung ekstrak etanol daun sirsak 3
L 27 1 2 2 2 1 2 2 2 2 /0
L 30 2 1 2 1 2 2 2 2 2
L 30 2 1 2 2 2 2 2 2 2 F3 : Sabun Transparan yang

Rata-rata 15 16 16 19 17 17 2 2 2 mengandung ekstrak etanol daun sirsak 5
P 25 1 2 2 1 2 2 2 2 2 %
P 24 2 1 1 2 2 1 2 2 2
,2 gg g ; ; i g g g g g Tinqkat skala hedonik :
P 25 2 2 2 1 1 2 2 2 2 1 = tidak suka
P 26 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 = suka
P 26 1 2 2 1 2 2 2 2 2
P 25 2 2 1 2 2 2 2 2 2
P 27 2 2 1 2 2 2 2 2 2
P 28 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Rata-rata 1,8 1,8 1,6 1,6 1,9 1,9 2 2 2
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LAMPIRAN 15

UJI KEAMANAN

Tabel 4.15
HASIL PENGUJIAN KEAMANAN

Sukarelawan

Formula | Waktu Laki_laki Perempuan

112[3/4(5/6[7/8]/9]10]11/12|13]14|15/16]|17

0700 |- |- |- ™ | - -|-|-|-|-|-|-1]1-1]-1-

F1 [ 1200 [-[--1=1-1-[-T-[-[-1-1-1-1-1-1-1-

17.00 |- |- |-|=|=|-|-|-|-|-|-|-1-1-1]1-1-+-]-

0700 |- |-|-|-|-|-|-[-|-|-"|-"1-1|-71]1-/1-/-1-

F2 1200 |- |- ===l 1-[-1-1T-1-1T-1T-1-

17.00 |- |- |-|-|-|-[-|-|-|-|-|-1-1-1-/1-+-]-

0700 | -|-|-|-|-|-|-|-|-[-|-1|-"1-/-/1-1-1-

F3 [ 1200 |- |- |-[-1-1-1-1-[-[-1-1-1-1-1-1-1-

17.00 |- |- |- (===, - | - |- | - | - | -|-|-]-]-]-

Keterangan :

- . Tidak Terjadi reaksi (tidak merah atau tidak gatal)
+ . Jika terjadi reaksi (tidak merah atau tidak gatal)
++ - Jika terjadi alergi diberi tanda (++)

F1 : Sabun Transparan yang mengandung ekstrak etanol daun sirsak 1 %

F2 : Sabun Transparan yang mengandung ekstrak etanol daun sirsak 3 %

F3 : Sabun Transparan yang mengandung ekstrak etanol daun sirsak 5 %
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