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LAMPIRAN 1 

TUMBUHAN UJI  

 

 
 

Gambar 4.1 Daun Jambu Biji (Psidium guajava L.) 

 

 
 

Gambar 4.2 Ekstrak etanol Daun Jambu Biji (Psidium guajava L.) 
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LAMPIRAN 2 

HASIL  DETERMINASI 

 

 
 

Gambar 4.3 Hasil determinasi daun jambu biji (Psidium guajava L.) 
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LAMPIRAN 3 

HASIL PENGOLAHAN BAHAN DAN PEMBUATAN EKSTRAK 

ETANOL DAUN JAMBU BIJI (Psidium guajava L.) 

 

Tabel 4.1 

Rendemen Simplisia Daun Jambu Biji (Psidium guajava L.) 

 

 

            
                            

                           
        

                                                     
    

    
      

                                                         

 

 

Tabel 4.2 

Rendemen Ekstrak Etanol Daun Jambu Biji (Psidium guajava L.) 

 

 

                 
                    

               
      

   
  

   
      

     % 

 

 

 

 

 

 

Berat Basah (gram) Barat Kering (gram) Rendemen (%) 

5000 1000 20 

Berat Simplisia (gram) 
Berat Ekstrak Etanol 

Kental (gram) 
Rendemen (%) 

1000 50 5 
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LAMPIRAN 3 

(LANJUTAN) 

 

Tabel 4.3 

Hasil Pemeriksaan Karakteristik Daun Jambu Biji (Psidium guajava L.) 

 

Karakterisasi Hasil (%) FHI (%) 

Kadar abu total 8,73 ≤ 9,00 

Kadar abu larut air 6,00 - 

Kadar abu tidak larut asam 0,60 ≤ 0,80 

Kadar sari larut air 15,00   ≤ 18,20 

Kadar sari larut etanol 15,00  ≤ 15,00 

Kadar air 4,50  ≤ 10,00 

Susut pengeringan  5,00  ≤ 10,00 

 
 

 

Tabel 4.4 

Hasil Penapisan Fitokimia Daun Jambu Biji (Psidium guajava L.) 

 

Keterangan : + : Terdeteksi 

 

 

 

 

 

 

  

 

Penapisan Fitokomia Hasil Pengamatan 

Alkaloid + 

Flavonoid + 

Saponin + 

Steroid/triterpenoid + 

Tanin + 

Kuinon + 
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LAMPIRAN 4 

HASIL PENGUJIAN AKTIVITAS ANTIBAKTERI EKSTRAK ETANOL 

DAUN JAMBU BIJI (Psidium guajava L.) TERHADAP BAKTERI  

Staphylococcus aureus 

 

 

 

 

 

 
 

Gambar 4.4 Hasil uji aktivitas antibakteri ekstrak etanol daun jambu biji  

(Psidium guajava L.) 

 

 

Tabel 4.5 

Hasil Uji Aktivitas  Ekstrak Etanol Daun Jambu Biji (Psidium guajava L.)  

Terhadap Bakteri Staphylococcus aureus 

Konsentrasi Ekstrak (μg/ml) Diameter Hambat (mm) 

5000 21,36±0,58 

1000 18,44±1,59 

800 13,06±3,65 

600 13,02±2,61 

400 11,42±2,51 

200 11,10±2,62 

100 10,05±1,03 

50 10,04±1,00 

10 - 

5000 ppm 

10 ppm 

100 ppm 50 ppm 

1000 ppm 

600 ppm 

200 ppm 

800 ppm 

1000 ppm 

400 ppm 
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LAMPIRAN 4 

(LANJUTAN) 

 

 

 

 

 
 

Gambar 4.5 Hasil uji KHM ekstrak etanol daun jambu biji 

 (Psidiumguajava L.).  

 

 

Tabel 4.6 

Hasil Konsentrasi Hambat Minimum (KHM)  Ekstrak Etanol Daun Jambu Biji 

Terhadap Bakteri Staphylococcus aureus 

 

Bakteri uji 
Konsentrasi (μg/mL) 

50 40 30 20 10 

Staphylococcus 

aureus 
- + + + + 

 

Keterangan : -  : Tidak ada pertumbuhan bakteri 

           + : Ada pertumbuhan bakteri 

 

50ppm 40ppm 30ppm 

20ppm 10ppm 
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LAMPIRAN 5 

OPTIMASI BASIS GEL 

 

Tabel 4.7 

 Optimasi Basis Gel Dengan Berbagai Konsentrasi HMPC 

 

Komposisi 

Formula (%)(b/v) 

F1 F2 F3 F4 F5 

HPMC 1 2 4 6 8 

Trietanolamin 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Gliserin 5 5 5 5 5 

Metil Paraben 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 

Propil Paraben 0,02 0,02 0,02 0,02 0,02 

Aquadest 
Add 

100 mL 

Add  

100 mL 

Add  

100 mL 

Add  

100 mL 

Add  

100 mL 

 

Keterangan : 

F1 : Gel yang mengandung HPMC 1% 

F2 : Gel yang mengandung HPMC 2% 

F3 : Gel yang mengandung HPMC 4% 

F4 : Gel yang mengandung HPMC 6% 

F5 : Gel yang mengandung HPMC 8% 
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LAMPIRAN 5 

(LANJUTAN) 

 

Tabel 4.8 

Hasil Pengamatan Organoleptik Basis Gel Berbagai Konsentrasi HPMC  

Selama Waktu Penyimpanan 

 

Formula  
Karakteristik 

yang Diamati  

Perubahan yang Diamati Pada Hari Ke-  

1 7 14 21 28 

F1 

Tekstur L L L L L 

Warna B B B B B 

Bau Tb Tb Tb Tb Tb 

F2 

Tekstur L L L L L 

Warna B B B B B 

Bau Tb Tb Tb Tb Tb 

F3 

Tekstur L L L L L 

Warna B B B B B 

Bau Tb Tb Tb TB TB 

F4 

Tekstur L L L L L 

Warna B B B B B 

Bau Tb Tb Tb Tb Tb 

F5 

Tekstur  L L L L L 

Warna B B B B B 

Bau Tb Tb Tb Tb Tb 

 
Keterangan : 
F1  : Gel yang mengandung HPMC 1% 
F2  : Gel yang mengandung HPMC 2% 
F3  : Gel yang mengandung HPMC 4% 
F4  : Gel yang mengandung HPMC 6% 
F5  : Gel yang mengandung HPMC 8% 
L     : Lembut 
B    : Bening 
Tb  : Tidak berbau 
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LAMPIRAN 5 

(LANJUTAN) 

 

Tabel 4.9 

Hasil Pengamatan Homogenitas  Basis Gel Berbagai Konsentrasi HPMC Selama 

Waktu Penyimpanan 

 

Formula 
Perubahan Homogenitas yang Diamati Pada Hari Ke- 

1 7 14 21 28 

F1 H H H H H 

F2 H H H H H 

F3 H H H H H 

F4 H H H H H 

F5 H H H H H 

 

Keterangan : 

H  : Homogen 

F1 : Gel yang mengandung HPMC 1% 

F2 : Gel yang mengandung HPMC 2% 

F3 : Gel yang mengandung HPMC 4% 

F4 : Gel yang mengandung HPMC 6% 

F5 : Gel yang mengandung HPMC 8% 
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LAMPIRAN 5 

(LANJUTAN) 

 

Tabel 4.10 

Hasil Pengukuran pH Basis Gel Berbagai Konsentrasi HPMC Selama Waktu 

Penyimpanan 

 

Formula 
Pengukuran pH Basis Gel Pada Hari Ke- 

1 7 14 21 28 

F1 8,26 8,04 8,02 7,84 7,80 

F2 7,29 7,78 7,83 7,71 7,68 

F3 7,86 7,67 7,78 7,67 7,53 

F4 7,97 7,73 7,86 7,26 7,14 

F5 7,88 7,70 7,78 7,69 7,47 

 

 

 
 

Gambar 4.6 Grafik hubungan waktu penyimpanan terhadap pH sediaan 

 

Keterangan : 

F1 : Gel yang mengandung HPMC 1% 

F2 : Gel yang mengandung HPMC 2% 

F3 : Gel yang mengandung HPMC 4% 

F4 : Gel yang mengandung HPMC 6% 

F5 : Gel yang mengandung HPMC 8% 
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LAMPIRAN 5 

(LANJUTAN) 

Tabel 4.11 

Hasil Pengamatan  Freeze –thaw Basis Gel Berbagai Konsentrasi 

HPMC SelamaWaktuPenyimpanan 

 
Keterangan : 

Tm :Tidakmemisah 

F1 : Gel yang mengandung HPMC 1% 

F2 : Gel yang mengandung HPMC 2% 

F3 : Gel yang mengandung HPMC 4% 

F4 : Gel yang mengandung HPMC 6% 

F5 : Gel yang mengandung HPMC 8% 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Formula 

Perubahan yang DiamatiPadaSiklusKe- 

1 2 3 

-10
O
C 25

O
C 45

O
C 25

O
C -10

O
C 25

O
C 45

O
C 25

O
C -10

O
C 25

O
C 45

O
C 25

O
C 

F1 Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm 

F2 Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm 

F3 Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm 

F4 Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm 

F5 Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm 
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LAMPIRAN 5 

(LANJUTAN) 

 

Tabel 4.12 

Sediaan Gel yang Mengandung Berbagai Konsentrasi Ekstrak  Etanol Daun 

Jambu Biji 

 

Komposisi 
Formula (%)(b/v) 

F0 F1 F2 F3 

HPMC 8 8 8 8 

Trietanolamin 0,25 0,25 0,25 0,25 

Gliserin 5 5 5 5 

Metil Paraben 0,2 0,2 0,2 0,2 

Propil Paraben 0,02 0,02 0,02 0,02 

Ekstrak Etanol Daun 

jambu Biji 
0 0,1 0,3 0,5 

Aquadest 
Add  

100 mL 

Add  

100 mL 

Add  

100 mL 

Add  

100 mL 

 

Keterangan : 

F0 : Gel tanpa ekstrak  etanol  daun jambu biji (Psidium guajava L.) 

F1 : Gel dengan ekstrak etanol daun jambu biji (Psidium guajava L.) 0,1% 

F2 : Gel dengan esktrak etanol daun jambu biji (Psidium guajava L.) 0,3% 

F3 : Gel dengan ekstrak etanol daun jambu biji ( Psidium guajava L.) 0,5% 
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LAMPIRAN 5 

(LANJUTAN) 

 

 

 
 

Gambar 4.7 Hasil sediaan gel yang mengandung ekstrak  etanol daun jambu biji  

(Psidium guajava L.) 

 

Keterangan: 

F0 : Gel tanpa ekstrak etanol  daun jambu biji (Psidium guajava L.) 

F1 : Gel dengan ekstrak etanol  daun jambu biji (Psidium guajava L.) 0,1% 

F2 : Gel dengan esktrak etanol  daun jambu biji (Psidium guajava L.) 0,3% 

F3 : Gel dengan ekstrak etanol  daun jambu biji ( Psidium guajava L.) 0,5% 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

F3 F2 F1 F0 
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LAMPIRAN 6 

EVALUASI SEDIAAN GEL 

 

Tabel 4.13 

Hasil Pengamatan Organoleptik Sediaan Gel yang Mengandung Berbagai 

Konsentrasi Ekstrak Etanol Daun Jambu Biji (Psidium guajava L.) Selama Waktu 

Penyimpan 

 

Formula 
Karakteristik 

yang Diamati 

Perubahan yang Diamati Pada Hari Ke- 

1 7 14 21 28 

F0 

Tekstur L L L L L 

Warna B B B B B 

Bau Tb Tb Tb Tb Tb 

F1 

Tekstur L L L L L 

Warna Hp Hp Hp Hp Hp 

Bau Kjb Kjb Kjb Kjb Kjb 

F2 

Tekstur L L L L L 

Warna Ht Ht Ht Ht Ht 

Bau Kjb Kjb Kjb Kjb Kjb 

F3 

Tekstur L L L L L 

Warna Hk Hk Hk Hk Hk 

Bau Kjb Kjb Kjb Kjb Kjb 

 

Keterangan : 

F0  : Gel tanpa ekstrak etanol  daun jambu biji (Psidium guajava L.) 

F1  : Gel dengan ekstrak etanol  daun jambu biji (Psidium guajava L.) 0,% 

F2  : Gel dengan esktrak etanol daun jambu biji (Psidium guajava L.) 0,3% 

F3  : Gel dengan ekstrak etanol daun jambu biji ( Psidium guajava L.) 0,5% 

L    : Lembut 

B    : Bening 

Tb  : Tidak berbau 

Hp  : Hijau pucat 

Ht   : Hijau tua 

Hk  : Hijau kecoklatan 

Kjb : Khas jambu biji 
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LAMPIRAN 6 

(LANJUTAN) 

 

Tabel 4.14 

Hasil Pengamatan Homogenitas Sediaan Gel yang Mengandung Berbagai 

Konsentrasi Ekstrak Etanol Daun Jambu Biji (Psidium guajava L.)  Selama  

Waktu Penyimpanan 

 

Formula 
Perubahan yang Diamati Pada Hari Ke- 

1 7 14 21 28 

F0 H H H H H 

F1 H H H H H 

F2 H H H H H 

F3 H H H H H 

 

Keterangan : 

H  : Homogen 

F0 : Gel tanpa ekstrak etanol daun jambu biji (Psidium guajava L.) 

F1 : Gel dengan ekstrak etanol daun jambu biji (Psidium guajava L.) 0,1% 

F2 : Gel dengan esktrak etanol daun jambu biji (Psidium guajava L.) 0,3% 

F3 : Gel dngan ekstrak etanol  daun jambu biji ( Psidium guajava L.) 0,5% 
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LAMPIRAN 6 

(LANJUTAN) 

 

Tabel 4.15 

Hasil Pengukuran pH Sediaan  Gel yang Mengandung Berbagai Konsentrasi 

Ekstrak Etanol  Daun Jambu Biji (Psidium guajava L.)  Selama  Waktu 

Penyimpanan 

 

Formula 
Pengukuran pH  Gel Pada Hari Ke- 

1 7 14 21 28 

F0 6,17 6,15 6,04 6,02 6,00 

F1 6,18 6,15 6,10 6,08 6,02 

F2 6,17 6,20 6,04 6,02 6,03 

F3 6,16 6,18 6,17 6,19 6,15 

 

 

 

 

Gambar 4.8 Grafik hubungan waktu penyimpanan terhadap pH sediaan 

 

Keterangan : 

F0 : Gel tanpa ekstrak etanol  daun jambu biji (Psidium guajava L.) 

F1 : Gel dengan ekstrak etanol daun jambu biji (Psidium guajava L.) 0,1% 

F2 : Gel dengan esktrak etanol daun jambu biji (Psidium guajava L.) 0,3% 

F3 : Gel edngan ekstrak etanol daun jambu biji ( Psidium guajava L.) 0,5% 
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LAMPIRAN 6 

(LANJUTAN) 

 

Tabel 4.16 

Hasil Pengukuran Viskositas Sediaan Gel yang Mengandung Berbagai 

Konsentrasi Ekstrak Etanol  Daun Jambu Biji (Psidium guajava L.)  Selama  

Waktu Penyimpanan 

 

Formula 
Pengukuran Viskositas (Cps) Gel Pada Hari Ke- 

1 7 14 21 28 

F0 4543±3,68  4451±16,70 4335±2,64 4192±6,65 4100±8,15 

F1 8519±2,86 8484±4,93 8152±2,64 7885±4,93 7750±3,89 

F2 8822±2,49 8632±5,29 8455±5,68 8225±6,24 8098±0,81 

F3 9764±4,45 9579±2,51 9223±4,50 8895±4,35 8679±1,69 

 

 

 
 

Gambar 4.9 Grafik hubungan waktu penyimpanan terhadap viskositas sediaan 

 

Keterangan : 

F0 : Gel tanpa ekstrak etanol daun jambu biji (Psidium guajava L.) 

F1 : Gel dengan ekstrak etanol daun jambu biji (Psidium guajava L.) 0,1% 

F2 : Gel dengan esktrak etanol daun jambu biji (Psidium guajava L.) 0,3% 

F3 : Gel dengan ekstrak etanol daun jambu biji ( Psidium guajava L.) 0,5% 
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LAMPIRAN 6 

(LANJUTAN) 

Tabel 4.17 

Hasil Pengamatan Freeze-thaw  Gel yang Mengandung Berbagai Konsentrasi 

Ekstrak Etanol Daun Jambu Biji 

(Psidium guajava L.) SelamaWaktu Penyimpanan 

Formula 

Perubahan yang Diamati Pada Siklus Ke- 

1 2 3 

-10
O
C 25

O
C 45

O
C 25

O
C -10

O
C 25

O
C 45

O
C 25

O
C -10

O
C 25

O
C 45

O
C 25

O
C 

F0 Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm 

F1 Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm 

F2 Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm 

F3 Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm Tm 

 

Keterangan : 

Tm : Tidakmemisah 

F0  : Gel tanpaekstraketanoldaunjambubiji (PsidiumguajavaL.) 

F1  : Gel denganekstraketanoldaunjambubiji (PsidiumguajavaL.) 0,1% 

F2  : Gel denganesktraketanoldaunjambubiji (PsidiumguajavaL.) 0,3% 

F3  : Gel denganekstraketanoldaunjambubiji ( PsidiumguajavaL.) 0,5% 
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LAMPIRAN 7 

HASIL PENGUJIAN AKTIVITAS ANTIBAKTERI SEDIAAN GEL 

BERBAGAI KONSENTRASI EKSTRAK ETANOL DAUN JAMBU BIJI 

(Psidium guajava L.) TERHADAP BAKTERI Staphylococcus aureus 

 

 

 

 

 
 

Gambar4.10 Hasil uji aktivitas antibakteri sediaan gel berbagai konsentrasi   

ekstrak etanol daun jambu biji (Psidium guajava L.) dan 

pembanding 

 

Tabel 4.18 

 

Hasil Uji Aktivitas  Antibakteri Sediaan Gel Berbagi Konsentrasi Ekstrak Etanol 

Daun Jambu Biji(Psidium guajava L.) Terhadap Bakteri Staphylococcus aureus 

 

 

Keterangan : 

F0 : Gel tanpa ekstrak etanol  daun jambu biji (Psidium guajava L.) 

F1 : Gel dengan ekstrak etanol daun jambu biji (Psidium guajava L.) 0,1% 

F2 : Gel dengan esktrak etanol daun jambu biji (Psidium guajava L.) 0,3% 

F3 : Gel dengan ekstrak etanol daun jambu biji ( Psidium guajava L.) 0,5% 

 

Formula Diameter Hambat (mm) 

F0 - 

F1 14,87±0,23 

F2 15,50±0,43 

F3 16,18±0,08 

Pembanding 14,95±0,21 

F0 

F2 

F1 

F3 

Pembanding 
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LAMPIRAN 8 

UJI KEAMANAN 

 

Tabel 4.19 

Hasil Uji Keamanan Sediaan Gel yang Mengandung Berbagai Konsentrasi 

Ekstrak  Etanol Daun Jambu Biji (Psidium guajava L.) 

 

Responden 
Formula 

F0 F1 F2 F3 

1 - - - - 

2 - - - - 

3 - - - - 

4 - - - - 

5 - - - - 

6 - - - - 

7 - - - - 

8 - - - - 

9 - - - - 

10 - - - - 

11 - - - - 

12 - - - - 

13 - - - - 

14 - - - - 

15 - - - - 

16 - - - - 

17 - - - - 

18 - - - - 

19 - - - - 

20 - - - - 

 

Keterangan : 

- : Tidak terjadi iritasi 

F0 : Gel tanpa ekstrak daun jambu biji (Psidium guajava L.) 

F1 : Gel dengan ekstrak etanoldaun jambu biji (Psidium guajava L.) 0,1% 

F2 : Gel dengan esktrak etanol daun jambu biji (Psidium guajava L.) 0,3% 

F3 : Gel dengan ekstrak etanol daun jambu biji ( Psidium guajava L.) 0,5% 
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  LAMPIRAN 9 

UJI KESUKAAN 

 

Tabel 4.20 

Hasil Uji Kesukaan Pada Sediaan Gel yang Mengandung Berbagai Konsentrasi 

Ekstrak Etanol Daun Jambu Biji (Psidium guajava L.) Selama  Waktu 

Penyimpanan 

 

Responden 
Formula 

F1 F2 F3 

1 + + + 

2 + + - 

3 + + + 

4 + + + 

5 - + + 

6 + + - 

7 + + + 

8 + + + 

9 + + + 

10 + + + 

11 + + - 

12 + + + 

13 + + - 

14 - + + 

15 + + + 

16 + + + 

17 + + + 

18 - + + 

19 + - + 

20 + + + 

 

Keterangan : 

+   : Suka 

- : Tidak Suka 

F0 : Gel tanpa ekstrak etanol daun jambu biji (Psidium guajava L.) 

F1 : Gel dengan ekstrak etanol daun jambu biji (Psidium guajava L.) 0,1% 

F2 : Gel dengan esktrak etanol daun jambu biji (Psidium guajava L.) 0,3% 

F3 : Gel dengan ekstrak etanol daun jambu biji ( Psidium guajava L.) 0,5% 
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