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LAMPIRAN 1 

MAKROSKOPIK BUAH STROBERI 

 (Fragaria vesca Linn)) 

 

 

 

 

Gambar 5.2 Buah Stroberi (Fragaria vesca Linn) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 5.1 Buah Stroberi (Fragaria vesca Linn) 
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LAMPIRAN 2 

DETERMINASI TANAMAN STROBERI 
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LAMPIRAN 3 

 EKSTRAK BUAH STROBERI  

(Fragaria vesca Linn)  

 

 

 

 

Gambar 5.2 Ekstrak Buah Stroberi (Fragaria vesca Linn)) 
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LAMPIRAN 4 

HASIL KARAKTERISASI BUAH DAN  

 EKSTRAK BUAH  STROBERI 

 

Tabel 4.1 

Hasil Karakterisasi Buah Stroberi 

  No Karakterisasi Buah Stroberi Syarat 

1. Bentuk Bulat Lonjong Bulat Lonjong 

2. Warna Merah  Merah 

3. Aroma Khas stroberi Khas stroberi 

4. Rasa Asam Manis Keasaman 

 

 

Tabel 4.2 

Hasil Pengamatan Perubahan Karakterisasi Ekstrak Buah Stroberi 

Perubahan 

karakterisasi 

Hari Ke 

1 3 7 14 21 28 

Bentuk CK CK CK CK CK CK 

Warna MK MK MK MK MK MK 

Bau KS KS KS KS KS KS 

Rasa A A A A A A 

 

Keterangan:  

CK = Cairan Kental, MK = Merah Kecoklatan, KS = Khas Stroberi, A = Asam. 
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LAMPIRAN 4 

( LANJUTAN ) 

HASIL KARAKTERISASI EKSTRAK BUAH STROBERI 

 

Tabel 4.3 

Hasil Penentuan Berat Jenis Ekstrak Buah Stroberi 

No. 
Bobot dalam Gram 

Bobot Jenis 
W1 W2 W3 

1. 12,9901 22,9591 27,5211 1,4576 

2. 12,9808 22,9499 27,5198 1,4585 

3. 12,9817 22,9397 27,5206 1,4600 

Rata-rata 1,4587 

 

Data diatas dihitung dengan menggunakan rumus : 

        (W3 -W1)  

        (W2 -W1) 

 

dimana : d = Berat jenis (g/mL) 

  W1 = Berat piknometer kosong 

  W2 = Berat piknometer + air 

  W3 = Berat piknometer + ekstrak buah stroberi 

 

    ( 27,5211 – 12,9901 )  

    ( 22,9591 – 12,9901 

   

    ( 27,5198 – 12,9801 )  

    ( 22,9491 – 12,9801 

 

    ( 27,5206 – 12,9817 )  

    ( 22,9397 – 12,9817 

 

d  = 

d1  = = 1,4576 

d2  = = 1,4585 

 

d3  = = 1,4600 
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LAMPIRAN 5 

FORMULA PASTA 

 

Tabel 4.4 

Formulasi Pasta dengan Berbagai Konsentrasi (% b/b) dari Glyceryl 

Monooleate  

BAHAN 
FORMULA (%) 

F1 F2 F3 F4 F5 

GMO 49 45 40 29 39 

GMS 10 10 10 10 10 

Specide 1 1 1 1 1 

Tween 80 - 10 - 10 - 

Span 80 - - 10 10 10 

Aquadest ad 100 100 100 100 100 

 

Hasil pengamatan : F1=  pasta padat,  F2 =  pasta padat,  F3 = pasta padat,              

          F4 = pasta kental, F5 = pasta padat. 

 

Tabel 4.5 

Formulasi Pasta dengan Berbagai Konsentrasi Ekstrak Buah Stroberi 

Bahan 
Formula (%) 

0 1 2 3 4 

Stroberi - 3 6 10 15 

GMO 29 29 29 29 29 

GMS 10 10 10 10 10 

Specide 1 1 1 1 1 

Tween 80 10 10 10 10 10 

Span 80 10 10 10 10 10 

Aquadest ad 100 100 100 100 100 

 

Hasil Pengamatan : F0 = Pasta Kental, F1 = Pasta Kental, F2 = Pasta Kental,  

                                F3 = Pasta Kental, F4 = Pasta Kental, F5 = Pasta Kental agak                      

          Padat 
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LAMPIRAN 6 

SEDIAN PASTA YANG MENGANDUNG EKSTRAK BUAH STROBERI  

( Fragaria vesca Linn ) 

 

  

 

 

 

 

 

 

Gambar 5. 3 

Pasta Ekstrak Buah Stroberi 
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LAMPIRAN 7 

ALAT PENGUKUR WARNA GIGI  

(SHADE GUIDE) 

 

 

 

 

 

 

 

Gsmbar 5.4 

Alat Pengukur Warna Gigi 
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LAMPIRAN 8 

PENGUJIAN STABILITAS FISIK PASTA  

 PEMUTIH GIGI 

 

Tabel 4.6 

Hasil Pemeriksaan Organoleptik Sediaan Pasta yang Mengandung Berbagai 

Konsentrasi Ekstrak Buah Stroberi Selama Penyimpanan 

 

Formula 
Hari ke 

1 3 7 14 21 28 

F0 

Warna P P P P P P 

Bau KS KS KS KS KS KS 

Homogenitas H H H H H H 

F1 

Warna CR CR CR CR CR CR 

Bau KS KS KS KS KS KS 

Homogenitas H H H H H H 

F2 

Warna C C C C C C 

Bau KS KS KS KS KS KS 

Homogenitas H H H H H H 

F3 

Warna CM CM CM CM CM CM 

Bau KS KS KS KS KS KS 

Homogenitas H H H H H H 

F4 

Warna CT CT CT CT CT CT 

Bau KS KS KS KS KS KS 

Homogenitas H H H H H H 

 

Keterangan : CR = Cream, CM = Coklat  Muda, C = Coklat, CT = Coklat Tua,  

  KS = Khas stroberi, H  =  Homogen. 
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LAMPIRAN 8 

( LANJUTAN ) 

PENGUKURAN STABILITAS FISIK PASTA  

PEMUTIH GIGI 

 

 

Tabel 4.7 

Hasil Pengukuran pH Pasta Pemutih Gigi 

Formula 
Hari Ke 

1 3 7 14 21 28 

F0 6 6 6 6 6 6 

F1 5 5 5 5 5 5 

F2 5 5 5 5 5 5 

F3 4 4 4 4 5 5 

F4 4 4 4 4 5 5 

   

Keterangan : 

F0 : Formula Pasta Tanpa Ekstrak Buah Stroberi 

F1 : Formulasi Pasta dengan konsentrasi Ekstrak buah stroberi 3% 

F2 : Formulasi Pasta dengan konsentrasi Ekstrak buah stroberi 6% 

F3 : Formulasi Pasta dengan konsentrasi Ekstrak buah stroberi 10% 

F4 : Formulasi Pasta dengan konsentrasi Ekstrak buah stroberi 15% 

 

 

Tabel 4.8 

Hasil Pengukuran Viskositas Pemutih Gigi 

Formula 
Hari Ke 

1 3 7 14 21 28 

F0 8800 8950 9200 9500 9550 9600 

F1 9050 9150 9250 9600 9700 9750 

F2 9200 9250 9300 9600 9900 10000 

F3 9200 9300 9450 9800 9750 9950 

F4 9350 9400 9400 9700 10000 10000 

 

Keterangan : 

F0 : Formula Pasta Tanpa Ekstrak Buah Stroberi 

F1 : Formulasi Pasta dengan konsentrasi Ekstrak buah stroberi 3% 

F2 : Formulasi Pasta dengan konsentrasi Ekstrak buah stroberi 6% 

F3 : Formulasi Pasta dengan konsentrasi Ekstrak buah stroberi 10% 

F4 : Formulasi Pasta dengan konsentrasi Ekstrak buah stroberi 15% 
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LAMPIRAN 8 

 ( LANJUTAN ) 

PENGUKURAN STABILITAS FISIK PASTA 

PEMUTIH GIGI 

 

 
Tabel. 4.9 

Hasil Pengujian Efektivitas Buah Stroberi Pada Sukarelawan 

HARI 

KE 

SUKARELAWAN 

A B C D 

15” 30” 45” 15” 30” 45” 15” 30” 45” 15” 30” 45” 

I 6 5 4 6 5 5 6 5 5 6 5 4 

II 6 5 4 6 5 5 6 6 5 6 5 5 

III 6 5 5 6 6 5 6 5 4 6 5 4 

IV 6 5 4 6 5 5 6 6 5 6 5 5 

V 6 5 4 6 5 4 6 5 5 6 5 4 

VI 5 5 4 6 5 4 6 5 4 6 5 4 

VII 5 4 4 6 5 4 5 5 4 5 5 4 

 

Keterangan : 15”, 30”, 45”     = jangka waktu tiap lima belas menit. 

  4, 5, dan 6   = menunjukkan tingkat warna gigi 

 

Tabel 4.10 

Hasil Pengujian Efektivitas Pasta Pemutih Gigi  Pada Gigi Mati 

FORMULA 
HARI KE 

I II III IV V VI VII 

F1 9 8 7 5 5 4 3 

F2 9 8 7 5 5 4 3 

F3 9 7 6 4 4 3 2 

F4 9 7 6 4 4 3 2 

 

Keterangan : 

F1 = Formulasi Pasta dengan konsentrasi Ekstrak buah stroberi 3% 

F2 = Formulasi Pasta dengan konsentrasi Ekstrak buah stroberi 6% 

F3 = Formulasi Pasta dengan konsentrasi Ekstrak buah stroberi 10% 

F4 = Formulasi Pasta dengan konsentrasi Ekstrak buah stroberi 15% 

2 - 9  = Menunjukan Tingkat Warna Gigi 
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LAMPIRAN 8 

( LANJUTAN ) 

PENGUKURAN STABILITAS FISIK PASTA  

PEMUTIH GIGI 

 

Tabel  4.11 

Hasil Pengujian Keamanan Formulasi Pasta Pemutih Gigi dengan Berbagai 

Konsentrasi Ekstrak Buah Stroberi 

 

Hari ke 

JENIS FORMULA 

F-1 F-2 F-3 F-4 

A B C D E F G H I J K L M N O P 

1 + + + + + + + + + + + + + + + + 

2 + + + + + + + + + + + + + + + + 

3 + + + + + + + + + + + + + + + + 

4 + + + + + + + + + + + + + + + + 

5 + + + + + + + + + + + + + + + + 

6 + + + + + + + + + + + + + + + + 

7 + + + + + + + + + + + + + + + + 

 

Keterangan: 

- Sukarelawan A, B, C, D Menggunakan Formula yang mengandung ekstrak 

buah stroberi sebesar 3%  

- Sukarelawan E, F,G, H  Menggunakan Formula yang mengandung ekstrak 

buah stroberi sebesar 6% 

- Sukarelawan I, J, K, L Menggunakan Formula yang mengandung ekstrak 

buah stroberi sebesar 10% 

- Sukarelawan M, N, O, P Menggunakan Formula yang mengandung 

ekstrak buah stroberi sebesar 15% 

- +  = Tidak terjadi iritasi 
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LAMPIRAN 8 

( LANJUTAN ) 

PENGUKURAN STABILITAS FISIK PASTA  

PEMUTIH GIGI 

 

Tabel  4.12 

 

Hasil Kuisioner Uji Kesukaan Pasta Pemutih Gigi dengan Berbagai Konsentrasi 

Ekstrak Buah stroberi 

Sukarelawan  F1 F2 F3 F4 

A 2 3 2 2 

B 2 3 3 2 

C 3 2 3 3 

D 2 2 2 1 

E 2 2 3 3 

F 3 2 3 3 

G 1 2 2 2 

H 3 3 3 3 

I 1 1 3 2 

J 3 2 2 1 

 

Keterangan : F1   = Formula pasta dengan konsentrasi 

  F2   = Formula pasta dengan konsentrasi 

  F3   = Formula pasta dengan konsentrasi 

  F4   = Formula pasta dengan konsentrasi 

  1     = tidak suka, 2 = agak suka, 3 = suka. 

  A-J = menunjukkan jumlah sukarelawan 
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LAMPIRAN 9 

HASIL PERHITUNGAN STATISTIK MENGGUNAKAN SPSS 

 

Tabel 4.13 

Hasil Perhitungan Perubahan pH selama penyimpanan 

ANOVA

PH

11,200 4 2,800 26,250 ,000

2,667 25 ,107

13,867 29

Between Groups

Within Groups

Total

Sum of

Squares df Mean Square F Sig.

 

 

Multiple Comparisons

Dependent Variable: PH

LSD

1,00* ,19 ,000 ,61 1,39

1,00* ,19 ,000 ,61 1,39

1,67* ,19 ,000 1,28 2,06

1,67* ,19 ,000 1,28 2,06

-1,00* ,19 ,000 -1,39 -,61

,00 ,19 1,000 -,39 ,39

,67* ,19 ,002 ,28 1,06

,67* ,19 ,002 ,28 1,06

-1,00* ,19 ,000 -1,39 -,61

,00 ,19 1,000 -,39 ,39

,67* ,19 ,002 ,28 1,06

,67* ,19 ,002 ,28 1,06

-1,67* ,19 ,000 -2,06 -1,28

-,67* ,19 ,002 -1,06 -,28

-,67* ,19 ,002 -1,06 -,28

,00 ,19 1,000 -,39 ,39

-1,67* ,19 ,000 -2,06 -1,28

-,67* ,19 ,002 -1,06 -,28

-,67* ,19 ,002 -1,06 -,28

,00 ,19 1,000 -,39 ,39

(J) FORMULLA

1

2

3

4

0

2

3

4

0

1

3

4

0

1

2

4

0

1

2

3

(I) FORMULLA

0

1

2

3

4

Mean

Difference

(I-J) Std. Error Sig. Lower Bound Upper Bound

95% Confidence Interval

The mean difference is s ignificant at the .05 level.*. 
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LAMPIRAN 9 

(LANJUTAN) 

HASIL PERHITUNGAN STATISTIK MENGGUNAKAN SPSS 

 

Tabel 4.14 

Hasil Perhitungan Perubahan viskositas selama penyimpanan 

ANOVA

VISKOSIT

528833,3 4 132208,333 1,299 ,297

2544583 25 101783,333

3073417 29

Between Groups

Within Groups

Total

Sum of

Squares df Mean Square F Sig.

 

 

Tabel 4.15 

Hasil Perhitungan Efektivitas Pasta 

ANOVA

EF_PASTA

5,143 3 1,714 ,317 ,813

129,714 24 5,405

134,857 27

Between Groups

Within Groups

Total

Sum of

Squares df Mean Square F Sig.

 

 

Tabel 4.16 

Hasil Perhitungan Tingkat Kesukaan 

ANOVA

KESUKAAN

1,200 3 ,400 ,837 ,482

17,200 36 ,478

18,400 39

Between Groups

Within Groups

Total

Sum of

Squares df Mean Square F Sig.
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LAMPIRAN 10 

ANGKET KUESIONER UJI KESUKAAN 

     

     No Panelis 

Nama panelis : 

Tanggal  : 

Tanda Tangan : 

Bahan   : Pasta Pemutih Gigi Ekstrak Buah Stroberi 

 Terimakasih karena anda telah bersedia menjadi sukarelawan pengujian 

pasta pemutih gigi  ekstrak buah stroberi. Untuk mencobanya anda dapat 

melakukan ketentuan sebagai berikut : 

 Anda akan diberi empat sampel pasta pemutih gigi ekstrak buah stroberi 

untuk dihirup aromanya kemudian dioleskan pada gigi dan didiamkan selama lima 

belas menit. Anda diharapkan untuk menilai berdasarkan atas kesukaan anda pada 

sampel tersebut dengan memberikan tanda yang sesuai (+) pada skala 

berikut.Setelah memakai satu sampel harap membersihkan gigi terlebih dahulu 

sebelum mencoba sampel berikutnya. Antara sampel ± selang waktu  sepuluh 

menit, setelah itu anda dimohon komentar dan saran pada kolom yang tersedia. 

Faktor-faktor yang perlu diperhatian adalah : 

- Apakah pasta tersebut memberikan rasa ngilu pada gigi ? 

- Apakah pasta tersebut sudah menarik, baik dari aroma dan warnanya atau 

perlu adanya penambahan pewarna ? 

Atas kesediaannya saya ucapkan terima kasih. 
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LAMPIRAN 4  

HASIL GC-MS EKSTRAK BUAH  STROBERI 
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LAMPIRAN 12 

HASIL PENGUJIAN PADA SUKARELAWAN MENGGUNAKAN BUAH 

STROBERI 

 

 

   SEBELUM   SESUDAH 

 

 

 

 

Gambar 5.5 

Hasil Pengujian Pada Sukarelawan Menggunakan Buah Stroberi 
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LAMPIRAN 13 

 HASIL PENGUJIAN PASTA PEMUTIH PADA GIGI MATI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 5.6 

Hasil Pemutihan Gigi Menggunakan Formula 1 
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LAMPIRAN 13 

(LANJUTAN) 

HASIL PENGUJIAN PASTA PEMUTIH PADA GIGI MATI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 5.7 

Hasil Pemutihan Gigi Menggunakan Formula 2 
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LAMPIIRAN 13 

(LANJUTAN) 

HASIL PENGUJIAN PASTA PEMUTIH PADA GIGI MATI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 5.8 

Hasil Pemutihan Gigi Menggunakan Formula 3 
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LAMPIRAN 13 

(LANJUTAN) 

HASIL PENGUJIAN PASTA PEMUTIH PADA GIGI MATI 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 5.9 

Hasil Pemutihan Gigi Menggunakan Formula 4 
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LAMPIRAN 14 

GRAFIK HASIL PENGUJIAN EFEKTIVITAS PASTA PEMUTIH GIGI 
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LAMPIRAN 15 

GRAFIK HASIL PENGUKURAN VISKOSITAS DAN pH  

PASTA PEMUTIH GIGI 
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