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DEKLARASI 

Dengan ini menyatakan bahwa buku tugas akhir dengan judul “UJI AKTIVITAS 

ANTIHIPERLIPIDEMIA EKSTRAK ETANOL UMBI BAWANG DAYAK 

(Eleutherine palmifolia Merr ) PADA TIKUS JANTAN GALUR WISTAR” ini 

beserta seluruh isinya adalah benar-benar karya saya sendiri, dan saya tidak 

melakukan penjiplakan atau pengutipan dengan cara-cara yang tidak sesuai dengan 
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siap menanggung resiko/sanksi dikemudian hari apabila kemudian ditemukan 
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pihak lain terhadap keaslian karya saya ini. 
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ABSTRAK 

 

 

Telah dilakukan pengujian aktivitas antihiperlipidemia ekstrak etanol umbi bawang 

dayak (Eleutherine palmifolia Merr.) terhadap tikus jantan galur wistar yang di 

induksi secara eksogen dan endogen. Ekstraksi dilakukan dengan metode maserasi 

menggunakan pelarut etanol 70 %. Parameter yang dilihat adalah kadar kolesterol 

total, trigliserida, HDL-kolesterol dan LDL-kolesterol. Hasil penelitian ekstrak 

etanol umbi bawang dayak pada dosis 50, 100 dan 200 mg/kg bb memiliki efek 

antihiperlipidemia dengan menurunkan kadar kolesterol total dan trigliserida 

berbeda secara bermakna terhadap kontrol positif (p<0,05). Dosis 100mg/kg bb 

juga dapat menurunkan kadar LDL-kolesterol yang berbeda secara bermakna 

terhadap kontrol positif. Efek penurunan tertinggi ditunjukkan oleh dosis 100mg/kg 

bb masing-masing sebesar 45,97% untuk kadar kolesterol total, 53,92% untuk kadar 

trigliserida dan 67,12% untuk kadar LDL-kolesterol. Sedangkan pada kadar HDL-

kolesterol tidak menunjukkan peningkatan yang bermakna terhadap kontrol positif 

(p>0,05). 

 

Kata kunci : Bawang Dayak, Antihiperlipidemia, Eleutherine palmifolia, 

tikus jantan, metode eksogen dan endogen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

ABSTRACT 

 

 

The anti-hyperlipidemia activity of ethanol extract of “bawang dayak” (Eleutherine 

palmifolia Merr.) bulbs on male rats Wistar strain induced by exogenous and 

endogenous had been done. The extract was prepared by maceration with 70% 

ethanol. The observed parameters were cholesterol total, triglyceride, HDL-

cholesterol and LDL-cholesterol. The results showed that ethanol extract of 

“bawang dayak” bulbs at doses of 50, 100 and 200 mg / kg bw had anti-

hyperlipidemia effects with decreased cholesterol total and triglyceride levels 

significantly different to the positive control (p<0.05). A dose of 100 mg/kg bw 

could reduce LDL-cholesterol significantly to the positive control. The highest of 

reduction effect shown by dose of 100 mg/kg bw respectively by 45.97 % for 

cholesterol total, triglyceride levels as of 53.92 % and LDL- cholesterol as of 67.12 

%. In meanwhile the increasing of HDL-cholesterol levels was not significantly to 

positive control (p>0.05). 

 

Keywords  :  “Bawang dayak”, anti-hyperlipidemia, Eleutherine palmifolia, 

male rats, exogenous and endogenous method. 
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