
 
 

DELISWAR ADIASTRA 

 

 

 

FORMULASI MASKER GEL PEEL OFF DARI EKSTRAK ETANOL 

DAUN KATUK (Sauropus androgynus (L.) Merr.) SEBAGAI 

ANTIOKSIDAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
PROGRAM STUDI S1 FARMASI 

FAKULTAS MATEMATIKA DAN IMU PENGETAHUAN ALAM 

UNIVERSITAS GARUT 

2016



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kutipan atau saduran, baik sebagian 

maupun seluruh naskah ini, harus 

menyebutkan nama pengarang dan 

sumber aslinya, yaitu Program Studi 

S1 Farmasi, Fakultas Matematika dan 

Ilmu Pengetahuan Alam, Universitas 

Garut



 

 
 

DEKLARASI 

 

Dengan ini menyatakan bahwa tugas akhir dengan judul “FORMULASI 

MASKER GEL PEEL-OFF DARI EKSTRAK ETANOL DAUN KATUK 

(Sauropus androgynus (L.) Merr.) SEBAGAI ANTIOKSIDAN” ini beserta 

seluruh isinya adalah benar-benar karya saya sendiri, dan saya tidak melakukan 

penjiplakan atau pengutipan dengan cara-cara yang tidak sesuai dengan etika 

keiilmuan yang berlaku dalam masyarakat. Atas pernyataan ini saya menanggung 

resiko/sanksi yang dijatuhkan kepada saya apabila kemudian ditemukan adanya 

pelanggaran terhadap etika keilmuan dalam karya ini, atau ada klaim dari pihak 

lain terhadap keaslian dari karya saya ini. 

 

 

                                                                                             Garut, September 2016 

     Yang membuat pernyataan 

                                Tertanda 

 

 

             Deliswar Adiastra 



 

 
 

FORMULASI MASKER GEL PEEL OFF DARI EKSTRAK ETANOL 

DAUN KATUK (Sauropus androgynus (L.) Merr.) SEBAGAI 

ANTIOKSIDAN 
 

 

ABSTRAK 

 

Telah dilakukan penelitian tentang Formulasi Masker Gel Peel Off Dari Ekstrak 

Etanol Daun Katuk (Sauropus androgynus (L) Sebagai Antioksidan. Penelitian ini 

bertujuan untuk untuk untuk membuat sedian masker gel peel-off yang 

mengandung ekstrak etanol daun katuk (Sauropus androgynus (L) yang 

mempunyai aktivitas antioksidan sehingga dihasilkan produk masker gel peel off 

yang efektif, stabil, dan aman dalam penggunaannya. Pengujian aktivitas 

antioksidan dilakukan dengan metode Diphenylhydrazylpicryl (DPPH). Formulasi 

masker gel dibuat dengan basis Polyvinyl Alcohol (PVA) dengan konsentrasi 

10%. Evaluasi sediaan masker gel meliputi meliputi Homogenitas, organoleptis, 

viskositas, pH, cycling test, waktu sedian mengering, daya sebar dan uji iritasi 

kulit selama 28 hari penyimpanan. Nilai IC50 dari ekstrak etanol daun katuk 

(Sauropus androgynus (L) adalah sebesar 143,865 μg/mL. Hasil uji antioksidan 

dan uji aktivitas sediaan masker gel peel off selama penyimpanan menunjukkan 

bahwa sediaan masker gel antioksidan formula 3 (F3) memiiki aktivitas 

antioksidan yang baik dan stabil dan aman dalam penggunaannya. 

 

Kata kunci: masker gel peel off, antioksidan, PVA, ekstrak etanol daun katuk                 

(Sauropus androgynus (L) 

 

 

 

 



 

 
 

FORMULATION OF GEL MASK PEEL OFF THE ETHANOL EXTRACT 

OF THE LEAVES KATUK (Sauropus androgynus (L) AS AN 

ANTIOXIDANT 

 

ABSTRACT 

 

Has done research on the formulation of gel mask peel off the ethanol extract of 

the leaves katuk (Sauropus androgynus (L) as an antioxidant. This research aims 

to make perfomed gel mask peel off containing ethanol extracts of leaves katuk 

(Sauropus androgynus (L) which has antioxidant activity so that the resulty 

product gel peel off mask that are effective, stable, and safe in use. Antioxidant 

activity testing methods hydrazyl picryl diphenyl (DPPH). Mask gel formulations 

made with a base of polyvinyl alcohol (PVA) at a concentration of 10%. 

Evaluation preparation gel mask covering homogenity, organoleptic, viscosity, 

pH, cycling test, preparation time to dry, the scatter and skin irritation test during 

the 28 days of storage. IC50 value of the ethanol extract of the leaves katuk 

(Sauropus androgynus (L) amounted to 143.865 μg/mL. Antioxidant test result 

and the activity test preparation gel mask peel off during strorage showed that the 

dosage of antioxidant gel mask formula 3 (F3) has good antioxidant activity and 

stable and safe in use. 

 

Keywords: gel peel off mask, antioxidant, PVA, ethanol extract of leaves katuk        

(Sauropus androgynus (L) 
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