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ABSTRAK 

 

Telah dilakukan penelitian mengenai formulasi dan evaluasi tablet ibuprofen 

dengan menggunakan amilum sagu (Metroxylon Sagu Rottb.) sebagai bahan 

pengikat. Tablet dibuat dengan menggunakan metode granulasi basah dengan 

amilum sagu sebagai pengikat pada konsentrasi 5, 10, dan 15%. Evaluasi yang 

dilakukan meliputi evaluasi granul dan evaluasi tablet. Evaluasi granul meliputi 

kandungan lembab, uji sifat alir, bobot jenis, indeks kompresibilitas dan kadar 

pemampatan. Evaluasi tablet meliputi uji organoleptik, keseragaman bobot, 

keseragaman ukuran, uji friabilitas, uji friksibilitas, uji kekerasan, uji waktu 

hancur dan uji disolusi tablet ibuprofen. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

amilum sagu dapat digunakan sebagai pengikat pada tablet dan memenuhi 

persyaratan pada evaluasi granul maupun evaluasi tablet menurut Farmakope 

Indonesia edisi IV. Dari hasil uji disolusi tablet ibuprofen menunjukkan bahwa 

formula pada waktu 30 menit dengan bahan pengikat amilum sagu 5% 

menunjukkan persentase terdisolusi yang paling besar yaitu 85,31% dibandingkan 

dengan konsentrasi 10% dan 15% yaitu, 81,71% dan 79,95%.  

 

Kata Kunci : amilum sagu (Metroxylon Sagu Rottb.), granulasi basah, tablet 

ibuprofen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

FORMULATION AND EVALUATION OF IBUPROFEN TABLETS 

USING SAGO (Metroxylon Sago Rottb.) STARCH AS A BINDER 

 

 

ABSTRACT 

 

The formulation and evaluation of ibuprofen tablets using sago (Metroxylon Sago 

Rottb.) starch as a binder had been done. Tablets made using wet granulation 

method with sago starch as a binder at a concentration of 5, 10, and 15%. The 

evaluation includes of the granules and tablets. Evaluation of granules includes 

moisture content, test flow properties, specific gravity, compressibility index and 

concentration. Evaluation tablets include organoleptic tests, weight and size 

uniformity, friability test, frixibility test, hardness test, disintegration test and 

dissolution test of ibuprofen tablets. The results showed that sago starch could be 

used as binders on tablets and meet the requirements on the evaluation of the 

granules and tablets according to 4th edition of Indonesian Pharmacopoeia. The 

result from dissolution test of ibuprofen tablet showed that the formula in 30 

minutes with 5% sago starch as binders had the greatest percentage of dissolved 

such as 85.31% compared to 10% and 15%  sago starch as binders were 81.71% 

and 79.95%. 

 

Keywords : sago starch (Metroxylon Sago Rottb.), wet granulation, tablets 

ibuprofen
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