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ABSTRAK 

Telah dilakukan penelitian mengenai formulasi emulgel pijat dengan berbagai 

konsentrasi minyak jahe (Zingiber officinale Roxb). Penelitian ini dilakukan dengan 

mengamati stabilitas fisik perubahan warna, bentuk, bau, homogenitas, pH, viskositas 

dan uji stabilitas emulgel dengan metode freeze-thaw selama waktu penyimpanan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara fisik emulgel pijat yang mengandung 

berbagai konsentrasi minyak jahe (Zingiber officinale Roxb) stabil selama 

penyimpanan. Pengamatan pH selama penyimpanan relatif stabil sedangkan 

viskositas mengalami peningkatan selama waktu penyimpanan 28 hari. Hasil 

pengujian kesukaan dengan metode angket, ternyata formula 5 dengan konsentrasi 

minyak jahe 0,9% merupakan formula yang disukai dibandingkan dengan formula 

lainnya. 
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