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UJI AKTIVITAS ANTIHIPERLIPIDEMIA EKSTRAK ETANOL
SARANG SEMUT (MYRMECODIA TUBEROSA JACK)
PADA TIKUS JANTAN GALUR WISTAR

ABSTRAK

Telah dilakukan penelitian mengenai aktivitas antihiperlipidemia ekstrak etanol
herba “sarang semut” (Myrmecodia Tuberosa Jack) yang diperoleh dari daerah
Tayan Hilir Kabupaten Sanggau Kalimantan Barat pada tikus putih jantan galur
Wistar yang di induksi hiperlipidemia secara endogen (propiltiourasil 0,01%) dan
eksogen (kolesterol murni dosis 0,4 g/kg BB). Pada penelitian ini ekstrak etanol
herba “sarang semut” yang disuspensikan dalam tragakan 1% diberikan setiap hari
secara oral pada dosis 50, 100 dan 200 mg/kg BB tikus, selama 14 hari. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa semua dosis ekstrak etanol herba “sarang semut”,
pada hari ke-28 menurunkan kadar kolesterol total, trigliserida, dan LDL-
kolesterol secara bermakna (p<0,05), sedangkan kenaikan kadar HDL-kolesterol
hanya ditunjukkan oleh dosis 200 mg/kg BB tikus dengan taraf nyata p<0,05.

Kata kunci : Antihiperlipidemia, “sarang semut”, Myrmecodia Tuberosa Jack,
induksi eksogen, induksi endogen



ACTIVITIES TEST ANTIHIPERLIPIDEMIA ETHANOL EXTRACT
SARANG SEMUT (MYRMECODIA TUBEROSA JACK)
IN MALE RATS WISTAR STRAIN

ABSTRACT

Antihyperlipidemic activity of ethanol extract of “sarang semut” (Myrmecodia
tuberosa Jack) obtained from Tayan Hilir, Sanggau District, West Kalimantan on
male rats Wistar strain induced endogenously (0.01% propylthiouracyl) and
exogenously (pure cholesterol doses 0.4 g/kg body weight) had been done. The
ethanol extract of “sarang semut” were suspended in 1% tragacant, given orally
every day at doses of 50, 100 and 200 mg/200g rat’s body weight for 14 days. The
result showed that all doses that ethanol extract of “sarang semut”, at day 28"
could decrease total cholesterol, triglyceride, and LDL-cholesterol level
significantly p<0.05 for both of doses. HDL-cholesterol was increased by doses
200mg/200g rat’s body weight significantly p< 0.05.

Keywords : antihyperlipidemic, “sarang semut”, Myrmecodia Tuberosa Jack,
endogen induction, exsogen induction
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