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UJI AKTIVITAS ANTIHIPERURISEMIA  EKSTRAK 

ETANOL HERBA DAUN SENDOK (Plantago major L.) PADA 

TIKUS JANTAN DENGAN GALUR WISTAR DENGAN 

METODE IN VIVO 

 

ABSTRAK 

 

 Telah diteliti pengujian aktivitas antihiperurisemia ekstak etanol herba daun 

sendok (plantago major L.) pada tikus jantan galur wistar dengan metode in vivo.  

Hasil penelitian menunjukan bahwa ekstak etanol herba daun sendok mempunyai 

aktivitas antihiperurisemia. Dari ke-3 dosis ekstrak etanol herba daun sendok yang 

diberikan, dosis yang paling efektif sebagai antihiperurisemia adalah dosis              

216 mg/Kg bb yang memberikan persentase penurunan kadar asam urat dengan           

rata-rata pada jam ke-1, 2, 3 dan 4, yaitu  35,13% serta efektivitas antihiperurisemia 

lebih efektif dibandingkan allopurinol dengan persentase rata-rata yaitu 190,57%. 

 

 

Kata kunci : Antihiperurisemia , ekstrak etanol herba daun sendok, allopurinol , 

induktor kalium oksonat 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

THE  IN VIVO ANTIHIPERURISEMIA ACTIVITY OF ETHANOL 

EXTRACT OF ”DAUN SENDOK” (PLANTAGO MAJOR L.) HERB ON 

WISTAR MALE RATS 

 

ABSTRACT 

 

 The in vivo anti-hyperuricemia activity of ethanol extract of “daun sendok”  

(plantago major L.) herb on   had been wistar male rats had been done . The result 

showed that the ethanol extract of “daun sendok” had anti-hyperurisemia activity. 

The most effective dose from 3 doses given as anti-hyperurisemia was of                  

216 mg/Kg body weight gave the reduction percentage to uric acid levels at 1st, 2nd, 

3rd and 4th hour average was 35,13%. The anti-hyperurisemia effectivenes was more 

effective than allopurinol with the average at 190,57%.  

 

 

Keyword : Antihiperurisemia, ethanol extract of “daun sendok”, allopurinol, 

potassium oksonat. 
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