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DEKLARASI

Dengan ini menyatakan bahwa buku Tugas Akhir dengan judul UJI AKTIVITAS
ANTIHIPERLIPIDEMIA EKSTRAK ETANOL 70% DAUN KERSEN
(Muntingia calabura L.) PADA TIKUS PUTIH BETINA GALUR WISTAR
ini beserta seluruh isinya adalah benar-benar karya sendiri, dan saya tidak
melakukan penjiplakan atau pengutipan dengan cara-cara yang tidak sesuai
dengan etika keilmuan yang berlaku dalam masyarakat keilmuan. Atas pernyataan
ini saya siap menanggung resiko/sanksi dikemudian hari apabila ditemukan
adanya pelanggaran terhadap etika keilmuan dalam karya saya ini atau ada klaim

pihak lain terhadap keaslian karya saya ini.

Garut, Agustus 2016
Yang membuat pernyataan

Tertanda
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ABSTRAK

Telah dilakukan penelitian uji aktivitas antihiperlipidemia ekstrak etanol 70%
daun kersen (Muntingia calabura L.) pada tikus putih betina galur Wistar yang
diinduksi hiperlipidemia dengan makanan yang mengandung kolesterol dan
lemak tinggi serta minuman yang mengandung propiltiourasil 0,01%. Ekstrak
etanol daun kersen diberikan dengan dosis 50, 100, dan 200 mg/kg bb dengan
pembanding simvastatin. Hadil penelitian menunjukkan ekstrak etanol daun
kersen dosis 200 mg/kgbb memiliki aktivitas antihiperlipidemia dengan
menurunkan berat badan, kadar kolesterol total dan kadar trigliserida darah
berbeda bermakna terhadap kontrol positif (p<0,05) dangan persen penurunan
kadar kolesterol total dan trigliserida berturut-turut sebesar 64,08% dan 35,92%;
sedangkan dosis 100 mg/kgbb memiliki aktivitas antihiperlipidemia dengan
menurunkan kadar kolesterol total saja. Persen penurunan kadar kolesterol total
dari ekstrak etanol daun kersen dosis 200 mg/kgbb lebih besar dari pembanding
(simvastatin) 0,9 mg/kgbb dengan penurunan sebesar 64,08 % berbanding
54,42%. Sedangkan persen penurunan kadar trigliserida dari ekstrak etanol daun
kersen dosis 200 mg/kgbb lebih rendah dari pembanding (simvastatin) 0,9
mg/kgbb dengan penurunan sebesar 35,92 % berbanding 53,46%.

Kata kunci : Daun kersen, metode eksogen dan endogen, hiperlipidemia



ABSTRACT

The antihiperlipidemic activity of 70% ethanol extract of “cherry” leaves
(Muntingia calabura L.) on Wistar female white rats induced hyperlipidemia by
foods that contains in cholesterol and high fat, and propylthiouracil 0.01%
solution had been done. The cherry leaves extract administered at doses of 50,
100 and 200 mg/kg body weight with simvastatin as standard. The results showed
that the ethanol extract of cherry leaves at a dose of 200 mg/kg body weight had
antihiperlipidemic activity by decrease body weight, decreased of total cholesterol
and blood triglycerides levels significantly to positive control group (p <0.05),
with the greatest percentage of decrease at total cholesterol and triglycerides for
64.08% and 35.92% respectively; meanwhile the dose of 100 mg/kg bw had
antihiperlipidemic activity with lower total cholesterol. The percentage of
decrease in total cholesterol levels of the ethanol extract of cherry leaves at a dose
of 200 mg/kg bw was higher than standard (simvastatin) 0.9 mg/kg bw with a
decreasing as of 64.08% to 54.42%. The percentage of decreased in triglyceride
levels of the ethanol extract of cherry leaves at a dose of 200 mg/kg body weight
(bw) lower than the standard (simvastatin) 0.9 mg/kg body weight with the
percentage decreasing as of 35.92% to 53.46%.

Keywords: Cherry leaves, exogenous and endogenous methods, hyperlipidemia
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