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AKTIVITAS MUKOLITIK EKSTRAK ETANOL BUAH KAPULAGA 

(Ammomum compactum Soland. Ex Maton) SECARA IN VITRO 

 

ABSTRAK  

 

Telah dilakukan uji aktivitas mukolitik ekstrak etanol buah kapulaga 

(Ammomum compactum Soland. ex Maton) secara in vitro dengan menggunakan 

mukus usus sapi sebagai dahak buatan. Hasilnya adalah ekstrak etanol buah 

kapulaga konsentrasi 0,5 dan 1% b/v memiliki aktivitas mukolitik dengan 

menurunkan viskositas mukus usus sapi sebagai dahak buatan berbeda bermakna 

terhadap kontrol (p<0,05). Semakin tinggi konsentrasi ekstrak etanol buah 

kapulaga maka semakin besar juga penurunan viskositas mukus usus sapi. 

 

Kata kunci: Buah kapulaga, mukus usus sapi, mukolitik. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

THE IN VITRO MUCOLYTIC ACTIVITY  Of  ETHANOL EXTRACTS  

“KAPULAGA” (Ammomum compactum Soland. ex Maton) FRUITS 

 

ABSTRACT 

The in vitro mucolytic activity of ethanol extracts of “kapulaga” 

(Ammomum compactum Soland. ex Maton) fruits using the cow’s mucous as  

artificial sputum model had been studied. The result showed that the ethanol 

exctract of “kapulaga” fruits at concentration of  0.5 and 1% had mucolytic 

activity with decrease the cow’s mocous viscosity significantly to control group 

(p<0,05). The higher concentration of ethanol exctract, meant the greater decrease 

of the cow’s mucous viscosity. 

 

Key words : “kapulaga”, cow’s mucous, mucolytic 
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