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LAMPIRAN 1

RIMPANG JAHE (Zingiber officinale Roscoe)

() (b)

Gambar 4.1 Rimpang jahe; (a) Jahe merah; (b) Jahe gajah; (c) Jahe emprit
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LAMPIRAN 2
HASIL DETERMINASI

HERBARIUM JATINANGOR
LABORATORIUM TAKSONOMI TUMBUHAN
DEPARTEMEN BIOLOGI FMIPA UNPAD
Gedung D2-212, JI. Raya Bandung Sumedang Km 21 Jatinangor

Telp. 022-7796412, email: phanerogamae@yahoo.com

LEMBAR IDENTIFIKASI TUMBUHAN
No.411 /HB/09/2016

Herbarium Jatinangor, Laboratorium Taksonomi Tumbuhan, Departeman Biologi FMIPA
UNPAD, dengan ini menerangkan bahwa:

Nama : Ulpa Alvionita
NPM 12404112130
Instansi : Universitas Garut, Fakultas MIPA

Telah melakukan identifikasi tumbuhan, dengan No. Koleksi: -

Tanggal Koleksi : 07 September 2016
Lokasi : Garut,Jawa Barat.
Hasil Identifikasi
. S Namalokal .
No Namallmiah Sinonim (Daerah) Asalsampel
1 Zingiber officinale Zingiber ofﬁ.cmale var. R Garut, Jawa barat
Roscoe Rubrum Theilade
Fiisiber vroir s Zingiber montanum (J.
2 gioer purp Koenig) Link ex A. Jahe emprit Garut, Jawa barat
Roscoe N
Dietr.
Zingiber officinale Zingiber officinale var. .
3 Roscoe Rubrum Theilade Jahe gajah Garut, Jawa barat
Referensi:

Backer, C. A. and Bakkuizen v/d Brink R. C Jr. 1963. Flora of Java. Wolter-Noordhoff NV.
Cronquist, Arthur. 1981. Anlntegrated System of Classification of Flowering Plants. Columbia

The Plant List.A Working List of All Plant Species.http://www.theplantlist.org/tpl1.1/record/kew-

Groningen.

University Press. New York

107934 Diaksestanggal,09 September 2016.

Jatinangor, 09 September 2016

ldentiﬁk%or,

Gambar 4.2 Hasil determinasi varietas jahe
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LAMPIRAN 3

PEMBUATAN EKSTRAK ETANOL RIMPANG JAHE
(Zingiber officinale Roscoe)

Simplisia 100 gram

Dimaserasi dengan 1 L etanol
70%

Didiamkan selama 3x24 jam
(sesekali diaduk)

Disaring

Filtrat

Ampas

Dikeringkan

Dimaserasi dengan 500 ml
etanol 70%

Didiamkan selama 3x24 jam
(sesekali diaduk)

- Disaring (dilakukan 2 kali)

Filtrat

Ampas

Ekstrak cair etanol

Dipekatkan

Ekstrak kental etanol

Gambar 4.3 Bagan pembuatan ekstrak etanol rimpang jahe



LAMPIRAN 4

PEMBUATAN SISTEM UJI

Kelompok uji

(ekstrak kental etanol

rimpang jahe)

Diambil

0,5 gram ekstrak

Ditambahkan
tragakan 1% add
10 mL

Ditambahkan
mukus 20%
sebagai model
dahak sampail00
mL

Sediaan uji 1
(konsentrasi 0,1%)

1 gram ekstrak

Ditambahkan
tragakan 1% add
10 mL

Ditambahkan
mukus 20%
sebagai model
dahak sampai100
mL
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Sediaan uji 2
(konsentrasi 1%)

Gambar 4.4 Bagan pembuatan kelompok uji rimpang jahe



LAMPIRAN 5
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PENGUJIAN AKTIVITAS MUKOLITIK EKSTRAK ETANOL RIMPANG
JAHE (Zingiber officinale) SECARA IN VITRO

Mukus usus sapi 20% sebagai model
dahak dalam dapar fosfat pH7

Kelompok Kontrol

Kelompok Uji

Kelompok Pembanding

Uji 1

Uji 2

Diukur viskositasnya (ditentukan 9% ) dengan viskometer Brookfield

+ sediaan uji
(kons. 0,5 %)

+ sediaan
pembanding

+ sediaan uji
(kons. 1%)

Diinkubasi selama 30’
pada suhu 37°C

Diukur viskositasnya (ditentukan

11 ) dengan viskometer Brookfield

Dilakukan 3x pengukuran

Pengolahan data dengan uji
ANOVA (Analysis of Variance) dan LSD (Least Significant Difference)

Gambar 4.5 Bagan pengujian aktivitas mukolitik ekstrak

rimpang jahe (Zingiber officinale) secara in vitro
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LAMPIRAN 6
DATA HASIL VISKOSITAS SETIAP SISTEM UJI
Tabel 5.5

Uji Efek Mukolitik Tiga Varietas Ekstrak Etanol Rimpang Jahe (Zingiber
Officinale Roscoe) Secara INVITRO

viskositas (cps)
rata-rata SD
Uji Waktu 1 2 3
Kontrol Mo 320 320 324 321 2,31
N30 316 313 321 317 4,04
M0~ N30 4 7 3 5 2,08
Pembanding Mo 324 327 325 325 1,53
130 84 72 85 80 7,23
M0-30 240 255 240 245 8,66
Mo 320 325 320 322 2,89
jahe merah 0,5% N30 80 79 120 93 23,39
Mo-M30 | 240 246 200 229 25,01
Mo 327 325 327 326 1,15
jahe merah 1,% N30 160 140 112 137 24,11
Mo-M30 | 167 185 215 189 24,25
Mo 320 327 325 324 3,61
jahe emprit 0,5% N30 120 197 197 171 44,46
Mo-M30 | 200 220 192 204 14,42
Mo 325 320 320 322 2,89
jahe emprit 1,% N30 245 200 210 218 23,63
Mo- M30 80 120 110 103 20,82
Mo 325 320 327 324 3,61
jahe gajah 0,5% N30 215 200 255 223 28,43
Mo-nzo | 110 120 72 101 25,32
Mo 325 327 327 326 1,15
jahe gajah 1% N30 275 267 257 266 9,02
Mo- N30 50 60 70 60 10,00




LAMPIRAN 7

o1

DATA RATA-RATA PENURUNAN VISKOSITAS

Tabel 5.6

Data Rata-Rata Penurunan Viskositas
Uji Efek Mukolitik Tiga Varietas Ekstrak Etanol Rimpang Jahe (Zingiber
Officinale Roscoe) Secara INVITRO

Hasil analisis rata-rata
penurunan viskositas secara

Nilai signifikan (p)

No. N Y statistik dan simpangan terhadap kontrol
baku (Cps)

1 | Kontrol 5+ 2,08 _

2 | Asetilsistein 0,1% 240+8,66 ? 0,000
3 | Rimpang jahe merah 0,5% 229+ 25,012 0,000
4 | Rimpang jahe merah 1% 189 £ 24,253 0,000
5 | Rimpang jahe emprit 0,5% 204 + 14,422 0,000
6 | Rimpang jahe emprit 1% 103 +£20,822 0,000
7 | Rimpang jahe gajah 0,5% 101+£25,32% 0,000
8 | Rimpang jahe gajah 1% 60 + 10,00 @ 0,010

Keterangan : a = Berbeda bermakna terhadap kelompok kontrol (p<0,05)
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LAMPIRAN 8

DIAGRAM PENURUNAN VISKOSITAS SISTEM UJI

300

250

200 -

150 -
M Penurunan Viskositas

100

Gambar 4.6 Diagram penurunan viskositas sistem uji




