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DEKLARASI
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SWIMMING TEST?” ini beserta seluruh isinya adalah benar-benar karya saya sendiri,
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terhadap keaslian dari karya saya ini.

Garut, September 2017
Yang membuat pernyataan,

Tertanda

ol

HUSNI MULYADI



AKTIVITAS ANTIDEPRESI EKSTRAK ETANOL KULIT KAYU MANIS
(Cinnamomum burmanii) PADA MENCIT JANTAN GALUR SWISS WEBSTER
DENGAN METODE FORCED SWIMMING TETS

ABSTRAK

Telah dilakukan pengujian aktivitas antidepresi ekstrak etanol kulit kayu manis
(Cinnamomum burmanii) pada mencit jantan galur Swiss Webster dengan metode foced
swimming test. Pada pengujian, mencit dibagi atas kelompok kontrol (suspensi PGA 1%),
kelompok pembanding (amitriptilin 25 mg/70 kg berat badan), dan kelompok uji (ekstrak
etanol kulit kayu manis dosis 100, 200 dan 400 mg/kg berat badan). Bahan diberikan
secara oral dan pengamatan dilakukan setiap 5 menit selama 15 menit terhadap waktu
immobilitas mencit. Hasil penelitian menunjukkan bahwa ekstrak etanol kulit kayu manis
dapat menurunkan waktu immobilitas mencit secara bermakna dibandingkan dengan
kontrol pada dosis 200 dan 400 mg/kg bb. Hasil ini menggambarkan bahwa ekstrak kulit
kayu manis diduga memiliki aktivitas antidepresi.

Kata Kunci : antidepresi, ekstrak etanol kulit kayu manis, waktu imobillitas



ANTIDEPRESSANT ACTIVITY OF ETHANOL EXTRACT OF “KAYU
MANIS” (Cinnamomum burmanii) ON SWISS WEBSTER MALE MICE
USING FORCE SWIMMING TEST METHOD

ABSTRACT

Antidepressant activity of ethanol extract of “kayu manis” (Cinnamomum burmanii)
cortex was examined on Swiss Webster male mice using forced swimming test method.
Mice were divided to several groups, such as: control group (PGA 1% suspension),
standard group (amitriptyline, 25 mg/70 kg of body weight), and testing groups (ethanol
extract, 100, 200 and 400 mg/kg of body weight). Samples were given orally and
immobility time was observed every 5 minutes for 15 minutes. The results showed that
the extract of “kayu manis” decreased immobility time of mice significantly compared to
control group at doses of 200 and 400 mg/kg of body weight. These result indicated that
the extract of “kayu manis” might have antidepressant activity.

Keywords : antidepressant, ethanol exstract of Cinnamomum burmanii,
immobility time
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