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LAMPIRAN 1 

 

BUAH ALPUKAT (Persea americana Mill.) 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1.1 Buah alpukat (Persea americana Mill.) 
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LAMPIRAN 2 

 

HASIL DETERMINASI TUMBUHAN ALPUKAT 

(Persea americana Mill.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 4.1 Hasil determinasi tumbuhan alpukat  

(Persea americana Mill.) 
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LAMPIRAN 3 

 

DIAGRAM ALIR PENELITIAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 4.2 Diagram alir penelitian 
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LAMPIRAN 4 

 

PEMBUATAN SIMPLISIA KULIT BUAH ALPUKAT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Gambar 4.3 Pembuatan simplisia kulit buah alpukat (Persea americana Mill.) 
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LAMPIRAN 5 

 

PEMBUATAN EKSTRAK ETANOL KULIT BUAH ALPUKAT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Gambar 4.4 Pembuatan ekstrak etanol kulit buah alpukat 
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- Disaring 

- Diambil filtratnya 

LAMPIRAN 6 

 

PEMBUATAN INFUSA KULIT BUAH ALPUKAT  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Gambar 4.5 Pembuatan infusa kulit buah alpukat 
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(Persea americana Mill.) 
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dan dalam suhu dingin. 
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LAMPIRAN 7 

 

HASIL INFUSA KULIT BUAH ALPUKAT (Persea americana Mill.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 4.6 Infusa kulit buah alpukat 

Gambar 4.7 Filtrat infusa kulit buah alpukat 
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LAMPIRAN 8 

 

HASIL PEMERIKSAAN KARAKTERISTIK SIMPLISIA KULIT BUAH 

ALPUKAT 

 

Tabel 5.1 

Hasil Pemeriksaan Karakteristik Simplisia Kulit Buah Alpukat 

 (Persea americana Mill.) 

 

Pemeriksaan Hasil 
Materia Medika 

Indonesia 

Susut Pengeringan 9,5% - 

Kadar Air 1% ≤10% 

Kadar Abu Total 9,5% ≤10% 

Kadar Abu Larut Air 2% - 

Kadar Abu Tidak Larut Asam 2,66% ≤2,60% 

Kadar Sari Larut Air 2% ≥18% 

Kadar Sari Larut Etanol 14% ˃6,30% 
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LAMPIRAN 9 

 

HASIL PENAPISAN FITOKIMIA KULIT BUAH ALPUKAT 

(Persea americana Mill.) 

 

Tabel 5.2 

Hasil Penapisan Fitokimia Kulit Buah Alpukat (Persea americana Mill.) 

 

Golongan Senyawa Simplisia Ekstrak Infusa 

Alkaloid - - - 

Flavonoid + + - 

Saponin + + + 

Tanin  + + - 

Steroid/Triterpenoid + + - 
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LAMPIRAN 10 

 

HASIL PENENTUAN PANJANG GELOMBANG MAKSIMAL DPPH 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 5.1 Panjang gelombang maksimum DPPH 
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LAMPIRAN 11 

 

HASIL UJI LINIERITAS VITAMIN C 

 

Tabel 5.3 

Nilai Absorban Kurva Kalibrasi Vitamin C 

 

Sampel 
Konsentrasi 

(ppm) 
Absorban % Inhibisi 

IC50  

(ppm) 

Kontrol 

(DPPH) 
 1,599   

Vitamin C 

2 0,853 46,654 

3,586 

4 0,785 50,906 

6 0,716 55,222 

8 0,614 61,601 

10 0,532 66,729 

12 0,439 72,545 

 

 
Gambar 5.2 Kurva hubungan konsentrasi terhadap % inhibisi vitamin C 
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LAMPIRAN 12 

 

HASIL UJI PRESISI VITAMIN C 

 

Tabel 5.4 

Hasil Uji Presisi Vitamin C 

 

Konsentrasi (ppm) Absorban A (y) X X2 

8 

8 

8 

8 

8 

8 

0,617 

0,614 

0,611 

0,615 

0,620 

0,610 

61,413 

61,601 

61,788 

61,538 

61,225 

61,851 
 

7,946 

8,017 

8,089 

7,993 

7,874 

8,113 
 

63,138 

64,272 

65,431 

63,888 

61,999 

65,820 
 

Total 48,032 384,548 

n    = 6 

Konsentrasi rata-rata = 8,005 ppm 

SD                         = 0,0071 

%RSD                     = 0,0886% 

Ketelitian Alat         = 99,99% 
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LAMPIRAN 13 

 

HASIL UJI BATAS DETEKSI 

 

Tabel 5.5 

Hasil Uji Batas Deteksi dan Batas Kuantitasi Vitamin C 

 

Konsentrasi 

(ppm) 
Y₁ Ῠ (Y₁ - Ῠ) (Y₁ - Ῠ)² 

2 46,654 45,846 0,808 0,6528 

4 50,906 51,082 -0,176 0,0309 

6 55,222 56,316 -1,094 1,1968 

8 61,601 61,554 0,047 0,0022 

10 66,729 66,790 -0,061 0,0037 

12 72,545 72,026 0,519 0,2693 

Ʃ 2,1557 

S y/x 0,7340 

Batas Deteksi 0,8411 

Batas Kuantitasi 2,803 
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LAMPIRAN 14 

 

HASIL UJI AKURASI 

 

Tabel 5.6 

Hasil Uji Akurasi Vitamin C 

 

Sampel 

(Replikasi) 

Penambahan 

Baku (ppm) 

Persen 

Inhibisi 

Konsentrasi 

Total Sampel 

Konsentrasi 

Sampel 

Persentase 

Recovery 

1 

2 

3 

2 

2 

2 

61,851 

61,475 

61,726 

8,113 

7,969 

8,065 

6 

6 

6 

105,65 % 

98,45 % 

103,25 % 
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LAMPIRAN 15 

 

HASIL UJI AKTIVITAS ANTIOKSIDAN EKSTRAK ETANOL KULIT 

BUAH ALPUKAT 

 

Tabel 5.7 

Aktivitas Antioksidan dan Kurva Kalibrasi Ekstrak Etanol Kulit Buah Alpukat 

(Persea americana Mill.) 

 

C (ppm) A1 A2 A3 A rata-rata±SD %Inhibisi 

20 0,294 0,326 0,319 0,313±0,017 48,464 

25 0,269 0,298 0,300 0,289±0,017 52,231 

30 0,226 0,269 0,258 0,251±0,022 58,512 

35 0,210 0,247 0,227 0,228±0,019 62,314 

40 0,178 0,231 0,176 0,195±0,031 67,768 

45 0,140 0,194 0,134 0,156±0,033 74,214 

IC50 (ppm) 22,264 

 

 
Gambar 5.3 Kurva hubungan konsentrasi terhadap % inhibisi ekstrak etanol 

kulit buah alpukat 
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LAMPIRAN 16 

 

HASIL UJI AKTIVITAS ANTIOKSIDAN INFUSA KULIT BUAH 

ALPUKAT (Persea americana Mill.) 

 

Tabel 5.8 

Aktivitas Antioksidan dan Kurva Kalibrasi Infusa Kulit Buah Alpukat  

(Persea americana Mill.) 

 

C (ppm) A1 A2 A3 A rata-rata±SD %Inhibisi 

1250 0,433 0,466 0,463 0,454±0,018 49,778 

1500 0,407 0,426 0,430 0,421±0,012 53,429 

1750 0,346 0,345 0,338 0,343±0,004 62,057 

2000 0,314 0,306 0,286 0,302±0,019 66,592 

2250 0,280 0,254 0,228 0,254±0,026 71,902 

2500 0,241 0,198 0,194 0,211±0,026 76,659 

IC50 (ppm) 1272,342 

 

 
Gambar 5.4 Kurva hubungan konsentrasi terhadap % inhibisi infusa  

kulit buah alpukat 
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