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ETNOFARMAKOGNOSI DAN ETNOFARMAKOLOGI PENGGUNAAN
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ABSTRAK

Telah dilakukan penelitian etnofarmakognosi dan etnofarmakologi penggunaan
tumbuhan yang berkhasiat sebagai obat di Dusun Cicadas Desa Talaga Wangi
Kecamatan Pakenjeng Kabupaten Garut. Bagian tumbuhan yang digunakan
berupa daun, buah, bunga, akar, getah, kulit batang, rimpang, dan umbi. Hasil
penelitian diketahui terdapat 17 suku, 27 marga/genus dan 30 spesies tumbuhan
yang berkhasiat sebagai obat, dengan suku tumbuhan paling banyak digunakan
adalah Cucurbitaceae, Malvaceae, Rubiaceae, dan Zingiberaceae. Berdasarkan
golongan obat yang paling banyak adalah untuk penggunaan darah tinggi. Bagian
tumbuhan yang paling banyak digunakan adalah daun. Tumbuhan yang digunakan
sebagai obat paling banyak diperoleh dari kebun. Cara pengolahan tumbuhan
paling banyak direbus. Terdapat 15 spesies tumbuhan yang telah ditemukan
literatur penelitian farmakologinya yang sesuai dengan penggunaan empiris yaitu
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“waluh siem”, “mentimun”, “sidagori”, “putri malu”, ‘“bawang putih”,” jambu”,
“katuk”, “kirinyuh”, “eurih”, “antanan”, “seledri”, “jeruk lemon”, “bratawali”,
“jahe” dan “kencur”, sedangkan literatur dari tumbuhan “paria”, “kembang
sepatu”, “bintinu”, ‘“jaat”, “bawang merah”, “kembang karsiti’, “seureh”,
“sesereuhan”, “babadotan”, “takokak”, “mengkudu”, “kopi”, “kahitutan”,

“panglai”, dan “kawung” tidak sesuai dengan kajian ilmiah.

Kata kunci : Tumbuhan obat, Dusun Cicadas, Cucurbitaceae



ETHNOPHARMACOGNOSY AND ETHNOPHARMACOLOGY
OF MEDICINAL PLANTS USAGE AT CICADAS HAMLET
TALAGA WANGI VILLAGE IN PAKENJENG
GARUTDISTRICT

ABSTRACT

Ethnopharmacognosy and ethnopharmacology of medicinal plants usage at
Cicadas, Talaga Wangi Village, in Pakenjeng District Garut had been done. Part
of the plant used in the form of leaves, fruit, flowers, roots, sap, bark, rhizomes
and tubers. The results of the study found 17 families, 27 genus and 30 species of
medicinal plants, with the most widely used plants are Cucurbitaceae, Malvaceae,
Rubiaceae and Zingiberaceae. Based on the most common class of drugs is for
hypertension use. The most widely used plant part is the leaves. Plants used as
medicines are mostly obtained from the garden. The most processing method is
boiled plants. There are 15 species of plants that have found the pharmacology
research literature that is in accordance with the empirical usage that issuitable
with empirical usage such as “waluh siem”, “cucumber”, “sidagori”, “putri malu”,
“garlic”, “guava”, “katuk”, “ki rinyuh”, “eurih”, “antanan”, “celery”, “lemon”,
“bratawali”, “ginger” and “kencur”, while the literatures of “paria”, “hibiscus”,
“bintinu”, “jaat”, “onion”, “karsiti”, “seureh”, “sesereuhan”, “babadotan”,

“takokak™, “mengkudu”, “coffee”, “kahitutan”, “panglai”’and “kawung” not in
accordance with scientific studies.

Keywords : Medicinal plants, Cicadas Hamlet, Cucurbitaceae
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