PENDAHULUAN

Keanekaragaman hayati Indonesia adalah sangat penting bagi
keberlangsungan kehidupan bangsa. Hal ini bukan karena posisinya sebagai salah satu
negara terkaya di dunia dalam hayati, tetapi karena keterkaitannya yang erat dengan
kekayaan budaya lokal dan pengetahuan tradisional yang dimiliki bangsa. Sayangnya
banyak kekayaan pengetahuan tradisional yang hilang, sejalan dengan terkikisnya
budaya tradisional. Erosi pengetahuan tradisional terjadi karena kurangnya kesadaran
akan pentingnya aset karya intelektual, sehingga kebanyakan informasi pengetahuan
tradisional belum terdokumentasi dengan baik. Jadi lemahnya dokumentasi dan
kemajuan dibidang iptek yang sangat pesat dikhawatirkan secara perlahan tapi pasti
akan mendorong tergusurnya pengetahuan tradisional, dan pada akhirnya akan
mempercepat kepunahannya @,

Dusun Padarame adalah sebuah kampung di lembah Gunung Nyungcung
dengan jumlah penduduk 1.263 jiwa. Kampung yang masuk dalam wilayah
administrasi Desa Neglasari Kecamatan Cisompet Kabupaten Garut ini merupakan
daerah terisolir yang dimana jarak yang ditempuh dari Dusun Padarame ini menuju
sarana kesehatan cukup jauh yaitu sekitar 11 km dengan waktu tempuh 1 jam, waktu
tempuh yang lama ini dikarenakan akses jalan menuju instansi kesehatan cukup sulit
dilalui. Karena jauhnya isntansi kesehatan warga masyarakat, Dusun Padarame masih
memanfaatkan tumbuhan obat sebagai pertolongan pertama dalam pengobatan,

masyarakat setempat menganggap suatu tanaman tertentu memiliki khasiat sebagai



obat dengan efek samping yang sangat kecil dan tanaman tersebut mudah didapatkan
di lingkungan sekitar Dusun Padarame Desa Neglasari Kecamatan Cisompet Kabuaten
Garut. Oleh karena itu, perlu dilakukan kajian studi literatur terhadap tanaman-tanaman
yang sering digunakan sebagai obat oleh masyarakat Dusun Padarame Desa Neglasari
Kecamatan Cisompet Kabuaten Garut.

Pada penelitian ini yang menjadi dasar penelitian adalah menggali pengetahuan
tradisional masyarakat Dusun Padarame Desa Neglasari Kecamatan Cisompet
Kabuaten Garut dalam pemanfaatan dan pengolahan tumbuhan obat.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk membuktikan, mendokumentasi dan
mendeterminasi tumbuhan obat yang digunakan oleh masyarakat menggali
pengetahuan tradisional masyarakat Dusun Padarame Desa Neglasari Kecamatan
Cisompet Kabuaten Garut, dalam pemanfaatan dan pengolahan tumbuhan obat. Serta
bagaimana cara penggunaannya serta khasiat yang diberikan oleh tumbuhan tersebut,

sehingga pengetahuan pengobatan tradisional menjadi tercatat dan dapat dilestarikan.



