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FORMULASI SEDIAAN MASKER WAJAH PASTA PEEL 

OFF ANTIOKSIDAN EKSTRAK ETANOL UMBI BAWANG 

DAYAK (Eleutherine americana (Aubl) Merr.) DENGAN 

VARIASI FILM AGENT POLIVINIL ALKOHOL 

 

ABSTRAK 

 
Telah dilakukan penelitian mengenai formulasi dan evaluasi sediaan masker 

pasta peel off dari ekstrak etanol umbi bawang dayak (Eleutherine americana 

(Aubl) Merr.) dengan variasi polivinil alkohol (PVA) sebagai film agent. 

Formulasi sediaan masker pasta peel off yang dibuat dalam 3 formula dengan 

variasi konsentrasi PVA yaitu 8, 

10 dan 12% dengan penambahan ekstrak etanol umbi bawang dayak, serta tiga 

formula kontrol tanpa penambahan ekstrak. Evaluasi fisik masker pasta peel off 
ekstrak etanol umbi bawang dayak meliputi pengamatan organoleptik (warna, 

bau, tekstur), homogenitas, pH, daya sebar, viskositas, kecepatan waktu 
mengering selama 28 hari penyimpanan, dan pengujian aktivitas antioksidan 

dengan metode DPPH. Nilai IC50 dari ekstrak etanol umbi bawang dayak adalah 

sebesar 78,731 µg/ml. Hasil evaluasi fisik sediaan menunjukkan bahwa semua 
formulasi masker pasta peel off relatif stabil selama 28 hari penyimpanan. Hasil 

uji aktivitas antioksidan, pada formula 2 yang mengandung PVA 10% 
menunjukkan aktivitas antioksidan yang paling baik dengan nilai IC50  sebesar 

142,717 µg/ml pada hari ke-0 dan 186,412 
µg/ml pada hari ke 28. Hasil uji keamanan sediaan masker pasta peel off 

ekstrak etanol umbi bawang dayak menunjukkan tidak terjadi iritasi dan untuk 

hasil uji kesukaan menunjukkan sediaan masker pasta peel off dengan 

konsentrasi 10% yang paling disukai. 

 

Kata Kunci : masker pasta peel off, umbi bawang dayak (Eleutherine 

Americana (Aubl) Merr.), aktivitas antioksidan. 



 

 

 

 

FORMULATION OF FACE MASK OF PEEL OFF PASTE 

FROM ETHANOL EXTRACT OF BAWANG DAYAK 

(Eleutherine Americana (Aubl) Merr.) BULBS WITH 

VARIATION OF POLIVINIL ALKOHOL AS FILM AGENT 

 

 

ABSTRACT 

 
Formulation of face mask of peel off paste from ethanol extract of “bawang 
dayak” (Eleutherine americana (Aubl) Merr.) bulbs with concentration variation 
of PVA as film agent had been done. The dosage formulation of peel off paste 

mask made in 3 formulas with PVA concentration variation as of 8, 10 and 12% 
containing of ethanol extract “bawang dayak” bulbs and three formulas didn’t 

contain ethanol extract of “bawang dayak: bulbs as control. The physical 
evaluation of peel off paste mask include observation of organoleptic (color, 
odor, and texture), homogenity, pH, spreading strength, viscosity, and drying-

time during 28 days of storage and antioxidant activity assay performed by 
DPPH method. The result showed that IC50 value of ethanol extract of “bawang 

dayak” bulbs was of 78.731 µg/ml. The physical evaluation showed that all peel 

off paste mask preparations was stable during 28 days of storage. Formula 2 
containing PVA 10% had the highest antioxidant activity with IC50 value was of 

142.717µg/ml on days 0 and 186.412µg/ml on days 28. The safety test showed 

that the peel off paste mask didn’t irritate and the result of hedonic test showed 
that peel off paste mask preparations with PVA concentration of 10% was 

most preferred. 
 

Keywords  :  mask,  paste  peel  off,  “bawang  dayak”  bulb,  Eleutherine  

Americana (Aubl) Merr., antioxidant activity. 
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