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ABSTRAK 

  

Telah dilakukan penelitian tentang formulasi sediaan granul efervesen daun 

tahongai (Kleinhovia hospita L) sebagai antioksidan dengan metode granulasi 

basah. Penelitian ini bertujuan mengetahui sifat fisik granul efervesen dengan 

perbedaan konsentrasi maltodextrin yang memenuhi persyaratan fisik granul 

efervesen dan mempunyai aktivitas antioksidan. Formulasi granul efervesen dibuat 

dalam 3 formula (FI, FII dan FIII) dengan perbandingan ekstrak dan maltodekstrin 

1:1, 1:2 dan 1:3. Pengujian sediaan granul meliputi waktu alir, sudut istirahat, bobot 

jenis nyata, bobot jenis mampat, indeks kompresibilitas, waktu larut, kandungan 

lembab dan uji pH serta uji kesukaan. Data dianalisis secara kuantitatif deskriptif 

dengan membandingkan hasil penelitian dengan pustaka yang ada. Setelah evaluasi 

granul efervesen dilakukan pengujian antioksidan dengan menggunakan metode 

DPPH. Granul efervesen yang dihasilkan menunjukkan bahwa semua formula yang 

dibuat dengan menggunakan perbedaan konsentrasi maltodekstrin dinyatakan 

bahwa FI, FII, FIII memenuhi persyaratan sifat fisik granul efervesen kecuali kadar 

air granul. Aktivitas antioksidan granul efervesen ekstrak etanol daun tahongai 

dengan nilai IC50 FI FII, dan FIII pada  hari ke 1 adalah sebesar 128,701, 159,372, 

113,730 ppm  dan pada hari ke 28 159,372, 153,251, 158,466 ppm. 

 

Kata kunci:, Kleinhovia hospita L, granul efervesen, antioksidan, DPPH, IC 50 

  



 

FORMULATION OF EFFERVESCENT GRANULES OF ETHANOL 

EXTRACT OF TAHONGAI (Kleinhovia hospita L.) LEAVES AS 

ANTIOXIDANT 

 

 

ABSTRACT 

 

Formulation of effervescent granules of ethanol extract of tahongai (Kleinhovia 

hospita L) leaves as antioxidant had been done. This study aimed to determine the 

physical properties of the effervescent granules with different concentrations of 

maltodextrin that meet the physical requirements of the granules effervescent and 

had antioxidant activity. Effervescent granule formulations made in 3 formulas (F1, 

F2 and F3) with extract and maltodextrin ratio were of 1:1, 1:2, 1:3 respectively. 

Granules testing include flow time, break angle, weights real type, the specific 

gravity of incompressible, compressibility index, soluble, moisture content, pH and 

hedonic test. The descriptive-quantitative analyzing was used by comparing the 

results with existing literature. Granule effervescent was produced showed that all 

formulas made using different concentrations of maltodextrin stated that FI, FII, 

FIII meet the requirements of the physical properties of the effervescent granules 

unless the water content of the granules. The antioxidant activity of granules 

effervescent of ethanol extract had IC50 values for FI, FII, and FIII in days 1 were 

of 128.701; 159.372; 113.730 ppm, and in day 28 were of 159.372; 153.251; 

158.466 ppm. 

 

Kata kunci:, Kleinhovia hospita L, effervescent granule, antioxidant, DPPH, IC50 
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