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FORMULASI SEDIAAN GRANUL INSTAN DARI EKSTRAK ETANOL 

DAUN TAHONGAI (Kleinhovia hospita L.) SEBAGAI ANTIOKSIDAN 

 

 

ABSTRAK 

 

Telah dilakukan penelitian mengenai formulasi granul instan dari ekstrak etanol 

daun tahongai (Kleinhovia hospita L.) sebagai Antioksidan. Granul instan dibuat 

dengan menggunakan metode granulasi basah dengan variasi konsentrasi PVP FI 

(2,5%), FII (3%), FIII (3,5%). Granul instan dilakukan evaluasi dan uji aktivitas 

antioksidan dengan menggunakan metode DPPH. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa granul instan memenuhi persyaratan sifat fisik granul. Aktivitas antioksidan 

granul instan dari ekstrak etanol daun tahongai (Kleinhovia  hospita L.) dengan 

nilai IC50 hari ke-1 formula I, II dan III adalah 148,117; 145,936; dan 156,283 ppm 

sedangkan hari ke-28 formula I, II dan III adalah 177,178; 175,154; dan 185,556 

ppm. 

 

Kata kunci: Granul Instan, Daun Tahongai (Kleinhovia hospita L.), Granulasi 

Basah, PVP, Antioksidan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

FORMULATION OF INSTANT GRANULES FROM ETHANOL EXTRACT 

OF TAHONGAI (Kleinhovia hospita L.) LEAVES AS ANTIOXIDANT 
 
 

ABSTRACT 
 

Formulation of instant granules from ethanol extract of Tahongai (Kleinhovia 

hospita L.) leaves as an antioxidant had been done. Instant granules made using wet 

granulation method with various concentrations of PVP, such as: FI (2.5%), FII 

(3%), FIII (3.5%). Instant granules was evaluated and antioxidant activity test using 

DPPH method. The results showed that instant granules meet the requirements of 

the physical properties of the granules. The antioxidant activity of granule instant of 

ethanol extract was showed by IC50 values of formula I, II and III at first day as 

follow: 148.117; 145.936; and 156.283 ppm. IC50 values at day 28th for formula I, II 

and III were 177.178; 175.154; and 85.556 ppm.  
  

Keywords: Instant Granules, Tahongai Leaves (Kleinhovia hospita L.), Wet 

Granulation, PVP, Antioxidant 
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