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UJI AKTIVITAS ANTIOKSIDAN DARI EKSTRAK ETANOL DAUN
NONA (Annona reticulata L.) DENGAN METODE PEREDAMAN DPPH

ABSTRAK

Telah  dilakukan aktivitas  antioksidan  ekstrak etanol daun nona
(Annona reticulata L.), fraksi etil asetat, fraksi n-heksana, dan fraksi air. Hasil
penapisan fitokimia simplisia menunjukan adanya senyawa flavonoid, kuinon,
steroid/triterpenoid, dan fenol. Sedangkan untuk penapisan ekstrak menunjukan
adanya senyawa flavonoid, kuinon, dan steroid/triterpenoid. Hasil pemeriksaan
karakteristik simplisia daun nona telah sesuai dengan persyaratan yang telah
ditetapkan oleh MMI. Uji aktivitas antioksidan dilakukan dengan metode
peredaman DPPH (2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl) menggunakan spektrofotometri
visibel. Aktivitas antioksidan tertinggi ialah fraksi etil asetat kemudian ekstrak
etanol daun nona (Annona reticulata L.) kemudian yang terakhir fraksi n-heksana
dan fraksi air dengan nilai 1Cso masing-masing yaitu 87,476 pg/mL, 231,7 pg/mL,
361,600 pg/mL, 424,804 pg/mL.

Kata kunci : Annona reticulata L., Antioksidan, DPPH, ICso.



ABSTRACT

Antioxidant activity of nona leaves ethanol extract (Annona reticulata L.), ethyl
acetate fraction, n-hexane fraction, and water fraction have been performed. The
results of phytochemical screening of simplicia showed the presence of flavonoid,
quinone, steroid/triterpenoid, and phenol compounds. Meanwhile, the extracts
screening showed the presence of flavonoid compounds, quinones, and
steroids/triterpenoids. The results of examination of simplicia characteristics of
“nona leaf” complied to the MMI requirements. The antioxidant activity test was
performed by DPPH damping method (2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl) using
visible spectrophotometry. The highest antioxidant activity was the ethyl acetate
fraction, the nona queous ethanol extract (Annona reticulata L.), the last of the n-
hexane fraction and the water fraction with 1C50 values were 87,476 pg/mL,
231,7 pg/mL, 361,600 ng/mL, 424,804 ng/mL.

Keywords: Annona reticulata L., Antioxidant, DPPH, ICsq.
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