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LAMPIRAN 1 

PROSEDUR KERJA PENELITIAN 

 

v 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prosedur kerja peneltian 

Penyiapan bahan : 

Pengumpulan,determinasi 

pengolahan bahan  

Karakterisasi simplisia 

Penapisan fitokimia 

Uji pendahuluan ekstrak 

dengan pelarut etil asetat 

dan n-heksan 

Pembuatan ekstrak buah 

pandan laut 

Ekstrak buah pandan laut 

Pembuatan sediaan lipstik 

dan uji stabilitas 

Pembuatan basis lipstik 

meliputi orientasi basis 

dengan berbagai 

konsentrasi cera alba dan 

evaluasi uji stabilitas 

basis lipstik 

Pembuatan lipstik ekstrak 

buah pandan laut dengan 

perbedaan konsentrasi 

ekstrak 

Uji stabilitas dan evaluasi 

lipstik cair eksrak buah 

pandan 

Lipstik dari ekstrak buah 

pandan laut 

Gambar 5.1 Prosedur kerja pembuatan lipstik cair ekstrak buah pandan laut 
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LAMPIRAN 2 

BUAH PANDAN LAUT (Pandanus tectorius Soland ex Park) 

 

 

 

Gambar 5.2 Buah pandan laut (Pandanus tectorius Soland ex Park) 
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LAMPIRAN 3 

EKSTRAK BUAH PANDAN LAUT 

 

 

 

Gambar 5.3 Ekstrak buah pandan laut (Pandanus tectorius Soland ex Park) 
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LAMPIRAN 4 

HASIL DETERMINASI TANAMAN 

 

Gambar 5.4 Hasil determinasi tanaman buah pandan laut  
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LAMPIRAN 5 

PENGAMATAN KARAKTERISTIK DAN PENAPISAN FITOKIMIA 

EKSTRAK BUAH PANDAN LAUT (Pandanus tectorius Soland ex Park) 

Tabel 5.1   

Pengamatan Karakteristik Buah Pandan Laut (Pandanus tectorius Soland ex Park) 

Uji Simplisia Hasil (%) 

Kadar air 9 

Kadar abu total 12,50 

Kadar abu tidak larut asam 5,43 

Kadar abu larut asam 6,71 

Kadar sari larut etanol 17,7 

Kadar sari larut air 14,83 

Susut pengeringan 9 

Tabel 5.2   

Pengamatan Skrining Fitokimia Buah Pandan Laut 

(Pandanus tectorius Soland ex Park) 

Senyawa Hasil Pengamatam 

Alkaloid - 

Flavonoid + 

Saponin - 

Tannin - 

Kuinon - 

Steroid / Triterpenoid + 

 

 Keterangan :  

     + = reaksi positif 

     -  = reaksi negatif  
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LAMPIRAN 6 

FORMULA BASIS LIPSTIK CAIR DAN LIPSTIK EKSTRAK BUAH 

PANDAN LAUT (Pandanus tectorius Soland ex Park) 

 

Tabel 5.3 

Formula Basis Lipstik Cair dengan Perbandingan Konsentrasi 

Cera Alba 3%, 4% dan 5% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Formula   B1 (%)   B2 (%)   B3 (%) 

Cera Alba 3 4 5 

Lanolin Anhidrat 10 10 10 

Parafin cair 6 6 6 

BHT 0,1 0,1 0,1 

Nipagin 0,02 0,02 0,02 

Nipasol 0,18 0,18 0,18 

Oleum Citri 0,15 0,15 0,15 

Oleum Ricini  Ad 5 ml Ad 5 ml Ad 5 ml 
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Tabel 5.4 

Formula Lipstik Cair dengan Perbandingan Konsentrasi Ekstrak 

20% dan 30% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Formula F0 (%) F1 (%) F2 (%) 

Ekstrak buah pandan - 20 30 

Cera Alba 5 5 5 

Lanolin Anhidrat 10 10 10 

Parafin cair 6 6 6 

BHT 0,1 0,1 0,1 

Nipagin 0,02 0,02 0,02 

Nipasol 0,18 0,18 0,18 

Oleum Citri 0,15 0,15 0,15 

Oleum Ricini Ad 5 ml Ad 5 ml Ad 5 ml 
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LAMPIRAN 7 

SEDIAAN LIPSTIK CAIR EKSTRAK BUAH PANDAN LAUT  

(Pandanus tectorius Soland ex Park) 

 

 

 

Gambar 5.5 Sediaan lipstik cair ekstrak buah pandan laut 

 

 

 

 

 

 

 

 

F1 
F1 F2 F2 
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LAMPIRAN 8 

BASIS LIPSTIK CAIR DENGAN PERBANDINGAN KONSENTRASI 

CERA ALBA 

 

 

Gambar 5.6 Sediaan basis lipstik cair dengan perbandingan konsentrasi cera alba 

 

 

 

 

 

 

F1 
F2 
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LAMPIRAN 9 

HASIL UJI HOMOGENITAS BASIS DAN SEDIAAN LIPSTIK CAIR 

EKSTRAK BUAH PANDAN LAUT 

 

Tabel 5.5   

Hasil Evaluasi Homogenitas Basis Lipstik Cair 

 

 

Basis 

Pengamatan hari ke - 

0 7 14 21 28 

I II I II I II I II I II 

I H H H H H H H H H H 

II H H H H H H H TH H TH 

III H H H H H H H H H H 

 

Keterangan : B1 = Basis yang mengandung cera alba 3% 

B2 = Basis yang mengandung cera alba 4% 

B3 = Basis yang mengandung cera alba 5% 

H = Homogen 

TH = Tidak Homogen 

 

Tabel 5.6 

Hasil Evaluasi Homogenitas Lipstik Cair Ekstrak Buah Pandan Laut  

 (Pandanus tectorius Soland ex Park) 

 

 

Formula 

Pengamatan hari ke - 

0 7 14 21 28 

I II I II I II I II I II 

0 H H H H H H H H H H 

I H H H H H H H TH H TH 



65 
 

 
 

II H H H H H H H H H H 

 

Keterangan : F0 = Lipstik cair tanpa ekstrak 

  F1 = Lipstik yang mengandung ekstrak buah pandan laut 20% 

F2 = Lipstik yang mengandung ekstrak buah pandan laut 30% 

H = Homogen 

TH = Tidak Homogen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



66 
 

 
 

LAMPIRAN 10 

HASIL UJI ORGANOLEPTIK BASIS DAN SEDIAAN LIPSTIK CAIR 

EKSTRAK BUAH PANDAN LAUT 

 

Tabel 5.7   

Hasil Evaluasi Organoleptik Basis Lipstik Cair 

 

 

Basis 

 

Kriteria 

Pengamatan Organoleptis Hari ke - 

0 7 14 21 28 

I II I II I II I II I II 

 

I 

Warna Pk Pk Pk Pk Pk Pk Pk Pk Pk Pk 

Bau Bk Bk Bk Bk Bk Bk Bt Bt Bt Bt 

Tekstur L L L L L L L L L L 

Mikroba - - - - - - - - - - 

 

II 

Warna Pk Pk Pk Pk Pk Pk Pk Pk Pk Pk 

Bau Bk Bk Bk Bk Bk Bk Bk Bk Bk Bk 

Tekstur L L L L L L L L L L 

Mikroba - - - - - - - - - - 

 

III 

Warna Pk Pk Pk Pk Pk Pk Pk Pk Pk Pk 

Bau Bk Bk Bk Bk Bk Bk Bk Bk Bk Bk 

Tekstur L L L L L L L L L L 

Mikroba - - - - - - - - - - 
 

Keterangan : B1 = Basis yang mengandung cera alba 3% 

B2 = Basis yang mengandung cera alba 4% 

B3 = Basis yang mengandung cera alba 5% 

Bk = Bau khas 

Tb = Tidak berbau 

-       = Tidak ada mikroba 

+ = Ada mikroba 

L = Lembut 

Bt = Bau tengik 
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LAMPIRAN 10 

(LANJUTAN) 

 

Tabel 5.8 

Hasil Evaluasi Organoleptik Lipstik Cair Ekstrak Buah Pandan Laut 

(Pandanus tectorius Soland ex Park) 

 

Formula 

 

Kriteria 

Pengamatan Organoleptis Hari ke - 

0 7 14 21 28 

I II I II I II I II I II 

 

0 

Warna Pk Pk Pk Pk Pk Pk Pk Pk Pk Pk 

Bau Bk Bk Bk Bk Bk Bk Bt Bt Bt Bt 

Tekstur L L L L L L L L L L 

Mikroba - - - - - - - - - - 

 

I 

Warna Mo Mo Mo Mo Mo Mo Mo Mo Mo Mo 

Bau Bk Bk Bk Bk Bk Bk Bk Bk Bk Bk 

Tekstur L L L L L L L L L L 

Mikroba - - - - - - - - - - 

 

II 

Warna Mo Mo Mo Mo Mo Mo Mo Mo Mo Mo 

Bau Bk Bk Bk Bk Bk Bk Bk Bk Bk Bk 

Tekstur L L L L L L L L L L 

Mikroba - - - - - - - - - - 

 

Keterangan : F0 = Formula yang tidak mengandung ekstrak 

F1 = Formula yang mengandung ekstrak 20% 

F2 = Formula yang mengandung ekstrak 30% 

Bk = Bau khas 

Tb = Tidak berbau 

-  = Tidak ada mikroba 

+ = Ada mikroba 

L = Lembut 

MO = Merah Orange 
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LAMPIRAN 11 

HASIL UJI DAYA OLES BASIS DAN SEDIAAN LIPSTIK CAIR 

EKSTRAK BUAH PANDAN LAUT 

 

Tabel 5.9   

Hasil Evaluasi Daya Oles Basis Lipstik Cair 

 

Basis 

Pengamatan hari ke - 

0 7 14 21 28 

I II I II I II I II I II 

I B B B B B B B B B B 

II B B B B B B B B B B 

III B B B B B B B B B B 

 

Keterangan : B1 = Basis yang mengandung cera alba 3% 

B2 = Basis yang mengandung cera alba 4% 

B3 = Basis yang mengandung cera alba 5% 

B = Baik 

TB = Tidak Baik 

 

Tabel 5.10 

Hasil Evaluasi Daya Oles Lipstik Cair Ekstrak Buah Pandan Laut  

(Pandanus tectorius Soland ex Park) 

 

Formula 

Pengamatan hari ke - 

0 7 14 21 28 

I II I II I II I II I II 

F0 B B B B B B B B B B 

F1 B B B B B B B B B B 

F2 B B B B B B B B B B 

 

Keterangan : F0 = Formula yang tidak mengandung ekstrak 
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F1 = Formula yang mengandung ekstrak 20% 

F2 = Formula yang mengandung ekstrak 30% 

  B = Baik  

TB = Tidak Baik 
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LAMPIRAN 12 

HASIL UJI STABLITAS BASIS DAN SEDIAAN LIPSTIK CAIR 

EKSTRAK BUAH PANDAN LAUT 

 

Tabel 5.11  

 Hasil Evaluasi Stabilitas Basis Lipstik Cair 

 

Keterangan : B1 = Basis yang mengandung cera alba 3% 

B2 = Basis yang mengandung cera alba 4% 

B3 = Basis yang mengandung cera alba 5% 

TAP = Tidak Ada Pemisahan 

AP = Ada Pemisahan 

 

Tabel 5.12 

Hasil Evaluasi Sabilitas Lipstik Cair Ekstrak Buah Pandan Laut  

(Pandanus tectorius Soland ex Park) 

 

Formula 

Pengamatan hari ke - 

0 7 14 21 28 

I II I II I II I II I II 

F0 TAP TAP TAP TAP TAP TAP TAP TAP TAP TAP 

F1 TAP TAP TAP TAP TAP TAP TAP TAP TAP TAP 

F2 TAP TAP TAP TAP TAP TAP TAP TAP TAP TAP 

 

Keterangan :  F0 = Formula yang tidak mengandung ekstrak 

 

Basis 

  Pengamatan hari ke - 

0 7 14 21 28 

I II I II I II I II I II 

I TAP TAP TAP TAP TAP TAP TAP TAP TAP TAP 

II TAP TAP TAP TAP TAP TAP TAP TAP TAP TAP 

III TAP TAP TAP TAP TAP TAP TAP TAP TAP TAP 
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 F1 = Formula yang mengandung ekstrak 20% 

 F2 = Formula yang mengandung ekstrak 30% 

 TAP = Tidak Ada Pemisahan 

 AP = Ada Pemisahan 
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LAMPIRAN 13 

HASIL UJI pH BASIS DAN SEDIAAN LIPSTIK CAIR EKSTRAK BUAH 

PANDAN LAUT 

 

Tabel 5.13   

Hasil Evaluasi pH Basis Lipstik Cair 

 

Basis 

Pengamatan hari ke - 

0 7 14 21 28 

I II I II I II I II I II 

I 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

II 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

III 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

 

Keterangan : B1 = Basis yang mengandung cera alba 3% 

B2 = Basis yang mengandung cera alba 4% 

B3 = Basis yang mengandung cera alba 5% 

 

Tabel 5.14 

Hasil Evaluasi pH Lipstik Cair Ekstrak Buah Pandan Laut  

(Pandanus tectorius Soland ex Park) 

 

Formula 

Pengamatan hari ke - 

0 7 14 21 28 

I II I II I II I II I II 

F0 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

F1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

F2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

 

Keterangan : F0 = Formula yang tidak mengandung ekstrak 

F1 = Formula yang mengandung ekstrak 20% 

F2 = Formula yang mengandung ekstrak 30% 
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LAMPIRAN 14 

HASIL UJI VISKOSITAS BASIS DAN SEDIAAN LIPSTIK CAIR 

EKSTRAK BUAH PANDAN LAUT 

 

Tabel 5.15   

Hasil Evaluasi Viskositas Basis Lipstik Cair 

 

Basis 

Pengamatan hari ke - 

0 7 14 21 28 

I 1125 3000 3600 4600 5000 

II 1525 4100 4600 5200 6000 

III 3000 4800 5200 6000 6600 

 

Keterangan : B1 = Basis yang mengandung cera alba 3% 

B2 = Basis yang mengandung cera alba 4% 

B3 = Basis yang mengandung cera alba 5% 

 

Tabel 5.16 

Hasil Evaluasi Viskositas Lipstik Cair Ekstrak Buah Pandan Laut  

(Pandanus tectorius Soland ex Park) 

 

Formula 

Pengamatan hari ke - 

0 7 14 21 28 

O 1625 4350 4900 5200 5650 

I 1150 3000 3475 4600 7400 

II 1075 1225 1525 1800 1900 

 

Keterangan : F0 = Formula yang tidak mengandung ekstrak 

F1 = Formula yang mengandung ekstrak 20% 

F2 = Formula yang mengandung ekstrak 30% 
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LAMPIRAN 14 

(LANJUTAN) 

 

 

Gambar 5.7 Grafik viskositas basis lipstik cair dengan perbandingan  

                              konsentrasi cera alba 

 

Gambar 5.8 Grafik viskositas lipstik cair ekstrak buah pandan laut 
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LAMPIRAN 15 

HASIL UJI  IRITASI SEDIAAN LIPSTIK CAIR EKSTRAK BUAH 

PANDAN LAUT 

 

Tabel 5.17 

Hasil Evaluasi Iritasi Lipstik Cair Ekstrak Buah Pandan Laut  

(Pandanus tectorius Soland ex Park) 

 

 

Sukarelawan 

Pengamatan pada hari ke: 

1 2 3 

F1 F2 F1 F2 F1 F2 

1 - - - - - - 

2 - - - - - - 

3 - - - - - - 

4 - - - - - - 

5 - - - - - - 

6 - - - - - - 

7 - - - - - - 

8 - - - - - - 

9 - - - - - - 

10 - - - - - - 

 

Keterangan : F0 = Sediaan lipstik yang mengandung ekstrak buah pandan 20% 

F3 = Sediaan lipstik yang mengandung ekstrak buah pandan30% 

 -   = Tidak menimbulkan reaksi alergi 

+   = Menimbulkan reaksi alergi 
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LAMPIRAN 16 

HASIL UJI  KESUKAAN SEDIAAN LIPSTIK CAIR EKSTRAK BUAH 

PANDAN LAUT 

 

Tabel 5.18 

Hasil Evaluasi Kesukaan Lipstik Cair Ekstrak Buah Pandan Laut  

(Pandanus tectorius Soland ex Park) 

 

 

Sukarelawan 

Sediaan Lipstik dan Parameternya 

Warna Bau Tekstur / 

daya lekat 

Kemasan 

F1 F2 F1 F2 F1 F2 F1 F2 

1 S S S TS S S S S 

2 S S S TS S S S S 

3 S S S S S S S S 

4 S S S S S S S S 

5 S S S S S S S S 

6 S S S S S S S S 

7 S S S S S S S S 

8 S S S S S S S S 

9 S S S S S S S S 

10 S S S S S S S S 

 

Keterangan : S = Suka 

  TS = Tidak Suka 
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LAMPIRAN 17 

KUISIONER UJI  KESUKAAN SEDIAAN LIPSTIK CAIR EKSTRAK 

BUAH PANDAN LAUT 

 

 

 

Parameter : - Warna 

        - Bau 

        - Tekstur / Daya lekat 

        - Kemasan 

 

Gambar 5.9 Formulir kuisioner uji kesukaan lipstik cair ekstrak buah pandan laut 



78 
 

 
 

LAMPIRAN 18 

KUISIONER UJI  IRITASI SEDIAAN LIPSTIK CAIR EKSTRAK BUAH 

PANDAN LAUT 

 

 

Gambar 5.10 Formulir kuisioner uji iritasi lipstik cair ekstrak buah pandan laut 


