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LAMPIRAN 1
STANDAR PENGGUNAAN OBAT ANTIHIPERTENSI PADA IBU HAMIL

Tabel 1.3

Standar Penggunaan Obat Antihipertensi pada Ibu Hamil Queensland Health.

Frekuensi dan dosis disesuaikan dengan

Nama Obat Dosis Oral A
indikasi klinis
Metild 250 - 500 mg |Dosis awal: 125-250mg 2 kali sehari s/d 500
etildopa mg 5 kali sehari (dosis maksimal : 2 gr).
Dosis awal: 100 mg 2 kali sehari s/d 200—
Labetalol 100 — 400 mg 400 mg 5 kali sehari (dosis maksimal : 2,4
ar).
Dosis awal: 40-80 mg 2 kali seharis/d 60—
Oksprenolol 20—-160mg (160 mg 2 kali sehari (dosis maximum: 320
mg).
_ . Dosis awal: 25 mg 2 kali sehari s/d 50-100
pralagly 25-50mg mg 2 kali sehari (dosis maximum: 200 mg).
Dosis awal: 20-30 mg sehari s/d 60-120 mg
Nifedipin (SR 2 | : :
RSl (SR 0mg sehari (dosis maximum: 120 mg).
Nifedipin Dosis awal: 10-20 mg 2 kali sehari s/d 40
(Pelepasan 10-20mg g 2 Kali sehari (dosis maximum: 80 mg).
Segera)
Dosis awal: 0,5 mg 2 kali sehari s/d 1 mg 3
P i - . . . .
fazosin 05-5mg kali sehari (dosis maximum: 20 mg).
Dosis awal: 50-150 mcg 2 kali sehari s/d
Klonidin 75-300mcg [50-300 mcg 2 kali sehari (dosis

maximum:600 mcg)

LAMPIRAN 2

DIAGNOSIS HIPERTENSI PADA KEHAMILAN

Tekanan Darah
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>140/90 mmHg
Gejala lain:

1. Nyeri kepala

2.Gangguan
penglihatan

3. Hiperrefleksia

4.Proteinunia

Normal

F ./ aimma

Usia kehamilan

Usia kehamilan

<20 n|1inggu <20 minggu
Hipertensi | |
Proteinuria (+) Proteinuria (-)
I
Preeklamsia dan Hipertensi
Eklamsi gestasional
| |
I
Keiang (-) Kejang (+)
I 1
Preeklamsia Eklamsia

Gambar 1.1 Alur diagnosis hipertensi pada kehamilan ¢,
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LAMPIRAN 3
SURAT IZIN PENELTIAN

PEMERINTAH KABUPATEN GARUT

RUMAH SAKIT UMUM DAERAH dr. SLAMET
Ji. Rusnah Sakit No. 12 Telp, { 0262 ) 232720 Garut 44151
Rekening : Bank Jabar Clarut, Kelas : B Non Pendidikan, Status : PPK-BLUD Penuh

REKOMENDASE LIIN PENFLITIAN
NOMOR : 8004296 /RSU/V/2017

Meninduklanjuti surat dari Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten Garut
nomor : 072/116-Bakesbangpol/2017, Tanggal 27 April 2017, Dengan ini kami sampaikin |
& Moemberikan rekomendasi ljin Penclition kepads mahasiswa Universitas Garut
S1 Farmasi dalam rangka Peayusunen Skripsi dengan Judul “Pola Pengobatan
Hipertenyi pada i Hamii di Saiah Sau Rumah Sakit di Kabupaten Garut "', pada
tanggal 0F Mel 2017-30 Juli 2017, atas nama -
Nama : | Rizki Arbiah Jundi l

|

NPM | : | 2404113039 l

b. Berdassrkan Pematuran Bupati Nomor = 764/ 2011 Berita Dacrah Tahun 2011
Nomor : 5 Tanggal 23 D ber 2011 T g Tarif Pelayanan Kesehatan dan
Fosilitas lainnys pada Rumah Sakit Umum Daermh dr, Slamet Garut sebesar
Rp, 50.000,- (Lima puluh ribo rupiah) per orang/bulan.

¢ Selama melaksanakan Penelitian di RSUD dr. Slamet Ganat harus mentuati segala
peraturan dan kotenwan yang berfaku.

Demikian rekomendasi ini distmpaikan untuk dipergunakan schagaimana mestinya
dan atas perhatigpnys Kami ucapkan terima kasib.

Garut, 10 Mei 2017
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