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FORMULASI KRIM PEWARNA RAMBUT ALAMI DARI EKSTRAK

ETANOL KUNYIT (Curcuma domestica Val) PADA RAMBUT BERUBAN

ABSTRAK

Telah dilakukan penelitian mengenai formulasi sediaan krim pewarna rambut
alami dari ekstrak etanol kunyit (Curcuma domestica Val) pada rambut beruban.
Penelitian ini bertujuan untuk membuat atau memformulasi sediaan krim pewarna
rambut alami dari ekstrak etanol rimpang kunyit yang aman dan stabil. Pembuatan
ekstrak kunyit dibuat dengan cara maserasi menggunakan pelarut etanol 96%.
Formula pewarna rambut alami ini terdiri dari rimpang kunyit (Curcuma
domestica Val), basis krim dan tembaga (I1) sulfat. Basis krim yang digunakan
yaitu asam stearat dengan variasi konsentrasi 10%, 15% dan 20%. Formula krim
dibuat dengan variasi konsentrasi ekstrak kunyit 3% dan 6% dan 9%. Pewarnaan
dilakukan dengan cara pengolesan krim pada uban. Evaluasi sedian krim meliputi
uji organoleptik, homogenitas, pH, viskositas, daya sebar, tipe emulsi, stabilitas
terhadap penyimpanan, pencucian, paparan sinar matahari, uji kesukaan dan uji
iritasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa formula yang paling stabil dan paling
banyak disukai yaitu F2 dengan konsentrasi asam stearat 15% dan ekstrak kunyit
6%. Kesimpulannya, Rimpang kunyit dapat diformulasikan sebagai krim pewarna
rambut alami dan formula yang paling baik serta stabil yaitu pada F2 dengan
konsentrasi ekstrak 6%.

Kata kunci : Ekstrak rimpang kunyit (Curcuma domestica Val), krim, tembaga
(1) sulfat, evaluasi.



CREAM FORMULATION OF NATURAL HAIR DYE
OF ETHANOL EXTRACT OF TURMERIC
(Curcuma domestica Val) ON GRAY HAIR

ABSTRACT

The cream formulation of natural hair dye of ethanol extract of turmeric
(Curcuma domestica Val) on gray hair had been done. The purpose of this
research to make safe and stable cream formulation of natural hair dye from
ethanol extract of turmeric. Turmeric extract made by maceration using 96%
ethanol solvent. This formula of natural hair dye cream contained turmeric
rhizome (Curcuma domestica Val), cream base, and copper (Il) sulphate. Cream
base used was stearic acid with concentration variation of 10, 15, and 20%. The
cream formula made with variation concentration of turmeric extract of 3, 6, and
9%. Coloring using by polishing cream on gray. Evaluation of cream covered
organoleptic test, homogeneity, pH, viscosity, dispersion, emulsion type, stability
to storage, washing, sun exposure, hedonic test, and irritation test. The results
showed that the most stable and most preferred formula was F2 with 15% stearic
acid and 6% turmeric extract. The conclusion was turmeric rhizome can be
formulated as a natural hair dye cream and the best and stable formula was on F2
with a concentration extract of 6%.

Keywords : Turmeric rhizome extract (Curcuma domestica Val), cream, copper
(1) sulfate, evaluation.
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