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DEKLARASI

Dengan ini menyatakan bahwa tugas akhir dengan judul “AKTIVITAS
ANTIOBESITAS EKSTRAK ETANOL BIJI DAN BATANG TANAMAN
KORO BENGUK (Mucuna pruriens (L.)DC) PADA TIKUS BETINA
GALUR WISTAR?” ini beserta isinya adalah benar - benar karya saya sendiri,
dan saya tidak melakukan penjiplakan atau pengutipan dengan cara — cara yang
tidak sesuai dengan etika keilmuan yang berlaku dalam masyarakat keilmuan.
Atas pernyataan ini saya menanggung resiko/sanksi yang dijatuhkan kepada saya
apabila dikemudian hari ditemukan adanya pelanggaran terhadap etika keilmuan

dalam karya ini atau klaim dan pihak lain terhadap keaslian dari karya saya ini.

Garut, September 2017
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AKTIVITAS ANTIOBESITAS EKSTRAK ETANOL BI1JI DAN BATANG
TANAMAN KORO BENGUK (Mucuna pruriens (L.)DC)
PADA TIKUS BETINA GALUR WISTAR

ABSTRAK

Telah dilakukan penelitian efek antiobesitas ekstrak etanol biji dan batang
tanaman koro benguk (Mucuna pruriens (L.) DC) pada tikus betina galur Wistar
dengan metode induksi makanan karbohidrat tinggi dan emulsi lemak. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa makanan karbohidrat tinggi dan emulsi lemak
dapat menginduksi berat badan tikus namun tidak menginduksi
hipertrigliseridemia dan hiperkolesterolemia. Ekstrak etanol biji koro benguk
dosis 100 mg/kgbb, batang koro benguk dosis 50 dan 100 mg/kgbb dapat
menekan peningkatan bobot badan tapi tidak berbeda bermakna secara statistik (p
>0,05). Ekstrak etanol biji dan batang koro benguk tidak menyebabkan efek
laksatif dan tidak menurunkan nafsu makan.

Kata Kunci : Mucuna pruriens (L.) DC, antiobesitas, berat badan



THE ANTIOBESITY’S ACTIVITY OF ETHANOL EXTRACTS OF
“KORO BENGUK?” (Mucuna pruriens (L.) DC) SEED AND CAULIS
ON WISTAR FEMALE RATS

ABSTRACT

The anti-obesity activity of ethanol extracts of “koro benguk” (Mucuna pruriens
(L.) DC) seed and caulis on Wistar female rats which obesity induced by high
carbohydrate food and lipid emulsion had been done. The result showed that high
carbohydrate food and lipid emulsion could induce obesity but couldn’t induce
hyper-triglyseridemia and hypercholesterolemia. Ethanol extract of “koro benguk”
seed at dose 50 mg/kg body weight (bw), “koro benguk™ caulis at doses of 50 and
100 mg/kg body weight (bw) could decrease the body weight increasing but not
significantly different to control group (p > 0,05). Ethanol extract of “koro
benguk” seed and caulis didn’t cause laxative effect and supress the food
consumption.

Keywords : Mucuna pruriens (L.) DC, anti-obesity, body weight
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