DISA AULIA JULIANA

UJI AKTIVITAS ANTIOKSIDAN EKSTRAK ETANOL KULIT
BUAH JERUK BALI (Citrus maxima (Burm) osbeck) dengan
METODE DPPH (2,2-difenil-1-pikrilhidrazil)

PROGRAM STUDI S1 FARMASI
FAKULTAS MATEMATIKA & ILMU PENGETAHUAN ALAM
UNIVERSITAS GARUT
2018



LEMBAR PENGESAHAN

PROGRAM STUDI S1 FARMASI
FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM
UNIVERSITAS GARUT
2018

drglva Hamdani, MARS.




UJI AKTIVITAS ANTIOKSIDAN EKSTRAK ETANOL KULIT
BUAH JERUK BALI (Citrus maxima (Burm) osbeck) DENGAN
METODE DPPH (2,2-difenil-1-pikrilhidrazil)

TUGAS AKHIR

Sebagai salah satu syarat untuk memperoleh
gelar Sarjana Farmasi pada Program Studi
S1 Farmasi Fakultas Matematika dan Ilmu
Pengetahuan Alam, Universitas Garut

Garut, November 2018

Oleh :

Disa Aulia Juliana
2404114103

Disetujui Oleh :

Farid Perdana, M.Si. Apt
Pembimbing Utama




Kutipan atau saduran, baik sebagian maupun
seluruh naskah ini, harus menyebutkan nama
pengarang dan sumber aslinya, yaitu Program
Studi S1 Farmasi, Fakultas Matematika dan
IImu Pengetahuan Alam, Universitas Garut



DEKLARASI

Dengan ini menyatakan bahwa tugas akhir dengan judul “AKTIVITAS
ANTIOKSIDAN EKSTRAK ETANOL KULIT BUAH JERUK BALI
(Citrus maxima  (Burm)  osbeck) dengan METODE  DPPH
(2,2-1-pikrilhidrazil) ini beserta seluruh isinya adalah benar-benar karya saya
sendiri, dan saya tidak melakukan penjiplakan atau pengutipan dengan cara-cara
tidak baik sesuai dengan etika keilmuan yang berlaku dalam masyarakat
keilmuan. Atas pernyataan ini saya menanggung resiko/sanksi yang dijatuhkan
kepada saya apabila kemudian hari ditemukan adanya pelanggaran terhadap etika
keilmuan dalam karya ini atau klaim dari pihak lain terhadap keaslian dari karya

saya ini.
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ABSTRAK

Antioksidan adalah senyawa organik yang dapat meredam radikal bebas dalam
tubuh manusia. Untuk meningkatkan pemanfaatan antioksidan alami dari limbah
kulit buah jeruk bali, maka dilakukan penelitian uji aktivitas antioksidan terhadap
ekstrak etanol kulit buah jeruk bali (Citrus maxima (Burm) osbeck) dengan
metode DPPH (2,2-difenil-1-pikrilhydrazil). Tujuan penelitian ini adalah untuk
mengetahui aktivitas antioksidan ekstrak etanol kulit buah jeruk bali
(Citrus maxima (Burm) osbeck) dengan menggunakan metode DPPH
(2,2-difenil-1-pikrilhidrazil), mengetahui nilai ICso dari pengujian aktivitas
antioksidan ekstrak etanol kulit buah jeruk bali (Citrus maxima (Burm) osbeck).
Pada penelitian ini dilakukan ekstraksit dengan pelarut etanol 96%. Hasil
ekstraksi diuapkan dengan rotary evaporator sehingga diperoleh ekstrak kental
etanol. Ekstrak diuji aktivitas antioksidannya, dengan senyawa pembanding
(kontrol positif) yaitu vitamin C. Dari hasil pengujian aktivitas antioksidan
diketahui nilai 1Csp yaitu konsentrasi senyawa antioksidan yang dapat
menyebabkan hilangnya 50% aktivitas radikal bebas DPPH. Dari hasil penelitian
menunjukkan bahwa ICso ekstrak etanol sebesar 23,77 ppm.

Kata Kunci : antioksidan, kulit buah jeruk bali, DPPH, 1Csg
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ABSTRACT

Antioxidant are organic compounds that can muffle the radicals inside the human
body. To rise exploitingnature antioxidant “jeruk bali” skin heap, so do the
reasearch antioxidant activities experiment toward ethanol extract “jeruk bali”
skin with DPPH methode. The purpose of the reasearch is to find out the
antioxidant of ethanol “jeruk bali” skin using DPPH methode, to find out the
value of ICsp from antioxidant activoties extract ethanol “jeruk bali” skin. In this
reaserch conducting the extract using ethanol 96% the result of this extract is
evaporated with rotary evaporation until getting the thivk ethanol extract.The
extract was conducted it’s antioxidant activities, with comparator compound
(positive control) is vitamin C. The result of this experiment antioxidant activities
that the value of ICso is antioxidant compound consentration who can caused lost
of 50% released radical activity of DPPH. By the reaserch we can conclude that
the that equals of I1Cso rthanol extract is 23,77 ppm.

Keyword : antioxidant, DPPH, ICso,*jeruk bali” skin
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