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DEKLARASI

Dengan ini menyatakan bahwa buku tugas akhir dengan judul “AKTIVITAS
ANTIHIPERGLIKEMIA EKSTRAK ETANOL DAUN SAWO DUREN
(Chrysophyllum cainito L.) PADA MENCIT JANTAN GALUR SWISS WEBSTER
DENGAN METODE UJI TOLERANSI GLUKOSA” ini beserta isinya adalah
benar-benar karya saya sendiri dan saya tidak melakukan penjiplakan atau pengutipan
dengan cara-cara yang tidak sesuai dengan etika keilmuan yang berlaku dalam
masyarakat keilmuan. Atas pernyataan ini saya siap menanggung resiko/sanksi yang
dijatuhkan kepada saya apabila kemudian ditemukan adanya pelanggaran terhadap etika
keilmuan dalam karya ini atau klaim dari pihak lain terhadap keaslian dari karya saya

sendiri.

Garut, Oktober 2018
Yang membuat pernyataan
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ABSTRAK

Hiperglikemia merupakan suatu penyakit degeneratif dengan prevalensi yang tinggi dan
telah menjadi permasalahan global. Beberapa tanaman obat telah digunakan secara
tradisional untuk menangani hiperglikemia. Penelitian ini dilakukan untuk menyelidiki
efek penurun gula darah dari ekstrak etanol daun sawo duren (Chrysophyllum cainito L)
pada mencit jantan Swiss Webster. Ektrak dibuat dengan maserasi menggunakan pelarut
etanol 96%. Mencit diberi perlakuan awal dengan masing-masing pembawa ekstrak
dosis 50, 100, 200 mg/KgBB dan obat pembanding, sebelum diinduksi dengan larutan
glukosa pada dosis 2 gram/KgBB secara oral. Kadar glukosa darah diukur pada interval
waktu tertentu dengan alat glukometer. Hasil menunjukkan bahwa ekstrak pada dosis
50 mg/KgBB menyebabkan penurunan kadar glukosa yang paling besar. Hal ini
menunjukkan bahwa ekstrak etanol daun sawo duren dapat menjadi alternatif untuk
penanganan hiperglikemia.

Kata kunci: sawo duren (Chrysophyllum cainito L.), daun, ekstrak etanol,
antihiperglikemia, mencit.
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SWISS WEBSTER MICE USING GLUCOSE TOLERANCE TEST
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ABSTRACT

Hyperglycemia is a degenerative disease with high prevalence and has become a global
issue. Some medicinal plants have been used traditionally to treat hyperglycemia. The
present study was carried out to investigate blood glucose lowering activity of sawo
duren (Chrysophyllum cainito L.) leaf ethanol extract in male Swiss Webster mice.
Extract was prepared by maceration using 96% ethanol. The mice were pretreated with
vehicle extract at 50, 100, 200 mg/KgBB and reference drug, respectively before
receiving oral glucose solution at 2 gram/KgBB. Blood glucose levels were measured
at certain interval using glucometer kit. Results showed that the extract at 50 mg/KgBB
produced the highest decrease in blood glucose level. This suggests that ethanol extract
of sawo duren leaf could be an alternative to treat hyperglycemia.

Key words: sawo duren (Chrysophyllum cainito L.), leaf, ethanol extract,
antihyperglycemia, mice.
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