
RATIH HERDIANTI 

 

UJI AKTIVITAS ANTIHIPERURISEMIA EKSTRAK ETANOL 

SEREH WANGI (Cymbopogon winterianus Jowitt ex Bor) PADA 

MENCIT JANTAN GALUR SWISS WEBSTER 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI S1 FARMASI 

FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM 

UNIVERSITAS GARUT 

  2018 



 

LEMBAR PENGESAHAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI S1 FARMASI 

FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM 

UNIVERSITAS GARUT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



 

UJI AKTIVITAS ANTIHIPERURISEMIA EKSTRAK ETANOL 

SEREH WANGI (Cymbopogon winterianus Jowitt ex Bor) PADA  

MENCIT JANTAN GALUR SWISS WEBSTER 

 
 

TUGAS AKHIR 

Sebagai salah satu syarat untuk 

memperoleh gelar Sarjana Farmasi 

pada Program Studi S1 Farmasi 

Fakultas Matematika dan Ilmu 

Pengetahuan  Alam,  Universitas  Garut 

 

 

Garut, November 2018 

 

Oleh: 

 

Ratih Herdianti 

2404114168 

 

 

Disetujui Oleh: 

 

 

                                                                                                                      



 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kutipan atau saduran, baik sebagian maupun 
seluruh naskah ini, harus menyebutkan nama 

Pengarang dan sumber aslinya, yaitu Program 

Studi   S1   Farmasi,   Fakultas   Matematika dan 

Ilmu Pengetahuan Alam, Universitas Garut 

 

 

 

 

 



 

DEKLARASI 

 

 

Dengan ini menyatakan bahwa tugas akhir dengan judul “UJI AKTIVITAS 
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ABSTRAK 

 

Asam urat merupakan hasil akhir dari metabolisme purin yang memiliki batas 

normal dalam tubuh, terjadinya peningkatan kadar asam urat dalam darah 

melebihi batas normal akan menjadi hiperurisemia. Pengobatan hiperurisemia 

menggunakan obat herbal dapat dijadikan sebagai alternatif. Obat yang dapat 

digunakan yaitu sereh wangi (Cymbopogon winterianus Jowitt ex Bor). Penelitian 

ini bertujuan untuk mengetahui aktivitas antihiperurisemia ekstrak etanol       

sereh wangi (Cymbopogon winterianus Jowitt ex Bor) pada mencit jantan                

galur Swiss Webster, serta menentukan dosis efektif ekstrak etanol sereh wangi 

sebagai antihiperurisemia. Induksi yang digunakan jus hati ayam yang diberikan 

secara oral dan induksi kalium oksonat 300 mg/KgBB secara intraperitonial. 

Dosis ekstrak yang digunakan yaitu 50,100, dan 200 mg/KgBB dan obat 

pembanding alopurinol 13 mg/KgBB. Pengukuran menggunakan stick test alat 

ukur asam urat setiap jam selama 4 jam setelah pemberian sediaan uji, parameter 

yang diamati yaitu penurunan kadar asam urat. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa ekstrak etanol sereh wangi dapat menurunkan kadar asam urat berbeda 

bermakna secara statistik terhadap kontrol positif (p<0,05) dosis 200 mg/KgBB 

merupakan dosis efektif sebagai antihiperurisemia yang ditunjukkan dengan    

rata-rata penurunan kadar asam urat sebesar 51,26% serta rata-rata persentase 

efektivitas antihiperurisemia sebesar 108,16%. 

 

 

Kata Kunci : antihiperurisemia, jus hati ayam, kalium oksonat, sereh wangi 

(Cymbopogon winterianus Jowitt ex Bor) 
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ABSTRACT 

 

Uric acid is the end result of purine metabolism which has a normal limit in the 

body. The increase in its level in the blood beyond normal limit is known as 

hyperuricemia. Herbal remedies has been used to treat hyperuricemia, and 

among medicinal plants used for this purpose is citronella grass.                       

The aim of this study is to investigate the antihyperuricemic activity of citronella 

(Cymbopogon winterianus Jowitt ex Bor) ethanol extract in Swiss Webster mice, 

and to determine the effective dose of the extract. Hyperuricemia was induced by 

liver juice feed and intraperitoneal potassium oxonate. The doses of the extract 

were 50,100, and 200 mg/Kg given orally while allopurinol 13 mg/Kg. Served as 

reference drug. Results of uric acid measurements using uric acid measuring kit 

showed that citronella ethanol extract at 200 mg/Kg reduced uric acid level by an 

average of 51.26%, equivalent to 108.16% antihyperuricemic effectiveness. This 

results suggest the potential of citronella ethanol extract to be used as an 

alternative for the treatment of hyperuricemia.  

 

 

Keywords: antihyperurisemia, chicken liver juice, potassium oxonate,     

citronella grass (Cymbopogon winterianus Jowitt ex Bor) 
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