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DEKLARASI
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AKTIVITAS ANTIOKSIDAN EKSTRAK DAN FRAKSI DAUN
KESUM (Polygonum minus Huds). MENGGUNAKAN METODE DPPH
(2,2-diphenyl-1-picrylhidrazil) SECARA SPEKTROFOTOMETRI VISIBLE

ABSTRAK

Daun kesum (polygonum minus Huds) adalah salah satu tumbuhan yang
berpotensi sebagai antioksidan dimana telah dilaporkan bahwa ekstrak metanol
daun kesum memiliki aktivitas antioksidan yang sangat tinggi. Adapun tujuan
dari penelitian ini adalah untuk mengetahui aktivitas antioksidan pada daun kesum
dengan metode maserasi, melakukan fraksinasi serta penetapan kadar flavonoid
total dan fenol total. Berdasarkan hasil penapisan fitokimia yang telah dilakukan
terhadap ekstrak daun kesum diketahui mengandung senyawa flavonoid, alkaloid,
saponin, kuinon, dan steroid/triterpenoid. Uji aktivitas antioksidan dilakukan
dengan  metode @ DPPH  (2,2-diphenyl-1-picrylhidrazil)  menggunakan
spektrofotometri ultraviolet sinar tampak. Aktivitas antioksidan tertinggi dari
ekstrak etanol daun kesum dengan ICsg sebesar 9,683 ppm, fraksi air daun kesum
dengan ICso sebesar13,5616 ppm, fraksi etil asetat daun kesum dengan ICso
sebesar 21,3168 ppm dan fraksi n-heksan daun kesum dengan nilai 1Cso sebesar
250 ppm.

Kata Kunci : Daun Kesum (Polygonum minus Huds), Antioksidan, DPPH



ACTIVITY OF EXTRACTS AND FRACTION KESUM LEAF
(Polygonum minus Huds). USING DPPH METHOD
(2,2-diphenyl- 1 picrylhidrazil) VISIBLE SPEKTROFOTOMETRI

ABSTRACT

Leaf kesum (polygonum minus Huds) is one of the antioxidant potential plants
where it has been reported that the extract of methanol leaves has a very high
antioxidant activity. The purpose of this research is to know the antioxidant
activity in leaf of kesum by maseration method, fractionation and determination of
total flavonoid and phenol total. Based on the results of phytochemical screening
has been done on leaf kesum extract. known to contain flavonoid compounds,
alkaloids, saponins, quinones, and steroids / triterpenoids. The antioxidant activity
test was performed by DPPH method (2,2-diphenyl-1-picrylhydrazil) using visible
ultraviolet light spectrophotometry. The antioxidant activity of ethanol extract of
leaf kesum with IC50 was 9,683 ppm, leaf kesum water fraction with 1C50 of
13,5616 ppm, fraction of ethyl acetate of leaf kesum with IC50 of 21,3168 ppm
and the fraction n-hexane leaf of kesum with IC50 value of 250 ppm.

Keywords: Leaf of Kesum (Polygonum minus Huds), Antioxidant, DPPH
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