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UJI AKTIVITAS ANTIOKSIDAN EKSTRAK ETANOL 

DAUN NANAS (Ananas comosus (L.) Merr.)                          

DENGAN MENGGUNAKAN METODE DPPH  

 

 
ABSTRAK 

 
Nanas merupakan komoditas andalan dalam perdagangan buah tropik yang 

menempati urutan kedua setelah pisang. Buah nanas (Ananas comosus (L.) Merr.) 

merupakan buah yang sangat bergizi karena mengandung vitamin C yang tinggi 

dan antioksidan alami. Pada umumnya bagian tanaman yang digunakan hanya 

buahnya, sedangkan bagian lainnya belum begitu banyak digunakan seperti daun. 

Daun nanas merupakan limbah paling banyak dihasilkan oleh pertanian nanas. 

Tujuan penelitian ini untuk mengkaji kandungan senyawa antioksidan ektrak 

etanol dari daun nanas (Ananas comosus ( L.) Merr.) dengan metode DPPH. Hasil 

penelitian ekstrak daun nanas memiliki daya antioksidan dengan nilai IC50      

122,4 µg/mL. Dari analisis yang telah dilakukan bahwa daun nanas mempunyai 

aktivitas antioksidan kategori sedang. 

Kata Kunci : Antioksidan,  Ekstrak Etanol Daun Nanas, Metode DPPH. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ANTIOXIDANTS ACTIVITY OF EXTRACT ETANOL OF 

PINEAPPLE LEAVES (Ananas comosus (L.) Merr.) BY THE 

 METHODE OF DPPH 
 

 

ABSTRACT 

 

 

Pineapple is a mainstay commodity in the trade of tropical fruit that ranks second 

after bananas. Pineapple fruit (Ananas comosus (L.) Merr.) Is a highly nutritious 

fruit because it contains high vitamin C and natural antioxidants. In general, the 

plant is used only fruit, while other parts are not so widely used as leaves. 

Pineapple leaves are the most waste generated by pineapple farming. The purpose 

of this study was to study the antioxidant compound of ethanol extract from 

pineapple leaves (Ananas comosus (L.) Merr.) by DPPH method. The results of 

pineapple leaf extract have antioxidant power with IC50 value 122,4 μg/mL. From 

the analysis that has been done that the pineapple leaves have medium category 

antioxidant activity. 

 

Keywords : Antioxidant, Pineapple Leaf Ethanol Extract, DPPH Method. 
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