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AKTIVITAS ANTIPIRETIK EKSTRAK ETANOL DAUN JAMBU
MAWAR (Syzygium jambos (L.) Alston) TERHADAP TIKUS PUTIH
JANTAN GALUR WISTAR

ABSTRAK

Demam merupakan bentuk mekanisme pertahanan tubuh terhadap serangan
penyakit. Antipiretik digunakan untuk menurunkan suhu tubuh yang demam.
Daun jambu secara tradisional digunakan untuk menurunkan demam, diare, cacar.
Tumbuhan ini mengandung senyawa kimia berupa flavonoid, saponin, polifenol,
tanin, minyak atsiri. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui aktivitas antipiretik
ekstrak daun jambu mawar (Syzygium jambos (L.) Alston). Ekstrak etanol daun
jambu mawar dibuat dengan cara maserasi menggunakan cairan penyari etanol
70%. Selanjutnya dilakukan pemekatan dan pengeringan ekstrak untuk
mendapatkan ekstrak kental yang diuji aktivitas antipiretiknya. Ekstrak etanol
daun jambu mawar diberikan dengan dosis 100, 200, dan 400 mg/kgBB dengan
pembanding parasetamol. Hasil menunjukkan bahwa ekstrak etanol daun jambu
mawar dosis 200 mg/KgBB memiliki aktivitas antipiretik paling efektif dalam
menurunkan suhu tubuh tikus demam berbeda bermakna terhadap kontrol positif
(p<0,05) dengan rata-rata penurunan suhu pada T180 sebesar 2,40 °C.

Kata kunci: antipiretik, daun jambu mawar, metode induksi pepton



ANTIPYRETIC ACTIVITY OF ETANOL EXTRACT OF
MALABAR PLUM (Syzygium jambos (L.) Alston) LEAVES
INWHITE MALE WISTAR RATS

ABSTRACT

Fever is a form of self body defense against the desease attacks. Antipyretics are
used to lower the feverish body temperature. The malabar plum leaves
traditionally have usability to lower fever, diarrhea, smallpox. This plant contains
chemical compounds flavonoid, saponins, polyphenols, tannins, essential oils. The
objective of this study is to evaluate the antypiretic effect of the ethanol extract of
malabar plum leaves made by maceration 70% ethanol and furthermore, the
drying extracts obtained and tested the antipyretic activity. Malabar plum leaves
extract was administrated at doses of 100, 200, and 400 mg/KgBW with
paracetamol as a standard drug. The results showed that the ethanol extract of
armalabar plum (Syzygium jambos (L.) Alston) leaves at a dose 200 mg/KgBW
had antipyretic activity the most effective by lowering the body temperature of
fever rats significantly different to positive control group (p<0,05) with
temperature decrease average of 2,40 °C at T180.

Keyword: antipyretic, malabar plum leave, pepton induction method
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