CACA EFENDI

FORMULASI DAN UJI STABILITAS FISIK SEDIAAN
POMADE YANG MENGANDUNG MINYAK ZAITUN
(Olive oil)

PROGRAM STUDI S1 FARMASI
FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM
UNIVERSITAS GARUT
2018



FORMULASI DAN UJI STABILITAS FISIK SEDIAAN POMADE YANG
MENGANDUNG MINYAK ZAITUN (Olive oil)

TUGAS AKHIR

Sebagai salah satu syarat untuk
memperoleh gelar Sarjana Farmasi pada
Program Studi S1 Farmasi Fakultas
Matematika dan llmu Pengetahuan Alam,
Universitas Garut.

Garut, September 2018

Oleh :

Caca Efendi
2404114007

Disetujui oleh,

Kolonel. Kes. Akmal, M.si., Apt Aji Najihudin, M.Farm., Apt
Pembimbing Utama Pembimbing Serta




LEMBAR PENGESAHAN

PROGRAM STUDI S1 FARMASI

FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM
UNIVERSITAS GARUT

dr. Siva Hamlani, MARS.



Kutipan atau saduran, baik sebagian seluruh
naskah ini, harus menyebutkan nama
pengarang dan sumber aslinya, Vaitu
Program Studi S1 Farmasi, Fakultas
Matematika dan Ilmu Pengetahuan  Alam,
Universitas Garut



DEKLARASI

Dengan ini menyampaikan bahwa buku tugas akhir dengan judul “FORMULASI
DAN UJI STABILITAS FISIK SEDIAAN POMADE YANG
MENGANDUNG MINYAK ZAITUN (Olive oil)” ini beserta seluruh isi nya
adalah benar-benar karya saya sendiri dan saya tidak melakukan penjiplakan atau
pengutipan dengan cara-cara yang tidak sesuai dengan etika keilmuan yang tidak
berlaku dengan masyarakat keilmuan. Atas penyataan ini, saya siap menanggung
resiko/sanksi yang dijatuhkan kepada saya apabila kemudian ditemukannya
pelanggaran terhadap etika keilmuan dalam karya ini, atau ada klaim dari pihak lain

terhadap keaslian karya saya ini.

Garut, Maret 2018
Yang membuat pernyataan

Tertanda

_—)

CACA EFENDI




FORMULASI DAN UJI STABILITAS FISIK SEDIAAN POMADE YANG
MENGANDUNG MINYAK ZAITUN (Olive oil)

Caca Efendi
2404114007

ABSTRAK

Pomade merupakan suatu sediaan kosmetik yang masuk dalam kategori wax based
yang sedang di minati para pria untuk dapat membuat penampilan rambut yang rapi.
Efek tahan lama dan bersinar atau klimis dari kosmetik yang pertama kali muncul
pada awal abad ke 19 ini menjadi alasan mengapa kini para lelaki kembali beralih
produk pomade. Minyak zaitun mengandung beberapa senyawa, seperti fenol,
tokoferol, sterol, pigmen, dan squalene. Minyak ini pun kaya akan vitamin A, B1,
B2, C, D, E, K. Tujuan dari penelitian ini adalah mencari komposisi basis yang
stabil dengan variasi konsentrasi paraffinwax dan mencari persentasi minyak zaitun
yang menghasilkan sediaan yang baik. pemilihan basis pomade dan formulasi
pomade serta uji stabilitas fisik pomade. Pembuatan basis pomade yaitu dengan
membandingkan basis dengan perbedaan konsentrasi paraffin wax 10%, 12,5% dan
15%. Formulasi pomade dibuat dengan variasi konsentrasi minyak zaitun 5%,
7,5%, dan 10%. Evaluasi fisik sediaan meliputi uji organoleptik, homogenitas, pH,
stabilitas, daya sebar, uji mekanik dan uji kesukaan yang dilakukan terhadap 20
orang mahasiswa dengan kategori suka pake pomade dan tidak suka pake pomade.
Formula yang baik dan stabil adalah yang mengandung faraffin wax 15% dan yang
mengandung konsentrasi minyak zaitun 10%.

Kata kunci : pomade, minyak zaitun (olive oil), optimasi basis, evaluasi
sediaan pomade



FORMULATION AND TEST OF POPMADE PHYSICAL STABILITY THAT
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ABSTRACT

Pomade is a cosmetic preparation that is included in the wax based category which
is being attracted by men to be able to make neat hair appearance. The long-lasting
and shiny or glowing effects of cosmetics that first appeared in the early 19th
century are the reason why men are now switching back to pomade products. Olive
oil contains several compounds, such as phenols, tocopherols, sterols, pigments,
and squalene. This oil is also rich in vitamins A, B1, B2, C, D, E, and K. The purpose
of this study is to find a stable base composition with variations in paraffin
concentration and look for percentages of olive oil that produce a good
preparation. Selection of pomade bases and pomade formulations and physical
stability tests for pomade. The making of pomade base is by comparing bases with
differences in the concentration of paraffin wax 10%, 12.5% and 15%. Pomade
formulations were made with variations in olive oil concentrations of 5%, 7.5%,
and 10%. The physical evaluation of the preparation included organoleptic test,
homogeneity, pH, stability, dispersion, mechanical test and test of preference
carried out on 20 students in the category of using pomade and not using pomade.
A good and stable formula that contains 15% waxed paraffin and which contains
10% olive oil concentration.

Keyword: pomade, olive oil (Olive oil), base optimization, evaluation pomade
preparations
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