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LAMPIRAN 1 

TANAMAN UJI 

 

 

(1) 

 

(2) 

Gambar IV.1 (1) Makroskopik herba kelakai (Stenochlaena palustris (Burm.f.) 

Bedd); (2) Herba kelakai dan lingkungan tempat tumbuhnya. 



 

53 
 

LAMPIRAN 2 

HASIL DETERMINASI TUMBUHAN KELAKAI                

(Stenochlaena palustris (Burm.f.) Bedd) 

 

Gambar IV.2 Hasil determinasi tumbuhan kelakai (Stenochlaena palustris 

(Burm.f.) Bedd) 
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LAMPIRAN 3 

PROSES PEMBUATAN EKSTRAK 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar IV.3 Bagan pembuatan ekstrak etanol herba kelakai (Stenochlaena 

palustris (Burm.f.) Bedd) 

 

 

100 g serbuk simplisia herba 

kelakai 

Ekstrak etanol cair Residu 

Dipekatkan dengan ratory 

evaporator  

Dimaserasi secara bertahap menggunakan etanol 

70% selama 3x24 jam. Total pelarut = 2000 mL 

(1:20). 

Hari ke-1 = 1000 mL 

Hari ke-2 = 500 mL 

Hari ke-3 = 500 mL  

Disaring menggunakan kain flannel dan kain 

katun. 

Diuapkan dengan penangas  

Ekstrak etanol pekat 

Ekstrak etanol 

kental 

Diuapkan dengan penangas hingga 

didapatkan berat konstan. 
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LAMPIRAN 4 

PENGUJIAN AKTIVITAS ANTIHIPERURISEMIA DENGAN METODE 

INDUKSI KALIUM OKSONAT DAN JUS HATI AYAM  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar IV.4 Pengujian aktivitas Antihiperurisemia herba kelakai 

(Stenochlaena palustris (Burm.f.) Bedd) 

 

Pengelompokan hewan uji 

Kelompok 

Negatif 

Kelompok Hiperurisemia 

Diperiksa kadar asam urat awal  

Pemberian induktor: 

jus hati ayam 0,5mL/20 g BB po 

kalium oksonat 300 mg/kg i.p 

Kontrol positif Kelompok uji Kelompok pembanding 

Sediaan 

suspensi 

ekstrak uji 

dosis I 

Sediaan 

suspensi 

ekstrak uji 

dosis II 

Sediaan 

suspensi 

ekstrak uji 

dosis III 

Sediaan 

suspensi 

Allopurinol 100 

mg/70 kg BB 

Pemeriksaan kadar asam urat pada jam ke- 1, 2, 3, dan 4 setelah pemberian uji 

Data diolah secara statistik 

Diperiksa kadar 

asam urat awal  

Pemberian aquadest 
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LAMPIRAN 5 

PERHITUNGAN DOSIS 

1. Dosis Allopurinol 

Dosis Allopurinol  100 mg/ 70 Kg BB 

Untuk mencit 20 g  = FK manusia ke mencit x dosis allopurinol 

= 0,0026 x 100 mg = 0,26 mg/20 gram 

     = 13 mg/Kg BB 

Pemberian rute per oral sebanyak 0,5 ml, maka konsentrasi allopurinol : 

=
0,26 𝑚𝑔/𝑚𝐿

0,5 𝑚𝐿
 = 0,52 mg/mL  

= 0,26 mg/ 0,5 mL 

Konsentrasi yang dibuat = 5,2 mg/10 mL  

2. Kalium Oksonat 

Dosis kalium oksonat  = 300 mg/kg BB 

Dosis pada mencit 20 g  = 
20

1000
𝑥 300 

     = 6 mg/20 g BB 

Pemberian rute intraperintoneal sebanyak 0,2 mL, maka konsentrasinya : 

= 
6 𝑚𝑔

0,2 𝑚𝐿
 = 30 mg/mL 

Sediaan yang dibuat 900 mg/30 mL   = 0,9 g/30 mL 
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LAMPIRAN 5 

(LANJUTAN) 

3. Dosis uji 

Dosis I (50 mg/kg BB) 

Dosis uji II pada mencit  = 
20

1000
 x 50 mg 

  = 1 mg/20 g BB 

Pemberian rute per oral sebanyak 0,5 mL, maka konsentrasinya  

= 
1 𝑚𝑔

0,5 𝑚𝐿
 = 2 mg/mL 

Ekstrak kental yang ditimbang 2 mg/mL = 40 mg/20 mL = 0,04 g/20 mL 

Dosis II (100 mg/kg BB) 

Dosis uji III pada mencit  = 
20

1000
 x 100 mg 

  = 2 mg/20 g BB 

Pemberian rute per oral sebanyak 0,5 mL, maka konsentrasinya : 

= 
2 𝑚𝑔

0,5 𝑚𝐿
 = 4 mg/mL 

Ekstrak kental yang ditimbang 4 mg/mL = 80 mg/20 mL = 0,08 g/20 mL 

Dosis III (200 mg/kg BB) 

Dosis uji III pada mencit  = 
20

1000
 x 200 mg 

     = 4 mg/20 g BB 

Pemberian rute per oral sebanyak 0,5 mL, maka konsentrasinya : 

= 
4 𝑚𝑔

0,5 𝑚𝐿
 = 8 mg/mL 

Ekstrak kental yang ditimbang 8 mg/mL = 160 mg/20 mL = 0,16 g/20 mL 
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LAMPIRAN 6 

DATA PENGUKURAN KADAR ASAM URAT 

Tabel V.3 

Kadar Asam Urat (mg/dL) Tiap Kelompok Perlakuan 

 

Kelompok 

hewan 

Kadar asam urat pada setiap jam setelah induksi kalium 

oksonat (mg/dL) 

Kadar asam urat 

awal (puasa) 

Setelah 

induksi 
1 jam  2 jam 3 jam 4 jam 

Kontrol 

Positif 
            

1 2,00 7,50 7,30 5,90 5,60 5,40 

2 2,00 3,10 10,60 8,00 7,60 4,90 

3 2,00 7,00 10,40 7,30 7,00 7,60 

4 2,00 3,10 7,00 6,10 5,90 5,60 

Jumlah  8,00 20,70 35,30 27,30 26,10 23,50 

Rata-rata 2,00 5,18 8,83 6,83 6,53 5,88 

SD 0,00 2,40 1,94 1,00 0,94 1,19 

Pembanding             

1 2,00 4,30 5,60 3,70 3,10 2,00 

2 2,00 5,10 4,30 3,30 3,00 2,00 

3 2,00 5,60 6,80 3,30 2,00 2,00 

4 2,00 3,70 3,90 2,00 2,00 2,00 

Jumlah  8,00 18,70 20,60 12,30 10,10 8,00 

Rata-rata 2,00 4,68 5,15 3,08 2,53 2,00 

SD 0,00 0,84 1,32 0,74 0,61 0,00 

Ekstrak Uji 

I Herba 

Kelakai 50 

mg/Kg BB 

            

1 2,00 5,30 5,70 5,50 5,90 5,50 

2 2,00 3,20 6,50 5,70 5,60 4,30 

3 2,00 6,50 5,70 4,30 3,90 3,30 

4 2,00 5,10 4,30 4,70 3,90 2,00 

Jumlah  8,00 20,10 22,20 20,20 19,30 15,10 

Rata-rata 2,00 5,03 5,55 5,05 4,83 3,78 

SD 0,00 1,36 0,91 0,66 1,08 1,49 
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LAMPIRAN 6 

(LANJUTAN) 

 

Tabel V.3 

(Lanjutan) 

 

Kelompok 

hewan 

Kadar asam urat pada setiap jam setelah induksi kalium 

oksonat (mg/dL) 

Kadar asam urat 

awal (puasa) 

Setelah 

induksi 
1 jam  2 jam 3 jam 4 jam 

Ekstrak Uji 

II Herba 

Kelakai 100 

mg/Kg BB 

            

1 2,00 3,60 2,00 2,00 2,00 2,00 

2 2,00 5,30 6,20 4,70 4,30 3,40 

3 2,00 5,40 4,70 2,00 2,00 2,00 

4 2,00 5,10 5,00 2,30 3,10 2,00 

Jumlah  8,00 19,40 17,90 11,00 11,40 9,40 

Rata-rata 2,00 4,85 4,48 2,75 2,85 2,35 

SD 0,00 0,84 1,77 1,31 1,10 0,70 

Ekstrak Uji 

III Herba 

Kelakai 200 

mg/Kg BB 

            

1 2,00 4,90 5,10 3,70 2,00 2,00 

2 2,00 6,40 6,10 2,00 2,00 2,00 

3 2,00 5,70 4,90 2,00 2,00 2,00 

4 2,00 6,10 5,00 4,10 3,30 2,40 

Jumlah  8,00 23,10 21,10 11,80 9,30 8,40 

Rata-rata 2,00 5,78 5,28 2,95 2,33 2,10 

SD 0,00 0,65 0,56 1,11 0,65 0,20 

Keterangan:  

Kontrol positif = Pemberian induksi kalium oksanat 300 mg/kg BB, dan jus hati   

…ayam 0,5 mL/20 gram BB secara oral 

Pembanding = Pemberian induksi dan allopurinol 13 mg/kg bb secara oral 

Uji Dosis I = Pemberian induksi dan ekstrak uji dosis 50 mg/kg BB 

Uji Dosis II = Pemberian induksi dan ekstrak uji dosis 100 mg/kg BB 

Uji Dosis III    = Pemberian induksi dan ekstrak uji dosis 200 mg/kg BB 
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LAMPIRAN 7 

DATA PENGUKURAN SELISIH KADAR ASAM URAT 

Tabel V.4 

Selisih kadar asam urat mencit (mg/dL) 

 

Kelompok 

Hewan 
Selisih Kadar Asam Urat  (mg/dL) 

t0 t1 t2 t3 t4 

Kontrol Positif           

1 5,50 0,20 1,60 1,90 2,10 

2 1,10 -7,50 -4,90 -4,50 -1,80 

3 5,00 -3,40 -0,30 0,00 -0,60 

4 1,10 -3,90 -3,00 -2,80 -2,50 

Jumlah  12,70 -14,60 -6,60 -5,40 -2,80 

Rata-rata 3,18 -3,65 -1,65 -1,35 -0,70 

SD 2,40 3,15 2,87 2,85 2,02 

Pembanding           

1 2,30 -1,30 0,60 1,20 2,30 

2 3,10 0,80 1,80 2,10 3,10 

3 3,60 -1,20 2,30 3,60 3,60 

4 1,70 -0,20 1,70 1,70 1,70 

Jumlah  10,70 -1,90 6,40 8,60 10,70 

Rata-rata 2,68 -0,48 1,60 2,15 2,68 

SD 0,84 0,98 0,72 1,03 0,84 

Ekstrak Uji I 

Herba Kelakai 

50 mg/Kg BB 

          

1 3,30 -0,40 -0,20 -0,60 -0,20 

2 1,20 -3,30 -2,50 -2,40 -1,10 

3 4,50 0,80 2,20 2,60 3,20 

4 3,10 0,80 0,40 1,20 3,10 

Jumlah  12,10 -2,10 -0,10 0,80 5,00 

Rata-rata 3,03 -0,53 -0,03 0,20 1,25 

SD 1,36 1,93 1,94 2,17 2,22 
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LAMPIRAN 7 

(LANJUTAN) 

 

Tabel 5.4 

(Lanjutan) 

 

Kelompok 

Hewan 
Selisih Kadar Asam Urat  (mg/dL) 

t0 t1 t2 t3 t4 

Ekstrak Uji II 

Herba Kelakai 

100 mg/Kg BB 

          

1 1,60 1,60 1,60 1,60 1,60 

2 3,30 -0,90 0,60 1,00 1,90 

3 3,40 0,70 3,40 3,40 3,40 

4 3,10 0,10 2,80 2,00 3,10 

Jumlah  11,40 1,50 8,40 8,00 10,00 

Rata-rata 2,85 0,38 2,10 2,00 2,50 

SD 0,84 1,05 1,25 1,02 0,88 

Ekstrak Uji III 

Herba Kelakai 

200 mg/Kg BB 

          

1 2,90 -0,20 1,20 2,90 2,90 

2 4,40 0,30 4,40 4,40 4,40 

3 3,70 0,80 3,70 3,70 3,70 

4 4,10 1,10 2,00 2,80 3,70 

Jumlah  15,10 2,00 11,30 13,80 14,70 

Rata-rata 3,78 0,50 2,83 3,45 3,68 

SD 0,65 0,57 1,48 0,75 0,61 

 

Keterangan : 

t0 = Kadar asam urat setelah induksi - sebelum induksi 

t1 = Kadar asam urat setelah induksi - jam ke 1 setelah pemberian sediaan 

t2 = Kadar asam urat setelah induksi - jam ke 2 setelah pemberian sediaan 

t3 = Kadar asam urat setelah induksi - jam ke 3 setelah pemberian sediaan 

t4 = Kadar asam urat setelah induksi - jam ke 4 setelah pemberian sediaan 
  
 
 

 


