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ABSTRAK  

 

HIV-AIDS merupakan salah satu penyakit yang sampai saat ini masih menjadi 

masalah kesehatan di Indonesia. Berdasarkan data dari Permenkes RI tahun 2016 

untuk provinsi Jawa Barat menduduki peringkat ketiga dengan jumlah HIV 

terbanyak dan menduduki peringkat kedua untuk jumlah AIDS terbanyak dari 

Januari-Maret 2016. Infeksi oportunistik merupakan penyebab kematian utama 

pada penyandang AIDS dengan persentase 90%. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui kesesuain obat pada pasien terinfeksi HIV-AIDS ditinjau dari 

parameter kesesuaian obat dengan diagnosa dan kesesuaian dosis dengan indikasi. 

Penelitian dilakukan menggunakan metode observasional dengan analisis secara 

deskriptif dan pengumpulan data secara retrospektif. Evaluasi penggunaan obat 

dilakukan dengan membandingkan obat yang ditulis Dokter dalam resep dengan 

standar acuan yang ditetapkan. Dari hasil penelitian yang telah dilakukan pada 45 

pasien menghasilkan jumlah obat yang sesuai dengan diagnosa sebanyak 64,32%, 

obat yang sesuai untuk infeksi oportunistik pada diagnosa HIV-AIDS sebanyak 

11,03% dan obat yang sesuai untuk menangani gejala pada diagnosa HIV-AIDS 

sebanyak 22,30%. Kesesuaian dosis obat dengan indikasi menghasilkan dosis obat 

yang sesuai dengan indikasi pada pengobatan HIV-AIDS sebanyak 416. 

Penggunaan obat pada pasien terinfeksi HIV-AIDS telah sesuai dengan standar. 

 

Kata kunci: antiretroviral, evaluasi penggunaan obat, HIV-AIDS, infeksi 

oportunistik 
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ABSTRACT 

 

HIV-AIDS is one of the diseases that is still a health problem in Indonesia. Based 

on data from the Minister of Health Regulation in 2016 for West Java province 

ranked third with the highest number of HIV and ranked second for the highest 

number of AIDS from January to March 2016. Opportunistic infections are the 

leading cause of death in people with AIDS with a percentage of 90%. This study 

aims to determine the aproppiate parameters of the drug in patients infected with 

HIV-AIDS in terms of the aproppiate parameters of the drug with a diagnosis and 

dose aproppiate with indications. The study was conducted using observational 

methods with descriptive analysis and retrospective data collection. Evaluation of 

drug use is done by comparing drugs written by Doctors in prescriptions with the 

reference standards set. From the results of research that has been conducted on 

45 patients produce the amount of drug that corresponds to the diagnosis as much 

as 64.32%, drugs that are suitable for opportunistic infections in the diagnosis of 

HIV-AIDS as much as 11.03%, and drugs that are suitable for handling the 

symptoms in HIV diagnosis AIDS as much as 22.30%. Aproppiate of drug dosage 

with indications of producing drug dosage according to indications on HIV-AIDS 

treatment is 416 drugs. The use of drugs in patients infected with HIV-AIDS is in 

accordance with the standards. 

Keywords:  antiretroviral, evaluation of drugs use, HIV-AIDS, opportunistic 

infections 
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