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PENGARUH PEMBERIAN BERULANG KOMBINASI
EKSTRAK ETANOL DAUN KANGKUNG (Ipomoea aquatica
Forsskal) DAN HERBA PEGAGAN (Centella asiatica (L.) Urb.)
TERHADAP PERILAKU HEWAN DAN PROFIL BIOKIMIA

KLINIS PADA TIKUS BETINA GALUR WISTAR

ABSTRAK

Ekstrak etanol kombinasi daun kangkung (Ipomoea aquatica Forsskal) dan herba
pegagan (Centella asiatica (L.) Urb.) merupakan tumbuhan yang dapat digunakan
untuk pengobatan. Pada penelitian sebelumnya telah terbukti bahwa ekstrak
kombinasi daun kangkung dan herba pegagan memiliki aktivitas sebagai hipnotik-
sedatif. Pada penelitian ini dilakukan pengujian pengaruh pemberian berulang
ekstrak etanol daun kangkung dan herba pegagan yang bertujuan untuk
mengetahui perubahan parameter biokimia klinik dari hewan uji. Parameter yang
diamati yaitu perilaku hewan, indeks organ, makropatologi organ, kadar SGOT,
SGPT, glukosa, kreatinin, trigliserida, kolesterol dan BUN dari tikus betina galur
wistar. Pemberian ekstrak kombinasi daun kangkung dan herba pegagan secara
oral diberikan berulang selama 28 hari dengan dosis 100 mg/kgBB. Hasil
menunjukan bahwa terjadi penurunan terhadap perilaku hewan vyaitu pada
aktivitas motorik dimenit ke 30 setelah pemberian. Indeks organ hewan
mengalami perbedaan bermakna antara kelompok uji kombinasi yang
dibandingkan dengan kelompok kontrol yaitu organ hati, limpa dan lambung
mengalami penurunan. Organ yang diamati secara makropatologi setelah
pemberian sediaan uji menunjukan bahwa organ dalam keadaan normal.
Parameter profil biokimia klinik yang meliputi trigliserida, kolesterol, SGOT,
kreatinin, dan BUN pada tikus betina galur wistar tidak memberikan pengaruh
yang signifikan jika dibandingkan dengan kontrol dan kontrol satelit nilai sig p >
0,05, sedangkan untuk kadar glukosa memberikan pengaruh signifikan jika
dibandingkan dengan kontrol satelit nilai sig p < 0,05 dan kadar SGPT
memberikan pengaruh yang signifikan jika dibandingkan dengan kontrol nilai sig
p < 0,05.

Kata Kunci: kombinasi kangkung-pegagan, pemberian berulang, parameter
biokimia klinis



THE EFFECT OF REPEATED ADMINISTRATOIN OF
COMBINATION OF KANGKUNG LEAVES (Ipomoea Aquatica
Forsskal) ETHANOL EXTRACT AND PEGAGAN HERB (Centella
Asiatica (L.) Urb.) ON ANIMAL BEHAVIOR AND CLINICAL
BIOCHEMICAL PROFILE ON WISTAR FEMALE RATS

ABSTRACT

Ethanol extract combination of “kangkung” leaves (Ipomoea aquatica Forsskal)
and “pegagan” herb (Centella Asiatica (L.) Urb.) Is a plant that can be used for
treatment. In previous studies it has been proven that extracts of “kangkung”
leaves and “pegagan’ herbs have activity as hypnotics. In this study tested the
effect of repeated administration of ethanol extract of kangkung leaves and gotu
kola herb which aims to determine changes in clinical biochemical parameters of
animals test. Parameters observed were animal behavior, organ index, organ
macropatology, SGOT, SGPT, glucose, creatinine, triglyceride, cholesterol and
BUN levels of female wistar rats. Giving the combination of kangkung leaves
extract and pegagan herb orally was given repeatedly for 28 days at a dose of 100
mg / kgBB. The results showed that there was a decrease in animal behavior in
motor activity in the 30th minute after administration. The index of animal organs
experienced a significant difference between the combination test groups
compared to the control group, namely the liver, spleen and stomach organs
decreased. Organs observed macropatologically after administering test
preparations indicate that the organ is in normal condition. Clinical biochemical
profile parameters including triglycerides, cholesterol, SGOT, creatinine, and
BUN in wistar strain female mice did not give a significant effect when compared
to satellite control and control with a sig value of p> 0.05, while for glucose
levels had a significant effect compared with satellite control, the sig p value
<0.05 and the SGPT level had a significant effect compared to the control of sig p
<0.05.

Keywords: combination of kangkung-pegagan, repeated administration, clinical
biochemistr
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