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KAJIAN ETNOFARMAKOGNOSI DAN ETNOFARMAKOLOGI

PENGGUNAAN TUMBUHAN OBAT DI KAMPUNG LEBAKSARI

DESA CIBEUREUM KECAMATAN KERTASARI KABUPATEN
BANDUNG

ABSTRAK

Telah dilakukan kajian etnofarmakognosi dan etnofarmakologi penggunaan
tumbuhan yang berkhasiat sebagai obat di Kampung Lebaksari Desa Cibeureum
Kecamatan Kertasari Kabupaten Bandung. Bagian tumbuhan yang digunakan
sebagai obat berupa daun, buah, biji, batang, akar, umbi dan rimpang. Hasil
penelitian menunjukan Asteraceae merupakan suku tumbuhan yang paling banyak
digunakan dari 23 suku dan 37 spesies tumbuhan yang digunakan sebagai obat di
Kampung Lebaksari Desa Cibeureum Kecamatan Kertasari Kabupaten Bandung.
Berdasarkan golongan obatnya yang paling banyak digunakan sebagai obat adalah
bagian daun. Tumbuhan yang digunakan sebagai obat paling banyak diperoleh di
kebun. Cara pengolahan tumbuhan paling banyak dilakuakan adalah dengan
direbus. Terdapat 11 (sebelas) tumbuhan obat yang telah ditemukan penelitian
farmakologinya yang sesuai dengan penggunaan empiris yaitu kencur, bawang
merah, sereh wangi, binahong, kumis kucing, bawang putih, daun alpukat,
kirinyuh, koneng gede, cecenet, pecah beling.

Kata kunci : etnofarmakognosi, etnofarmakologi, Lebaksari, tumbuhan obat



STUDY OF ETNOPHARMACOGNOSY AND ETNOPHARMACOLOGY
ABOUT TRADITIONAL USAGE OF HERBAL MEDICINES AT
KAMPUNG LEBAKSARI, CIBEREUREUM, KERTASARI IN BANDUNG
DISTRICT

ABSTRACT

The ethnopharmacognosy and ethnopharmacology study about traditional usage
of herbal medicine at Lebaksari, Cibeureum, Kertasari in Bandung District had
been done. The parts of plant used as medicine in the form of leaves, fruits,
flowers, seeds, steems, roots, tubers and rhizomes. The result showed that
Asteraceae is the most widely used plant family of 23 families and 37 species of
plants that identified used as traditional medicines in Lebaksari Village. Based on
the class of medicine, leaf part was the most widely used as medicine. Plants that
used as medicines were mostly obtained in garden. The most common way of
plants processing was boiling methode. There were 11 (eleven) medicinal plants
that have been found pharmacologic research in accordance with the empirical use
of “kencur”, onion, citronella, “binahong”, “kumis kucing”, garlic, avocado leaf,
“kirinyuh”, “koneng gede”, “cecenet”, and “pecah beling”.

Key words: ethnopharmacognosy, ethnopharmacology, Cibeureum, herbal
medicine
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